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РАЗДЕЛ 1.      ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования

Муниципального  казённого  общеобразовательного  учреждения  «Панская  основная
общеобразовательная школа-интернат»  (далее - Панская школа-интернат) разработана в
соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта
начального   общего  образования  (далее  —  Стандарт)  к  структуре  основной
образовательной  программы,  определяет  цели,  задачи,  планируемые  результаты,
содержание  и  организацию  образовательного  процесса  на  ступени  основного  общего
образования  и  направлена  на  формирование  общей  культуры,  духовно-нравственное,
гражданское,  социальное,  личностное  и  интеллектуальное  развитие,  саморазвитие  и
самосовершенствование  обучающихся,  обеспечивающие  их  социальную  успешность,
развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья.
 Основная образовательная  программа основного  общего  образования    Панской
школы-интерната  разработана  на  основе  примерной  основной  образовательной
программы основного общего образования, с учётом типа и вида этого образовательного
учреждения,  а  также  образовательных  потребностей  и  запросов  участников
образовательного процесса. 

 Панская   школа-интернат   ориентирована  на  обучение,  воспитание  и  развитие
каждого  ученика  с  учетом  индивидуальных  возрастных,  физиологических,
психологических,  интеллектуальных  особенностей,  образовательных  потребностей  и
возможностей путем создания в ней адаптивной педагогической системы и максимально
благоприятных  условий  для  умственного,  нравственного,  гражданско-патриотического,
эмоционального и физического развития ребенка. 

Специфика контингента учащихся определяет основную  цель школы: Создание
условий для формирования у воспитанников базовых навыков самообразования,
самоорганизации, самовоспитания, самоопределения. Специфика педагогических
целей основной школы-интерната в большей степени связана с личным развитием
детей, чем с их учебными успехами.

Программа адресована:
 Учащимся и родителям:
- для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых 
результатах деятельности ОУ;
- для определения сферы ответственности за достижение результатов образовательной 
деятельности школы, родителей и обучающихся.
 Учителям:
-  для  углубления  понимания  смыслов  образования  в  современных  условиях,  где
главной  целью  образования  становится  не  передача  знаний,  а  развитие  личности
ученика.
 Администрации:
- для координации деятельности педагогического коллектива.
 Учредителю и органам управления:
- для повышения объективности оценивания образовательных результатов ОУ;
-  для  принятия  управленческих  решений  на  основе  мониторинга  эффективности
процесса, качества, условий и результатов образовательной деятельности школы.

Основная  образовательная  программа  начального   общего  образования  Панской
школы-интерната  в  соответствии  с  требованиями  Стандарта  содержит  три  раздела:
целевой, содержательный и организационный.

3



Основные задачи общего образования в школе.

1. Научить школьника:
 Организовывать свою деятельность – определять ее цели, задачи, средства

реализации  целей,  взаимодействовать  с  другими  людьми  в  процессе
деятельности, оценивать достигнутые результаты;

 Объяснять  явления  действительности,  выделять  их  признаки,
систематизировать  и  обобщать,  устанавливать  причинно-следственные
связи, оценивать их значимость;

 Ориентироваться  в  мире  социальных,  нравственных,  эстетических
ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию;

 Анализировать  конкретные  жизненные  ситуации  и  выбирать  способы
поведения, адекватные этим ситуациям.

2. Сформировать  ключевые  компетентности:  навыки  решения  проблем,  принятия
решений,  поиска,  анализа  и  обработки  информации,  коммуникативные  навыки,
навыки сотрудничества.

3. Подготовить  к  профессиональному  выбору,  к  условиям  обучения  в
профессиональном  учебном  заведении,  научить  ориентироваться  в  собственных
интересах и возможностях.

4. Воспитать активного и ответственного гражданина своей страны. 

Общие задачи первой ступени образования.

1. Формирование предметных и универсальных способов действий, системы опорных
знаний, обеспечивающих возможность продолжения образования в средней школе.

2. Формирование основ умения учиться.
3. Сохранение и поддержка индивидуальности ребенка.
4. Формирование информационной  и интеллектуально-речевой культуры ученика.
5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей.

Документы, регламентирующие образовательную деятельность.
1. Конституция РФ.
2. Федеральный закон от 29 декабря 2012  г. №  273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».
3. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа».     
4. Приказ Минобразования России от 06  октября  2009 № 373 
«Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального  государственного
образовательного стандарта начального общего образования».
5. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина.
6.  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных  учреждениях»,  СанПиН  2.4.2.2821-10 утвержденных  Главным
санитарным  врачом  Российской  Федерации  от  29  декабря  2010  г.  N  189  г.,
зарегистрированных в Минюсте РФ 3.03.2011 № 19993
7. Приказ Минобразования России от 26.11.2010 № 1241     «О внесении изменений в
федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования,  утверждённый  Приказом  Минобразования  России  от  06.10.2009  №  373»
(внеурочная деятельность)
8. Приказ Минобразования России от 22.09.2011 № 2357     «О внесении изменений в
федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
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образования,  утверждённый  Приказом  Минобразования  России  от  06.10.2009  №  373»
(структура  ООП  НОО,  программа  формирования  экологической  культуры,  план
внеурочной  деятельности,  система  условий  реализации  ООП  НОО,  увеличено
максимальное количество учебных занятий, и др.)
9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 18 декабря 2012 г. N 1060
"О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт
начального  общего  образования,  утвержденный приказом Министерства  образования  и
науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373"
10.  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  29  декабря  2014 г.  N 1643
"О  внесении  изменений  в  приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации  от  6  октября  2009 г.  N 373  "Об  утверждении  и  введении  в  действие
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего
образования"
11.   Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  31  декабря  2015 г.  N 1576
"О  внесении  изменений  в  приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 6 октября 2009 г. N 373.
10. Устав  Панской  школы-интернат. 
11. Программа развития  Панской  школы-интернат.

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися основной
образовательной программы начального общего образования

Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования  представляет собой совокупность требований, обязательных при реализации
основной программы начального общего образования. 
В  тексте  ФГОС  начального  общего  образования  отражены  основные  положения
планируемых результатов начального общего образования.

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программ
отнесены:
•  личностные  результаты  — готовность  и  способность  обучающихся  к  саморазвитию,
сформированность  мотивации  к  учению  и  познанию,  ценностно-смысловые  установки
выпускников  начальной  школы,  отражающие  их  индивидуально-личностные  позиции,
социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской,
гражданской  идентичности;
•  метапредметные  результаты  —  освоенные  обучающимися  универсальные  учебные
действия  (познавательные,  регулятивные  и  коммуникативные);
•  предметные  результаты  —  освоенный  обучающимися  в  ходе  изучения  учебных
предметов  опыт  специфической  для  каждой  предметной  области  деятельности  по
получению  нового  знания,  его  преобразованию  и  применению,  а  также  система
основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной
картины мира.
Личностные  результаты  освоения  основной  образовательной  программы
начального общего образования:
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою
Родину,  российский  народ  и  историю  России,  Калужского  края,  осознание  своей
этнической  и  национальной  принадлежности;  формирование  ценностей
многонационального  российского  общества;  становление  гуманистических  и
демократических ценностных ориентаций; 
2)  формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов; 
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4)  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и
развивающемся мире; 
5)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения; 
6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе; 
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
8)  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к
творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к  материальным  и
духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
начального общего образования:

1)  овладение  способностью принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной
деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2)  освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3)  формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять
наиболее эффективные способы достижения результата;

4)  формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5)  освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
6)   использование знаково-символических средств представления информации

для  создания  моделей  изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения  учебных  и
практических задач; 

7)  активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и
коммуникационных  технологий  (далее  –  ИКТ)  для  решения  коммуникативных  и
познавательных задач; 

8)   использование различных способов поиска (в справочных источниках и
открытом  учебном  информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,  обработки,
анализа,  организации,  передачи  и  интерпретации  информации  в  соответствии  с
коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в
том  числе  умение  вводить  текст  с  помощью  клавиатуры,  фиксировать  (записывать)  в
цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки,   готовить
свое  выступление  и  выступать  с  аудио-,  видео-  и  графическим  сопровождением;
соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;

9)  овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и
жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в
соответствии  с  задачами  коммуникации  и  составлять  тексты  в  устной  и  письменной
формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог;  готовность  признавать
возможность  существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою;
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
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12)  определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о
распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный
контроль  в  совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и
поведение окружающих;

13) готовность  конструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учета
интересов сторон и сотрудничества;

14) овладение  начальными сведениями  о  сущности  и  особенностях  объектов,
процессов  и  явлений  действительности  (природных,  социальных,  культурных,
технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

16) умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального
общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием
конкретного учебного предмета. 

Предметные  результаты  освоения  основной  образовательной  программы
начального  общего  образования  с  учетом  специфики  содержания  предметных
областей, включающих в себя конкретные учебные предметы:
12.1. Русский язык и литературное чтение
Русский язык:
1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;
2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной
культуры  и  основное  средство  человеческого  общения,  осознание  значения  русского
языка  как  государственного  языка  Российской  Федерации,  языка  межнационального
общения;
3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи
как показателям общей культуры и гражданской позиции человека;
4)  овладение  первоначальными  представлениями  о  нормах  русского  языка
(орфоэпических,  лексических,  грамматических)  и  правилах  речевого  этикета;  умение
ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные
языковые средства для успешного решения коммуникативных задач;
5)  овладение  учебными  действиями  с  языковыми  единицами  и  умение  использовать
знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач.
Литературное чтение:
1)  понимание  литературы  как  явления  национальной  и  мировой  культуры,  средства
сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;
2) осознание значимости чтения для личного развития;  формирование представлений о
мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий
о  добре  и  зле,  нравственности;  успешности  обучения  по  всем  учебным  предметам;
формирование потребности в систематическом чтении;
3)  понимание  роли  чтения,  использование  разных  видов  чтения  (ознакомительное,
изучающее,  выборочное,  поисковое);  умение  осознанно  воспринимать  и  оценивать
содержание  и  специфику  различных  текстов,  участвовать  в  их  обсуждении,  давать  и
обосновывать нравственную оценку поступков героев;
4)  достижение  необходимого  для  продолжения  образования  уровня  читательской
компетентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и
про  себя,  элементарными  приемами  интерпретации,  анализа  и  преобразования
художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных
литературоведческих понятий;
5)  умение  самостоятельно  выбирать  интересующую  литературу;  пользоваться
справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации.
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12.2. Родной язык и литературное чтение на родном языке
Родной язык:
1)  воспитание  ценностного  отношения  к  родному  языку  как  хранителю  культуры,
включение  в  культурно-языковое  поле  своего  народа,  формирование  первоначальных
представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России,
о языке как основе национального самосознания;
2) обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся
культуры владения родным языком в соответствии с нормами устной и письменной речи,
правилами речевого этикета;
3)  формирование  первоначальных  научных  знаний  о  родном языке  как  системе  и  как
развивающемся  явлении,  о  его  уровнях  и  единицах,  о  закономерностях  его
функционирования,  освоение  основных  единиц  и  грамматических  категорий  родного
языка, формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной родной
речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека;
4) овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, задачах, средствах и
условиях общения, формирование базовых навыков выбора адекватных языковых средств
для успешного решения коммуникативных задач;
5)  овладение  учебными  действиями  с  языковыми  единицами  и  умение  использовать
знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач.
Литературное чтение на родном языке:
1)  понимание  родной  литературы  как  одной  из  основных  национально-культурных
ценностей  народа,  как  особого  способа  познания  жизни,  как  явления  национальной  и
мировой культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;
2) осознание значимости чтения на родном языке для личного развития; формирование
представлений  о  мире,  национальной  истории  и  культуре,  первоначальных  этических
представлений,  понятий  о  добре  и  зле,  нравственности;  формирование  потребности  в
систематическом чтении на родном языке как средстве познания себя и мира; обеспечение
культурной самоидентификации;
3)  использование  разных  видов  чтения  (ознакомительное,  изучающее,  выборочное,
поисковое);  умение  осознанно  воспринимать  и  оценивать  содержание  и  специфику
различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную
оценку поступков героев;
4)  достижение  необходимого  для  продолжения  образования  уровня  читательской
компетентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и
про  себя,  элементарными  приемами  интерпретации,  анализа  и  преобразования
художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных
литературоведческих понятий;
5)  осознание  коммуникативно-эстетических  возможностей  родного  языка  на  основе
изучения  выдающихся  произведений  культуры  своего  народа,  умение  самостоятельно
выбирать  интересующую  литературу;  пользоваться  справочными  источниками  для
понимания и получения дополнительной информации.
12.3. Иностранный язык:
1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями
иностранного  языка  на  основе своих речевых возможностей  и  потребностей;  освоение
правил речевого и неречевого поведения;
2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на
элементарном  уровне  устной  и письменной  речью на иностранном  языке,  расширение
лингвистического кругозора;
3) формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка
на  основе  знакомства  с  жизнью  своих  сверстников  в  других  странах,  с  детским
фольклором и доступными образцами детской художественной литературы.
12.4. Математика и информатика:
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1)  использование  начальных  математических  знаний  для  описания  и  объяснения
окружающих  предметов,  процессов,  явлений,  а  также  оценки  их  количественных  и
пространственных отношений;
2)  овладение основами логического  и алгоритмического  мышления,  пространственного
воображения  и  математической  речи,  измерения,  пересчета,  прикидки  и  оценки,
наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов;
3)  приобретение  начального  опыта  применения  математических  знаний  для  решения
учебно-познавательных и учебно-практических задач;
4)  умение  выполнять  устно  и  письменно  арифметические  действия  с  числами  и
числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с
алгоритмом и строить  простейшие алгоритмы,  исследовать,  распознавать и изображать
геометрические  фигуры,  работать  с  таблицами,  схемами,  графиками  и  диаграммами,
цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные;
5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.
12.5. Обществознание и естествознание (Окружающий мир):
1) понимание особой роли России в мировой истории,  воспитание чувства гордости за
национальные свершения, открытия, победы;
2) сформированность уважительного отношения к России,  родному краю, своей семье,
истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;
3)  осознание  целостности  окружающего  мира,  освоение  основ  экологической
грамотности,  элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей,
норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;
4)  освоение  доступных  способов  изучения  природы  и  общества  (наблюдение,  запись,
измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных
архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);
5)  развитие  навыков  устанавливать  и  выявлять  причинно-следственные  связи  в
окружающем мире.
12.6. Основы религиозных культур и светской этики*(10):
1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;
2)  знакомство  с  основными  нормами  светской  и  религиозной  морали,  понимание  их
значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;
3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества;
4)  формирование  первоначальных  представлений  о  светской  этике,  о  традиционных
религиях, их роли в культуре, истории и современности России;
5)  первоначальные  представления  об  исторической  роли  традиционных  религий  в
становлении российской государственности;
6)  становление  внутренней  установки  личности  поступать  согласно  своей  совести;
воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных
традициях народов России;
7) осознание ценности человеческой жизни.
12.7. Искусство
Изобразительное искусство:
1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства
в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека;
2)  сформированность  основ  художественной  культуры,  в  том  числе  на  материале
художественной  культуры  родного  края,  эстетического  отношения  к  миру;  понимание
красоты  как  ценности;  потребности  в  художественном  творчестве  и  в  общении  с
искусством;
3)  овладение  практическими  умениями  и  навыками  в  восприятии,  анализе  и  оценке
произведений искусства;
4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах
художественной  деятельности  (рисунке,  живописи,  скульптуре,  художественном
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конструировании),  а  также  в  специфических  формах  художественной  деятельности,
базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и
пр.).
Музыка:
1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее
роли в духовно-нравственном развитии человека;
2)  сформированность  основ  музыкальной  культуры,  в  том  числе  на  материале
музыкальной  культуры  родного  края,  развитие  художественного  вкуса  и  интереса  к
музыкальному искусству и музыкальной деятельности;
3)  умение  воспринимать  музыку  и  выражать  свое  отношение  к  музыкальному
произведению;
4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-
пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации.
12.8. Технология:
1) получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении
труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора
профессии;
2)  усвоение  первоначальных  представлений  о  материальной  культуре  как  продукте
предметно-преобразующей деятельности человека;
3)  приобретение  навыков  самообслуживания;  овладение  технологическими  приемами
ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности;
4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных
конструкторских,  художественно-конструкторских  (дизайнерских),  технологических  и
организационных задач;
5)  приобретение  первоначальных  навыков  совместной  продуктивной  деятельности,
сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;
6)  приобретение  первоначальных  знаний  о  правилах  создания  предметной  и
информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и
проектных художественно-конструкторских задач.
12.9. Физическая культура:
1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для
укрепления  здоровья  человека  (физического,  социального  и  психологического),  о  ее
позитивном  влиянии  на  развитие  человека  (физическое,  интеллектуальное,
эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной
учебы и социализации;
2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим
дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);
3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием,
величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.),
показателей  развития  основных  физических  качеств  (силы,  быстроты,  выносливости,
координации,  гибкости),  в  том  числе  подготовка  к  выполнению  нормативов
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО).
 
УМК  «Школа  России»  в  полной  мере  реализует  Требования  ФГОС  по  реализации
вышеперечисленных результатов. 
На примере отдельных  предметных линий покажем содержание специфики   достижения
результатов средствами   УМК «Школа России»

Результаты изучения курса «Русский язык»
Личностные результаты: 
1)  Основы  российской  гражданской  идентичности;  чувство  гордости  за  свою  Родину,
российский  народ  и  историю  России;  осознание  своей  этнической  и  национальной

10



принадлежности, ценности многонационального российского общества; гуманистические
и демократические ценностные ориентации.
2)  Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и
разнообразии природы, народов, культур и религий.
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов.
4) начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
5)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения.
6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе.
7) эстетические потребности, ценности и чувства.
8)  этические  чувства,  доброжелательность  и  эмоционально-нравственная  отзывчивость,
понимание и сопереживание чувствам других людей.
Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе.
9) навыки  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  различных  социальных
ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
10) установка на безопасный, здоровый образ жизни, мотивация к творческому труду, к
работе на результат, бережное отношению к материальным и духовным ценностям.
При изучении курса «Русский язык» в соответствии с требованиями ФГОС формируются
следующие метапредметные результаты:
Метапредметные результаты:
1) Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности,
поиска средств ее осуществления.
2) способы решения проблем творческого и поискового характера.
3—4) умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии
с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные
способы  достижения  результата.  Формирование  умения  понимать  причины
успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в
ситуации неуспеха.
5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии.
6)  использование  знаково-символических  средств  представления  информации  для
создания  моделей  изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения  учебных  и
практических задач.
7)  Активное  использование  речевых  средств  и  средств  ИКТ  для  решения
коммуникативных и познавательных задач.
8)  Использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках),  сбора,
обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с
коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета,  в
том  числе  умение  анализировать  изображения,  звуки,  готовить  своё  выступление  и
выступать с графическим сопровождением.
9)  овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в
соответствии  с  целями  и  задачами;  осознанно  строить  речевое  высказывание  в
соответствии  с  задачами  коммуникации  и  составлять  тексты  в  устной  и  письменной
формах.
10)  логические  действия  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения,  классификации  по
родовидовым  признакам,  установление  аналогий  и  причинно-следственных  связей,
построения рассуждений, отнесения к известным понятиям.
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11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность
существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою;  излагать  своё
мнение и аргументировать свою точку зрения.
12)  определение  общей  цели  и  путей  её  достижения;  умение  договариваться  о
распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный
контроль  в  совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и
поведение окружающих.
13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон
и сотрудничества.
14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и
явлений действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета.
15)  овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами.
16)  умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального  общего
образования  (в  том  числе  с  учебными  моделями)  в  соответствии  с  содержанием
конкретного учебного предмета.
Предметные результаты: 
1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания.
2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной
культуры  и  основное  средство  человеческого  общения,  осознание  значения  русского
языка  как  государственного  языка  Российской  Федерации,  языка  межнационального
общения;
3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи
как показателям общей культуры и гражданской позиции человека;
4)  овладение  первоначальными  представлениями  о  нормах  русского  и  родного
литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого
этикета;  умение  ориентироваться  в  целях,  задачах,  средствах  и  условиях  общения,
выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач;
5)  овладение  учебными  действиями  с  языковыми единицами  и  умением  использовать
знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач.

Результаты изучения курса «Литературное чтение»
Личностные результаты:
1)  основа  российской  гражданской  идентичности,  чувство  гордости  за  свою  Родину,
российский  народ  и  историю  России,  осознание  своей  этнической  и  национальной
принадлежности; ценности многонационального российского общества; гуманистические
и демократические ценностные ориентации.
2) целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и
разнообразии природы, народов, культур и религий.
3) уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов.
4) начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
5)  самостоятельность  и  личная  ответственность  за  свои  поступки,  в  том  числе  в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе.
6) эстетические потребности, ценности и чувства.
7)  этические  чувства,  доброжелательность  и  эмоционально-нравственная  отзывчивость,
понимание и сопереживание чувствам других людей.
8) навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях,
умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
9) установка на безопасный,  здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому
труду, работа на результат, бережное отношению к материальным и духовным ценностям.
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Метапредметные результаты:
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности,
поиска средств ее осуществления.

2) освоение  способов  решения  проблем  творческого  и  поискового
характера.

3) формирование  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать
учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее
реализации;  определять  наиболее  эффективные  способы  достижения
результата.

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии.
7)  активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и
коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных
задач.
8)  овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в
соответствии  с  поставленными  целями  и  задачами;  осознанное  построение  речевого
высказывания в соответствии с задачами коммуникации и создание текстов в устной и
письменной формах.
9)  овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-
следственных связей.
10) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность
существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою;  выражать  своё
мнение и аргументировать свою точку зрения; а также с уважением воспринимать другие
точки зрения.
11)  определение  общей  цели  и  путей  её  достижения;  умение  договариваться  о
распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  адекватно  оценивать
собственное поведение и поведение окружающих;
12) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон
и сотрудничества;
13)  овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами.

Предметные результаты 
1)  понимание  литературы  как  явления  национальной  и  мировой  культуры,  средства
сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;
2) осознание  значимости чтения  для личного развития;  формирование представлений о
мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий
о  добре  и  зле,  нравственности;  успешности  обучения  по  всем  учебным  предметам;
формирование потребности в систематическом чтении;
3)  понимание  роли  чтения,  использование  разных  видов  чтения  (ознакомительное,
изучающее,  выборочное,  поисковое);  умение  осознанно  воспринимать  и  оценивать
содержание  и  специфику  различных  текстов,  участвовать  в  обсуждении,  давать  и
обосновывать нравственную оценку поступков героев;
4)  достижение  необходимого  для  продолжения  образования  уровня  читательской
компетентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и
про  себя,  элементарными  приемами  интерпретации,  анализа  и  преобразования
художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных
литературоведческих понятий;
5)  умение  самостоятельно  выбирать  интересующую  литературу;  пользоваться
справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации.
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Результаты изучения курса «Математика»
Личностные результаты
- Чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
- Осознание роли своей страны в мировом развитии; уважительное отношение к семейным
ценностям, бережное отношение к окружающему миру.
- Целостное восприятие окружающего мира.
-  Развитая  мотивация  учебной  деятельности  и  личностного  смысла  учения,
заинтересованность  в  приобретении  и  расширении  знаний  и  способов  действий;
творческий подход к выполнению заданий.
- Рефлексивная самооценка, умение анализировать свои действия и управлять ими.
 - Навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками.
 - Установка на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к работе
на результат.
Метапредметные результаты
-  Способность  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной  деятельности,  находить
средства и способы её осуществления.
- Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера.
- Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с
поставленной  задачей  и  условиями  её  выполнения;  определять  наиболее  эффективные
способы достижения результата.
- Способность использовать знаково-символические средства представления информации
для  создания  моделей  изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения  учебно-
познавательных и практических задач.
-  Использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и  коммуникационных
технологий для решения коммуникативных и познавательных задач.
-  Использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках  и  открытом
учебном  информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,  обработки,  анализа,
организации  и  передачи  информации  в  соответствии  с  коммуникативными  и
познавательными  задачами  и  технологиями  учебного  предмета,  в  том  числе  умение
вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать (записывать) результаты
измерения  величин и анализировать  изображения,  звуки,  готовить  своё выступление  и
выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением.
-  Овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления
аналогий  и  причинно-следственных  связей,  построения  рассуждений,  отнесение  к
известным понятиям.
-  Готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог;  готовность  признать  возможность
существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою;  излагать  своё
мнение и аргументировать свою точку зрения.
-  Определение  общей  цели  и  путей  её  достижения:  умение  договариваться  о
распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный
контроль  в  совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и
поведение окружающих.
- Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и
сотрудничества.
- Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и процессов в
соответствии с содержанием учебного предмета «математика».
-  Овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами.
-  Умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального  общего
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного
предмета «математика».
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Предметные результаты 
-  Использование  приобретенных  математических  знаний  для  описания  и  объяснения
окружающих  предметов,  процессов,  явлений,  а  также
оценки их количественных и пространственных отношений.
-  Овладение  основами  логического  и  алгоритмического  мышления,
пространственного  воображения  и  математической  речи,  основами  счета,  измерений,
прикидки  результата  и  его  оценки,  наглядного  представления  данных в  разной  форме
(таблицы, схемы, диаграммы), записи и выполнения алгоритмов.
-  Приобретение  начального  опыта  применения  математических  знаний  для  решения
учебно-познавательных и учебно-практических задач.
- Умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми
выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и стратегии в
игре,  исследовать,  распознавать  и  изображать  геометрические  фигуры,  работать  с
таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, представлять, анализировать
и интерпретировать данные.
-  Приобретение  первоначальных  навыков  работы  на  компьютере  (набирать  текст  на
клавиатуре, работать с «меню», находить информацию по заданной теме, распечатывать
ее на принтере). 

Результаты изучения курса «Окружающий мир»
Предметные результаты 
1)  основы  российской  гражданской  идентичности,  чувство  гордости  за  свою  Родину,
российский  народ  и  историю  России,  осознание  своей  этнической  и  национальной
принадлежности, ценности многонационального российского общества, гуманистические
и демократические ценностные ориентации.
2)  целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и
разнообразии природы, народов, культур и религий.
3) уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов.
4) начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
5)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения.
6) самостоятельность и личная ответственность за свои поступки на основе представлений
о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.
7) эстетические потребности, ценности и чувства.
8)  этические чувства,  доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость,
понимание и сопереживание чувствам других людей.
9) навыки  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  различных  социальных
ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
10) установка  на  безопасный,  здоровый образ  жизни,  мотивация  к  творческому труду,
работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Метапредметные результаты:
1)  способность  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной  деятельности,  поиска
средств ее осуществления. 
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.
3)  умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с
поставленной  задачей  и  условиями  ее  реализации;  определять  наиболее  эффективные
способы достижения результата.
4)  умение  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной  деятельности  и  способность
конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.
достижения успешного результата. В качестве примера можно привести задание в теме 
 
5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии.
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6) способность использовать знаково-символические средства представления информации
для  создания  моделей  изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения  учебных  и
практических задач.
7)  активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и
коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных
задач.
8)  овладение  логическими  действия  сравнения,  анализа,  синтеза,
обобщения, классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и
причинно-следственных  связей,  построения  рассуждений,  отнесения  к  известным
понятиям.
Предметные результаты:
1)  понимание особой роли России в мировой истории,  воспитание чувства гордости за
национальные свершения, открытия, победы.
2)  уважительное  отношение  к  России,  родному краю,  своей  семье,  истории,  культуре,
природе нашей страны, ее современной жизни.
3)  осознание  целостности  окружающего  мира,  освоение  основ  экологической
грамотности,  элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей,
норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде.
4)  освоение  доступных  способов  изучения  природы  и  общества  (наблюдение,  запись,
измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных
архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве).
5) навыки установления и выявления причинно-следственных связей в окружающем мире.

1.3. Система оценки достижений планируемых результатов освоения
основной образовательной программы начального общего образования

В  соответствии  с  требованиями  Федерального  государственного  образовательного
стандарта  начального  общего  образования  в  школе  разработана  система  оценки,
ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью
итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются:
 комплексный подход к оценке результатов  образования (оценка предметных,

метапредметных и личностных результатов общего образования);
 использование планируемых результатов освоения основных образовательных

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;
 оценка  успешности  освоения  содержания  отдельных  учебных  предметов  на

основе  системно-деятельностного  подхода,  проявляющегося  в  способности  к
выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач;

 оценка динамики образовательных достижений обучающихся;
 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества

образования;
 использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации

обучающихся  и  неперсонифицированных  процедур  оценки  состояния  и
тенденций развития системы образования;

 уровневый подход к разработке планируемых результатов,  инструментария и
представлению их;

 использование  накопительной  системы  оценивания  (портфолио),
характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;
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 использование  наряду  со  стандартизированными  письменными  или  устными
работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы,
творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;

 использование  контекстной  информации  об  условиях  и  особенностях
реализации  образовательных  программ  при  интерпретации  результатов
педагогических измерений.  

Оценка личностных результатов

Объектом  оценки  личностных  результатов являются  сформированные  у  учащихся
универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока:

 самоопределение  — сформированность внутренней позиции обучающегося —
принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ
российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою
Родину,  народ,  историю  и  осознание  своей  этнической  принадлежности;
развитие  самоуважения  и  способности  адекватно  оценивать  себя  и  свои
достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;

 смыслоообразование  —  поиск  и  установление  личностного  смысла  (т.  е.
«значения  для  себя»)  учения  обучающимися  на  основе  устойчивой  системы
учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я
знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого
разрыва;

 морально-этическая  ориентация  —  знание  основных  моральных  норм  и
ориентация  на  их  выполнение  на  основе  понимания  их  социальной
необходимости;  способность  к  моральной  децентрации  —  учёту  позиций,
мотивов  и  интересов  участников  моральной  дилеммы  при  её  разрешении;
развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального
поведения.

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего
образования строится вокруг оценки:

 сформированности  внутренней  позиции  обучающегося,  которая  находит
отражение  в  эмоционально-положительном  отношении  обучающегося  к
образовательному учреждению,

 ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки,
познание  нового,  овладение  умениями  и  новыми  компетенциями,  характер
учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на
образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания;

 сформированности  основ  гражданской  идентичности  — чувства  гордости  за
свою  Родину,  знания  знаменательных  для  Отечества  исторических  событий;
любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и
традиций  народов  России  и  мира;  развития  доверия  и  способности  к
пониманию и сопереживанию чувствам других людей;

 сформированности  самооценки,  включая  осознание  своих  возможностей  в
учении,  способности  адекватно  судить  о  причинах  своего  успеха/неуспеха  в
учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в
успех;

 сформированности  мотивации  учебной  деятельности,  включая  социальные,
учебно-познавательные  и  внешние  мотивы,  любознательность  и  интерес  к
новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний
и умений, мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию
своих способностей;
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 знания  моральных норм и  сформированности  морально-этических  суждений,
способности  к  решению  моральных  проблем  на  основе  децентрации
(координации  различных  точек  зрения  на  решение  моральной  дилеммы);
способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения
соблюдения/нарушения моральной нормы.

Оценка   личностных  результатов  осуществляется,  во-первых,  в  ходе  внешних
неперсонифицированных  мониторинговых  исследований специалистами  районной  и
областной  МППК, не работающими в школе и обладающими необходимой компетенцией
в сфере психолого-педагогической диагностики развития личности. 

Вторым  методом  оценки  личностных  результатов  учащихся  используемым  в
образовательной программе является оценка личностного прогресса ученика с помощью
портфолио,  способствующего формированию у учащихся культуры мышления, логики,
умений  анализировать,  обобщать,  систематизировать,  классифицировать.  В  оценке
вербально-логического мышления используетсятест структуры интеллекта Р. Амтхауэра,
модифицированный  Э.Ф.  Замбацявичене  и  Л.И.  Переслене,  Е.М.  Мастюковой,  Л.Ф.
Чупровым  для  младших  школьников.  В  исследовании  памяти  используется  методика
«Изучения  уровня  развития  произвольной  памяти».  В  исследовании  оценки  внимания
используется методика «Тест с пропусками» П.Я. Гальперина.

Личностные результаты выпускников на ступени начального общего образования  в
полном соответствии с  требованиями Стандарта  не подлежат итоговой оценке,  т.к.
оценка  личностных  результатов  учащихся  отражает  эффективность
воспитательной и образовательной деятельности школы. 

Оценка метапредметных результатов
Оценка  метапредметных  результатов предполагает  оценку  универсальных  учебных
действий  учащихся  (регулятивных,  коммуникативных,  познавательных),  т.  е.  таких
умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной
деятельности и управление ею. К ним относятся:

 способность  обучающегося  принимать  и  сохранять  учебную  цель  и  задачи;
самостоятельно  преобразовывать  практическую  задачу  в  познавательную;
умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной
задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение
контролировать  и  оценивать  свои  действия,  вносить  коррективы  в  их
выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу
и самостоятельность в обучении;

 умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной
информации из различных информационных источников;

 умение  использовать  знаково-символические  средства  для  создания  моделей
изучаемых  объектов  и  процессов,  схем  решения  учебно-познавательных  и
практических задач;

 способность  к  осуществлению  логических  операций  сравнения,  анализа,
обобщения,  классификации  по  родовидовым  признакам,  установлению
аналогий, отнесению к известным понятиям;

 умение  сотрудничать  с  педагогом  и  сверстниками  при  решении  учебных
проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов
образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части
учебного плана.
Основное  содержание оценки метапредметных результатов на  ступени  начального
общего  образования  строится  вокруг  умения  учиться.  Оценка  метапредметных
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результатов проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого
и  поискового  характера,  учебное  проектирование,  итоговые  проверочные  работы,
комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности основных
учебных умений.
Оценка предметных результатов
Достижение  предметных  результатов  обеспечивается  за  счет  основных  учебных
предметов.  Поэтому  объектом  оценки  предметных  результатов  является  способность
учащихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи.
Оценка  достижения  предметных  результатов  ведётся  как  в  ходе  текущего  и
промежуточного  оценивания,  так  и  в  ходе  выполнения  итоговых  проверочных  работ.
Результаты  накопленной  оценки,  полученной  в  ходе  текущего  и  промежуточного
оценивания,  фиксируются,  в  форме  портфеля  достижений  и  учитываются  при
определении  итоговой  оценки.  Предметом  итоговой  оценки  освоения  обучающимися
основной  образовательной  программы  начального  общего  образования  является
достижение предметных и метапредметных  результатов начального общего образования,
необходимых для продолжения образования.
Основным  инструментом  итоговой  оценки  являются  итоговые  комплексные  работы  –
система заданий различного уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и
окружающему миру.
В  учебном  процессе  оценка  предметных  результатов  проводится  с  помощью
диагностических  работ  (промежуточных  и  итоговых),  направленных  на  определение
уровня освоения темы учащимися.  Проводится мониторинг результатов выполнения трех
итоговых  работ  –  по  русскому  языку,  родному  языку,  математике  –  и  итоговой
комплексной работы на межпредметной основе. 
Системная  оценка  личностных,  метапредметных  и  предметных  результатов
реализуется в рамках накопительной системы – рабочего Портфолио. 
Рабочий Портфолио ученика:

 является современным педагогическим инструментом сопровождения развития  и
оценки  достижений  учащихся,  ориентированным  на  обновление  и
совершенствование качества образования;

 реализует  одно  из  основных  положений  Федеральных  государственных
образовательных  стандартов  общего  образования  второго  поколения  –
формирование универсальных учебных действий;

 позволяет  учитывать  возрастные  особенности  развития  универсальных  учебных
действий учащихся младших классов; лучшие достижения Российской школы на
этапе начального обучения; а также педагогические ресурсы учебных предметов
образовательного плана;

 предполагает  активное  вовлечение  учащихся  и  их  родителей  в  оценочную
деятельность  на  основе  проблемного  анализа,  рефлексии  и  оптимистического
прогнозирования. 

Рабочего Портфолио  представляет собой комплект печатных материалов  формата А4, в
который входят: листы-разделители с названиями разделов (Портрет, Рабочие материалы,
Коллектор,  Достижения);  тексты  заданий  и  инструкций;  шаблоны  для  выполнения
заданий;  основные типы задач  для  оценки  сформированности  универсальных  учебных
действий.
Рабочий  Портфолио  как  инновационный  продукт   носит  системный  характер.  В
образовательном процессе начальной школы он используется как: процессуальный способ
фиксирования  достижений  учащихся;  копилка  полезной  информации;  наглядные
доказательства образовательной деятельности ученика;  повод  для «встречи» школьника,
учителя и родителя.  
Преимущества рабочего Портфолио как метода оценивания достижений учащихся:
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 сфокусирован  на  процессуальном  контроле  новых  приоритетов  современного
образования, которыми являются УУД (универсальные учебные действия);

 содержание заданий Портфолио выстроено на основе УМК, реализующего новые
образовательные стандарты начальной школы; 

 разделы  Портфолио  (Портрет,  Рабочие  материалы,  Коллектор,  Достижения)
являются общепринятой моделью в мировой педагогической практике;

 учитывает  особенности  развития  критического  мышления  учащихся  путем
использования  трех  стадий:  вызов  (проблемная  ситуация)  –  осмысление  –
рефлексия;

 позволяет  помочь  учащимся  самим  определять  цели  обучения,  осуществлять
активное присвоение  информации и размышлять о том, что они узнали.

Разделы рабочего Портфолио
Портфолио   имеет  следующую  структуру:
•  I  раздел  –   «Мой портрет»  (информация  о  владельце:  титульный  лист,  значение   и
толкование имени, моя родословная, мои родители, учительница первая моя, мои учителя,
моя  родная  школа  (из  истории  школы),  моя  малая  Родина,  мои  одноклассники,   я
отдыхаю.
• II раздел –  «Портфолио документов» (дипломы, грамоты, результаты  тестирования);
•  III раздел  –   «Портфолио  работ»:  конкурсы,  спортивные  соревнования,  олимпиады,
научно-исследовательская деятельность, общественно-культурная деятельность.

 IV  раздел  –  «Портфолио  отзывов»:  отзывы  на  творческие  работы,
исследовательские и другие проекты, участие в конференциях и самых
различных сферах приложения сил; саморефлексия ученика.

Формы контроля и учета достижений обучающихся
Система оценки учебных достижений в Панской школе-интернате позволяет проследить
связи между оценкой процесса усвоения на разных  его этапах, поэтому предполагает:
предварительный  (вводный)  контроль,  текущий  (тематический)  контроль,  итоговый
контроль  (может  касаться  как  отдельного цикла  обучения,  так  и  целого  предмета  или
какого-то раздела), комплексную проверку. Теоретическое обоснование системы оценки
представлено в таблице.

Методы контроля и оценки знаний и учебных достижений учащихся:

Методы Задачи Оценка
                                                  Предварительный контроль
Наблюдение,
письменные
и графические
работы, 
диктанты, 
сочинения,
решение и
составление
задач, 
тестирование

установление исходного 
уровня развития разных
аспектов личности учащегося,
и прежде всего исходного 
состояния познавательной 
деятельности, в
первую очередь 
индивидуального уровня 
каждого
ученика

Уровневая:
- высокий уровень готовности к 
учебной деятельности;
- средний уровень готовности к 
учебной деятельности;
- низкий уровень готовности к учебной
деятельности

Текущий (тематический) контроль
Наблюдение, 
устный опрос, 
практические и 
лабораторные 

Установление обратной связи;
диагностирование
хода дидактического 
процесса, выявление 

Оценка складывается из: 1) 
индивидуального наблюдения
за работой учащегося: внимательность 
при объяснении ма-
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работы,
работа в 
тетрадях на 
печатной основе,
дидактические 
карточки, 
средства ИКТ, 
тестирование,
портфолио, 
творческие 
работы,
экзамены, 
проектные 
работы

динамики
последнего, сопоставление 
реально достигнутых на 
отдельных этапах результатов
с планируемыми; 
стимулирование учебного 
труда учащихся; 
своевременное выявление 
пробелов в усвоении 
материала  для повышения 
общей продуктивности 
учебного труда

териала, активность и творческий 
подход к работе на уроке,
отношение к изучению того или иного 
материала и к учёбе
в целом и т. д. 2) показателей полноты 
и глубины усвоения
материала, умения применять 
полученные знания в практической 
деятельности и нестандартных 
ситуациях, которые
оцениваются по общепринятой 
четырёхбалльной шкале.
Исключение составляют воспитанники 
дошкольного отделения и ученики l, 2 
классов  (с учётом их возрастных 
особенностей), их показатели 
оцениваются следующим образом: 
«умницы», «молодец», «нам с тобой 
надо поработать,
и всё получится» с указанием ошибок 
и способов их исправления

Итоговый контроль (может касаться как отдельного цикла обучения, так и какого-то 
раздела или целого предмета)
наблюдение,
устный опрос,
средства ИКТ,
тестирование,
портфолио,
творческие
работы, 
экзамены, 
проектные
работы

Систематизация и обобщение 
учебного материала

Оценка складывается из: 1) 
индивидуального наблюдения за
работой учащегося: внимательность 
при объяснении матери-
ала, активность и творческий подход к 
работе на уроке, отношение к 
изучению того или иного материала и к
учёбе в
целом и т.д.; 2) показателей полноты и 
глубины усвоения
материала, умения применять 
полученные знания в практической 
деятельности и нестандартных 
ситуациях, которые
оцениваются по общепринятой 
четырёхбалльной шкале.
Воспитанники дошкольного отделения 
и ученики 1, 2 классов (с учётом их 
возрастных особенностей) получают 
итоговую оценку по решению 
методического объединения и 
педагогического совета школы. Оценка
объявляется родителям

                                                        Комплексная проверка
Комплексное
тестирование
(тест 
обученности), 
тесты 

Диагностирование качества 
реализации межпредметных 
связей. Оценка личностных
достижений и 
образовательных результатов 

По l00-балльной системе будет 
оцениваться способность
обучающихся объяснять явления, 
процессы, события, представления о 
природе, об обществе, о человеке, 
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успешности,
аутентичное 
оценивание
(презентация
портфолио)

равнозначна понятиям 
«подлинная оценка», или 
«оценивание реальных 
результатов». Оказание 
помощи учащимся в развитии 
их способностей
анализировать собственную 
деятельность, пересматривать 
её и проявлять инициативу в 
достижении личных 
результатов

знаковых и информационных 
системах; умения учебно-
познавательной, исследовательской, 
практической деятельности, 
обобщённых способов деятельности с 
опорой на комплекс сведений, 
почерпнутых из всех изученных 
предметов. В данном случае оценке 
подлежат содержание, предмет, 
процесс и результаты деятельности, но 
не сам субъект.
Тест успешности (с открытой формой 
вопросов) оценивается по уровням: 
высокий, средний, низкий.
Портфолио оценивается целиком на 
основании критериев,
сформулированных педагогом и 
учащимися (по 10 -балльной шкале – 
оценка учащегося; качественная 
оценка проводиться педагогом).

Формы представления образовательных результатов:
 табель успеваемости по предметам (с указанием требований, предъявляемых к

выставлению отметок);
 тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их

выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях проверяемого
знания – знания, понимания, применения, систематизации);

 устная  оценка  успешности  результатов,  формулировка  причин  неудач  и
рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам;

 портфолио;  
 результаты  психолого-педагогических  исследований,  иллюстрирующих

динамику  развития  отдельных  интеллектуальных  и  личностных  качеств
обучающегося, УУД.

Критериями оценивания являются: 
 соответствие  достигнутых  предметных,  метапредметных  и  личностных

результатов  обучающихся  требованиям  к  результатам  освоения
образовательной программы начального общего образования ФГОС; 

 динамика результатов предметной обученности, формирования УУД.
Используемая  в  школе  система  оценки  ориентирована  на  стимулирование

обучающегося  стремиться  к  объективному  контролю,  а  не  сокрытию  своего
незнания и неумения, на формирование потребности в адекватной и конструктивной
самооценке.
Итоговая  оценка  выпускника и  её  использование  при  переходе  от  начального к
основному общему образованию
                Промежуточные итоговые отметки в баллах выставляются за каждую четверть
(3-4 классы, 2 класс — 3 и 4 четверть). В конце учебного года в 2-4 классах выставляются
итоговые отметки. 
        Итоговая оценка выпускника формируется  на основе накопленной оценки по всем
учебным  предметам  и  оценок  за  выполнение,  как  минимум,  трёх  итоговых  работ  (по
русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).
        При  этом  накопленная  оценка  характеризует  выполнение  всей  совокупности
планируемых результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся
за  период  обучения.  А  оценки  за  итоговые  работы  характеризуют  уровень  усвоения

22



обучающимися  опорной  системы  знаний  по  русскому  языку  и  математике,  а  также
уровень овладения метапредметными действиями.
        На  основании  этих  оценок  по  каждому  предмету  и  по  программе  формирования
универсальных  учебных  действий  делаются  следующие  выводы  о  достижении
планируемых результатов.
1)   Выпускник  овладел  опорной  системой  знаний  и  учебными  действиями,
необходимыми для продолжения образования на следующей ступени общего образования,
и  способен  использовать  их  для  решения  простых  учебно-познавательных  и  учебно-
практических задач средствами данного предмета.
        Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценки
зафиксировано  достижение  планируемых  результатов  по  всем  основным  разделам
учебной  программы  как  минимум  с  оценкой  «зачёт»  (или  «удовлетворительно»),  а
результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не
менее 50% заданий базового уровня.
2)   Выпускник  овладел  опорной  системой  знаний,  необходимой  для  продолжения
образования  на  следующей  ступени  общего  образования,  на  уровне  осознанного
произвольного овладения учебными действиями.
        Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценки
зафиксировано  достижение  планируемых  результатов  по  всем  основным  разделам
учебной  программы,  причём  не  менее  чем  по  половине  разделов  выставлена  оценка
«хорошо» или «отлично», а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о
правильном выполнении не менее 65% заданий базового уровня и получении не менее
50% от максимального балла за выполнение заданий повышенного уровня.
3)   Выпускник  не  овладел  опорной  системой  знаний  и  учебными  действиями,
необходимыми для продолжения образования на следующей ступени общего образования.
        Такой  вывод  делается,  если  в  материалах  накопительной  системы  оценки  не
зафиксировано  достижение  планируемых  результатов  по всем основным  разделам
учебной  программы,  а  результаты  выполнения  итоговых  работ  свидетельствуют  о
правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня.
        Решение  об успешном  освоении  обучающимися  основной  образовательной
программы  начального  общего  образования  и  переводе  на  следующую  ступень
общего  образования  принимается  педагогическим  советом  МОУ  Панской  школы-
интерната  на  основании  сделанных  выводов  о  достижении  планируемых  результатов
освоения основной образовательной программы начального общего образования.
        Решение  о  переводе  обучающегося  на  следующую  ступень  общего  образования
принимается  одновременно  с  рассмотрением  и  утверждением характеристики
выпускника, в которой:
•     отмечаются образовательные достижения и положительные качества выпускника;
•     определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом как
достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;
•     даются психолого-педагогические рекомендации,  призванные обеспечить  успешную
реализацию намеченных задач на следующей ступени обучения.
        В  случае  если  полученные  обучающимся  итоговые  оценки  не  позволяют  сделать
однозначного  вывода  о  достижении  планируемых  результатов,  решение  о  переводе на
следующую  ступень  общего  образования  принимается  педагогическим  советом  МОУ
Панской школы-интерната с учётом динамики образовательных достижений выпускника
и  контекстной  информации  об  условиях  и  особенностях  его  обучения  в  рамках
регламентированных  процедур,  устанавливаемых  Министерством  образования  и  науки
Российской Федерации.
        Все выводы и оценки, включаемые в характеристику,  должны быть подтверждены
материалами портфеля достижений и другими объективными показателями.
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        Образовательное  учреждение  информируют  орган  управления  в  установленной
регламентом форме:
•     о результатах выполнения итоговых работ по русскому языку, математике и итоговой
комплексной работы на межпредметной основе;
•     о  количестве  обучающихся,  завершивших  обучение  на  ступени  начального  общего
образования и переведённых на следующую ступень общего образования.
        Оценка результатов деятельности МКОУ Панская школа-интернат проводится
на  основе  мониторинга  образовательных  достижений  выпускников  с  учётом  условий
деятельности образовательного учреждения.
        Для  проведения  итоговых  работ  используется  разработанный  инструментарий,
поэтому  целесообразной  формой  является регулярный  мониторинг  результатов
выполнения  трёх  итоговых  работ:  по  русскому  языку,  математике  и  итоговой
комплексной работы на межпредметной основе.
        Оценка  результатов  деятельности  МКОУ  Панской  школы-
интернат осуществляется в ходе аккредитации, а также в рамках аттестации работников
образования.  Она  проводится  на  основе  результатов  итоговой  оценки  достижения
планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной  программы  начального
общего образования с учётом:
•      результатов  мониторинговых  исследований  разного  уровня  (федерального,
регионального, муниципального);
•      условий  реализации  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования;
•      особенностей контингента обучающихся.
        Предметом оценки в ходе данных процедур  является  также внутренняя оценочная
деятельность образовательного  учреждения  и  педагогов  и,  в  частности,  отслеживание
динамики  образовательных  достижений  выпускников  начальной  школы  данного
образовательного учреждения.
        Результативность  МОУ  Панской  школы-интерната  определяется  на  основе
отслеживания динамики показателей социальной успешности каждого ученика, учеников
каждого класса.
 Карта оценки личностных оснований социальной успешности школьников

 Компоненты Младший школьный возраст
Знания Знание норм и правил поведения и взаимодействия школьников.

Знание продуктивных приёмов учебной деятельности.
Знание особенностей собственной личности, способствующих успеху в 
деятельности.

Навыки и умения Сформированность продуктивных приёмов и навыков учебной 
деятельности
Сформированность навыков конструктивного взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми
Навыки самоконтроля
Навыки конструктивного поведения в трудных ситуациях

Мотивы и 
ценности

Стремление к соблюдению правил, руководство в поведении 
сознательными социальными нормами и правилами
Сформированность учебной мотивации
Ценностное отношение к другой личности, стремление к дружеским 
контактам

Личностные 
качества

Самоорганизация и саморегуляция
Критичное отношение к себе
Интеллектуальная рефлексия
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РАЗДЕЛ 2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1.  Программа формирования универсальных учебных действий у

обучающихся на ступени  начального общего образования

Цель  программы:   обеспечить   регулирование   различных  аспектов  освоения
метапредметных  умений,  т.е.  способов  деятельности,  применимых  в  рамках,  как
образовательного  процесса,  так  и  при  решении  проблем  в  реальных  жизненных
ситуациях.

Как  и  программы по  отдельным учебным предметам,  программа  формирования
универсальных  учебных  действий  конкретизирует  соответствующий  раздел
Фундаментального ядра содержания.

Задачи программы: 
 установить ценностные ориентиры начального образования;
 определить состав и характеристику универсальных учебных действий;
 выявить в содержании предметных линий  универсальные учебные действия

и   определить  условия  формирования   в  образовательном  процессе  и
жизненно важных ситуациях. 

Программа  формирования универсальных учебных действий содержит:
1. описание ценностных ориентиров на каждой ступени образования; 
2. характеристики  личностных,  регулятивных,  познавательных,  коммуникативных

универсальных учебных действий.
3. связь  универсальных  учебных  действий  с  содержанием  учебных  предметов  в

соответствии с УМК «Школа России»; 
4. типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий в соответствии с УМК 
«Школа России»;

5. описание  преемственности  программы  формирования  универсальных  учебных
действий по ступеням общего образования в соответствии с УМК «Школа России».

6. Планируемые результаты сформированности УУД.

Программа формирования универсальных учебных действий является основой разработки
рабочих программ отдельных учебных предметов.

Представим разделы программы в соответствии с УМК «Школа России». 

ФГОС начального общего образования определяет ценностные ориентиры
содержания образования на ступени начального общего образования  следующим

образом: 
1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая
-  чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;
- осознание ответственности человека за благосостояние общества;
-   восприятие  мира  как  единого  и  целостного  при  разнообразии  культур,

национальностей, религий;
- отказ от деления на «своих» и «чужих»; 
- уважение истории и культуры каждого народа.
2.  формирование  психологических  условий  развития  общения,  кооперации

сотрудничества.
- доброжелательность, доверие и  внимание к людям, 
-  готовность  к  сотрудничеству  и  дружбе,  оказанию  помощи  тем,  кто  в  ней

нуждается;
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-  уважение  к  окружающим  –  умение  слушать  и  слышать  партнера,  признавать
право  каждого  на  собственное  мнение  и  принимать  решения  с  учетом  позиций  всех
участников;  

3.  развитие  ценностно-смысловой сферы личности  на  основе  общечеловеческой
нравственности и гуманизма.

-  принятие  и  уважение  ценностей  семьи  и  общества,  школы  и  коллектива  и
стремление следовать им;

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных,
так  и  окружающих  людей,  развитие  этических  чувств   -  стыда,  вины,  совести   -  как
регуляторов морального поведения;

-  формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с
мировой и отечественной художественной культурой;

4.  развитие  умения  учиться  как  первого  шага  к  самообразованию  и
самовоспитанию:

- развитие широких познавательных интересов, инициативы  и любознательности,
мотивов познания и творчества;

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности
(планированию, контролю, оценке);

5.  развитие  самостоятельности,  инициативы  и  ответственности  личности  как
условия ее самоактуализации:

-  формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;
- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;
- критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;
- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;
- целеустремленность и настойчивость в достижении целей;
- готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;

- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью
и безопасности  личности и общества в пределах своих возможностей.             
   В концепции УМК «Школа России» ценностные ориентиры формирования УУД
определяются  вышеперечисленными требованиями  ФГОС и  общим представлением о
современном выпускнике начальной школы.  
     Это человек: 

 Любознательный,  интересующийся, активно познающий мир
 Владеющий основами умения учиться.
 Любящий родной край и свою страну.
 Уважающий и принимающий ценности семьи и общества
 Готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и 

школой.
 Доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, 
 умеющий высказать свое мнение.
 Выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих.

В ФГОС начального общего образования  содержится  характеристика личностных,
регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий: 

   Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую
ориентацию  обучающихся  (умение  соотносить  поступки  и  события  с  принятыми
этическими  принципами,  знание  моральных  норм  и  умение  выделить  нравственный
аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 
Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий:
• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;
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•  смыслообразование,  т.  е.  установление  обучающимися  связи  между  целью  учебной
деятельности  и  её  мотивом,  другими  словами,  между  результатом  учения  и  тем,  что
побуждает  к  деятельности,  ради  чего  она  осуществляется.  Ученик  должен  задаваться
вопросом:  какое  значение и  какой  смысл имеет для  меня  учение?  — и уметь  на  него
отвечать; 
• нравственно-этическая ориентация, в том числе,  и оценивание усваиваемого содержания
(исходя  из  социальных  и  личностных  ценностей),   обеспечивающее  личностный
моральный выбор.
Регулятивные  универсальные  учебные  действия обеспечивают  обучающимся
организацию своей учебной деятельности. 
К ним относятся:
•  целеполагание  как  постановка  учебной  задачи  на  основе  соотнесения  того,  что  уже
известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;
•  планирование  —  определение  последовательности  промежуточных  целей  с  учётом
конечного результата; составление плана и последовательности действий;
•  прогнозирование  —  предвосхищение  результата  и  уровня  усвоения  знаний,  его
временных  характеристик;
• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;
•  коррекция  —  внесение  необходимых  дополнений  и  коррективов  в  план  и  способ
действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом
оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами;
• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно
усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;
• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии,  к волевому усилию (к
выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.
Познавательные  универсальные  учебные  действия  включают:  общеучебные,
логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы.
Общеучебные универсальные действия:
• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
• поиск и выделение необходимой информации,  в том числе решение рабочих задач с
использованием  общедоступных  в  начальной  школе  инструментов  ИКТ  и  источников
информации;
• структурирование знаний;
• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной
форме;
• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных
условий;
•  рефлексия  способов  и  условий  действия,  контроль  и  оценка  процесса  и  результатов
деятельности;
• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от
цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;
определение  основной  и  второстепенной  информации;  свободная  ориентация  и
восприятие  текстов  художественного,  научного,  публицистического  и  официально-
делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;
•  постановка  и  формулирование  проблемы,  самостоятельное  создание  алгоритмов
деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.
Особую группу общеучебных универсальных действий составляют 
знаково-_символические действия:
•  моделирование  —  преобразование  объекта  из  чувственной  формы  в  модель,  где
выделены  существенные  характеристики  объекта  (пространственно-графическая  или
знаково-символическая);
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•  преобразование  модели  с  целью  выявления  общих  законов,  определяющих  данную
предметную область.
Логические универсальные действия:
• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);
• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с
восполнением недостающих компонентов;
• выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;
• подведение под понятие, выведение следствий; 
•  установление  причинно-следственных  связей,  представление  цепочек  объектов  и
явлений;
• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;
• доказательство;
• выдвижение гипотез и их обоснование.
Постановка и решение проблемы:
• формулирование проблемы;
•  самостоятельное  создание  способов  решения  проблем  творческого  и  поискового
характера.
           Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную
компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности;
умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем;
интегрироваться  в  группу  сверстников  и  строить  продуктивное  взаимодействие  и
сотрудничество со сверстниками и взрослыми.
К коммуникативным действиям относятся:
• планирование учебного сотрудничества с учителем и
сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
•  разрешение  конфликтов  —  выявление,  идентификация  проблемы,  поиск  и  оценка
альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;
• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с
задачами  и  условиями  коммуникации;  владение  монологической  и  диалогической
формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного
языка, современных средств коммуникации.
Универсальные  учебные  действия  представляют  собой  целостную  систему,  в  которой
происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением
с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. 
Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности
ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я»
как систему представлений о себе, отношений к себе.
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Характеристика результатов формирования универсальных учебных действий  
на разных этапах обучения 

по УМК  «Школа России» в начальной школе

Класс Личностные УУД Регулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные
УУД

1 класс 1. Ценить и принимать 
следующие базовые 
ценности:  «добро», 
«терпение», «родина», 
«природа», «семья».
2. Уважать к своей семье, к 
своим родственникам, 
любовь к родителям. 
3. Освоить  роли  ученика; 
формирование интереса 
(мотивации) к учению.
4. Оценивать  жизненные 
ситуаций  и поступки героев
художественных текстов с 
точки зрения 
общечеловеческих норм.

1. Организовывать свое 
рабочее место под 
руководством учителя. 
2. Определять цель 
выполнения заданий на 
уроке, во внеурочной 
деятельности, в жизненных 
ситуациях под 
руководством учителя. 
3. Определять план 
выполнения заданий на 
уроках, внеурочной 
деятельности, жизненных 
ситуациях под 
руководством учителя.
4. Использовать в своей 
деятельности простейшие 
приборы: линейку, 
треугольник и т.д.

1. Ориентироваться в 
учебнике: определять 
умения, которые будут 
сформированы на основе 
изучения данного раздела. 
2. Отвечать на простые 
вопросы учителя, находить 
нужную информацию в 
учебнике.
3. Сравнивать предметы, 
объекты: находить общее и 
различие.
4. Группировать предметы, 
объекты на основе 
существенных признаков.
5. Подробно пересказывать 
прочитанное или 
прослушанное; определять 
тему. 

1. Участвовать в диалоге на 
уроке и в жизненных 
ситуациях.
2. Отвечать на вопросы 
учителя, товарищей по 
классу. 
2. Соблюдать простейшие 
нормы речевого этикета: 
здороваться, прощаться, 
благодарить.
3. Слушать и понимать речь 
других.
4. Участвовать  в паре. 

2 класс 1. Ценить и принимать 
следующие базовые 
ценности:  «добро», 
«терпение», «родина», 
«природа», «семья», «мир», 
«настоящий друг».
2. Уважение к своему 

1. Самостоятельно 
организовывать свое 
рабочее место.
2. Следовать режиму 
организации учебной и 
внеучебной деятельности.
3. Определять цель учебной 

1. Ориентироваться в 
учебнике: определять 
умения, которые будут 
сформированы на основе 
изучения данного раздела; 
определять круг своего 
незнания. 

1.Участвовать в диалоге; 
слушать и понимать других, 
высказывать свою точку 
зрения на события, поступки.
2.Оформлять свои мысли в 
устной и письменной речи с 
учетом своих учебных и 
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народу, к своей родине.  
3. Освоение личностного 
смысла учения, желания 
учиться. 
4. Оценка жизненных 
ситуаций  и поступков 
героев художественных 
текстов с точки зрения 
общечеловеческих норм.

деятельности с помощью 
учителя и самостоятельно. 
4. Определять план 
выполнения заданий на 
уроках, внеурочной 
деятельности, жизненных 
ситуациях под 
руководством учителя.
5.  Соотносить выполненное
задание  с образцом, 
предложенным учителем.
6. Использовать в работе 
простейшие  инструменты и 
более сложные приборы 
(циркуль). 
6. Корректировать 
выполнение задания в 
дальнейшем.
7. Оценка своего задания по 
следующим параметрам: 
легко выполнять, возникли 
сложности при выполнении.

2. Отвечать на простые  и 
сложные вопросы учителя, 
самим задавать вопросы, 
находить нужную 
информацию в учебнике.
3. Сравнивать  и 
группировать предметы, 
объекты  по нескольким 
основаниям; находить 
закономерности; 
самостоятельно продолжать 
их по установленном 
правилу. 
 4. Подробно пересказывать 
прочитанное или 
прослушанное;  составлять 
простой план .
5. Определять,  в каких 
источниках  можно  найти  
необходимую информацию 
для  выполнения задания. 
6. Находить необходимую 
информацию,  как в 
учебнике, так и в  словарях 
в учебнике.
7. Наблюдать и делать 
самостоятельные   простые 
выводы

жизненных речевых 
ситуаций. 
3.Читать вслух и про себя 
тексты учебников, других 
художественных и научно-
популярных книг, понимать 
прочитанное. 
4. Выполняя различные роли 
в группе, сотрудничать в 
совместном решении 
проблемы (задачи).

3 класс 1. Ценить и принимать 
следующие базовые 
ценности:  «добро», 
«терпение», «родина», 

1. Самостоятельно 
организовывать свое 
рабочее место в 
соответствии с целью 

1. Ориентироваться в 
учебнике: определять 
умения, которые будут 
сформированы на основе 

1. Участвовать в диалоге; 
слушать и понимать других, 
высказывать свою точку 
зрения на события, поступки.
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«природа», «семья», «мир», 
«настоящий друг», 
«справедливость», «желание
понимать друг друга», 
«понимать позицию 
другого».
2. Уважение к своему 
народу, к другим народам, 
терпимость к обычаям и 
традициям других народов.
3. Освоение личностного 
смысла учения; желания 
продолжать свою учебу.
4. Оценка жизненных 
ситуаций  и поступков 
героев художественных 
текстов с точки зрения 
общечеловеческих норм, 
нравственных и этических 
ценностей.

выполнения заданий.
2. Самостоятельно 
определять важность или  
необходимость выполнения 
различных задания в 
учебном  процессе и 
жизненных ситуациях.
3. Определять цель учебной 
деятельности с помощью 
самостоятельно. 
4. Определять план 
выполнения заданий на 
уроках, внеурочной 
деятельности, жизненных 
ситуациях под 
руководством учителя.
5. Определять правильность 
выполненного задания  на 
основе сравнения с 
предыдущими заданиями, 
или на основе различных 
образцов. 
6. Корректировать 
выполнение задания в 
соответствии с планом, 
условиями выполнения, 
результатом действий на 
определенном этапе. 
7. Использовать в работе 
литературу, инструменты, 
приборы. 
8. Оценка своего задания по 
параметрам, заранее 

изучения данного раздела; 
определять круг своего 
незнания; планировать свою
работу по изучению 
незнакомого материала.  
2. Самостоятельно 
предполагать, какая  
дополнительная 
информация буде нужна для
изучения незнакомого 
материала;
отбирать необходимые  
источники информации 
среди предложенных 
учителем словарей, 
энциклопедий, 
справочников.
3. Извлекать информацию, 
представленную в разных 
формах (текст, таблица, 
схема, экспонат, модель, 
а, иллюстрация и др.)
4. Представлять 
информацию в виде текста, 
таблицы, схемы, в том числе
с помощью ИКТ.
5. Анализировать, 
сравнивать, группировать 
различные объекты, 
явления, факты. 

2.Оформлять свои мысли в 
устной и письменной речи с 
учетом своих учебных и 
жизненных речевых 
ситуаций. 
3.Читать вслух и про себя 
тексты учебников, других 
художественных и научно-
популярных книг, понимать 
прочитанное. 
4. Выполняя различные роли 
в группе, сотрудничать в 
совместном решении 
проблемы (задачи).
5. Отстаивать свою точку 
зрения, соблюдая правила 
речевого этикета. 
6. Критично относиться к 
своему мнению
7. Понимать точку зрения 
другого 
8. Участвовать в работе 
группы, распределять роли, 
договариваться друг с 
другом. 
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представленным.

4 класс 1. Ценить и принимать 
следующие базовые 
ценности:  «добро», 
«терпение», «родина», 
«природа», «семья», «мир», 
«настоящий друг», 
«справедливость», «желание
понимать друг друга», 
«понимать позицию 
другого», «народ», 
«национальность» и т.д.
2. Уважение  к своему 
народу, к другим народам, 
принятие ценностей других 
народов.
3. Освоение личностного 
смысла учения;  выбор 
дальнейшего 
образовательного маршрута.
4. Оценка жизненных 
ситуаций  и поступков 
героев художественных 
текстов с точки зрения 
общечеловеческих норм, 
нравственных и этических 
ценностей, ценностей 
гражданина России.

1. Самостоятельно  
формулировать задание: 
определять его цель, 
планировать алгоритм его 
выполнения, 
корректировать работу по 
ходу его выполнения, 
самостоятельно оценивать.
2. Использовать  при 
выполнения задания 
различные средства: 
справочную литературу, 
ИКТ, инструменты и 
приборы. 
3. Определять 
самостоятельно критерии 
оценивания, давать 
самооценку. 

1. Ориентироваться в 
учебнике: определять 
умения, которые будут 
сформированы на основе 
изучения данного раздела; 
определять круг своего 
незнания; планировать свою
работу по изучению 
незнакомого материала.  
2. Самостоятельно 
предполагать, какая  
дополнительная 
информация буде нужна для
изучения незнакомого 
материала;
отбирать необходимые  
источники информации 
среди предложенных 
учителем словарей, 
энциклопедий, 
справочников, электронные 
диски.
3. Сопоставлять  и отбирать 
информацию, полученную 
из  различных источников 
(словари, энциклопедии, 
справочники, электронные 
диски, сеть Интернет). 
4. Анализировать, 
сравнивать, группировать 
различные объекты, 

Участвовать в диалоге; 
слушать и понимать других, 
высказывать свою точку 
зрения на события, поступки.
2.Оформлять свои мысли в 
устной и письменной речи с 
учетом своих учебных и 
жизненных речевых 
ситуаций. 
3.Читать вслух и про себя 
тексты учебников, других 
художественных и научно-
популярных книг, понимать 
прочитанное. 
4. Выполняя различные роли 
в группе, сотрудничать в 
совместном решении 
проблемы (задачи).
5. Отстаивать свою точку 
зрения, соблюдая правила 
речевого этикета; 
аргументировать свою точку 
зрения с помощью фактов и 
дополнительных сведений.  
6. Критично относиться к 
своему мнению. Уметь 
взглянуть на ситуацию с 
иной позиции и 
договариваться с людьми 
иных позиций.
7. Понимать точку зрения 

32



явления, факты. 
5. Самостоятельно делать 
выводы, перерабатывать 
информацию, 
преобразовывать её,  
представлять информацию 
на основе схем, моделей, 
сообщений.
6. Составлять сложный план
текста.
7. Уметь передавать 
содержание в сжатом, 
выборочном или 
развёрнутом виде.

другого 
8. Участвовать в работе 
группы, распределять роли, 
договариваться друг с 
другом. Предвидеть  
последствия коллективных 
решений.
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Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 
(на основе образовательных ресурсов УМК  «Школа России») 

Формирование  универсальных учебных действий в  образовательном процессе
осуществляется  в  контексте  усвоения  разных предметных  дисциплин.  Требования  к
формированию универсальных учебных действий находят отражение в планируемых
результатах  освоения  программ учебных  предметов  «Русский  язык»,  «Литературное
чтение»,  «Математика»,  «Окружающий  мир»,  «Технология»,  «Иностранный  язык»,
«Изобразительное  искусство»,  «Физическая  культура»  в  отношении   ценностно-
смыслового, личностного, познавательного и коммуникативного развития учащихся. 

Каждый  из  предметов  УМК  «Школа  России»,  помимо  прямого  эффекта  обучения  –
приобретения определенных знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование
универсальных учебных умений:

 Коммуникативных  умений,  в  том  числе  умения  ориентироваться  в  ситуации
общения, адекватно понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание;
контролировать  и  корректировать  речь  в  зависимость  от  задач  и  ситуации
общения;  извлекать  из  текста  информацию  в  соответствии  с  коммуникативной
задачей;

 Умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и
отношений между ними;

 Умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения
общих закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия;
выбирать стратегию решения; строить и проверять элементарные гипотезы.

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации
учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования
универсальных учебных действий.
Смысловые 
акценты УУД

Русский язык Литературное
чтение

Математика Окружающий
мир

личностные жизненное
само-
определение

нравственно-
этическая
ориентация

смысло
образование

нравственно-
этическая
ориентация

регулятивные целеполагание,  планирование,  прогнозирование,  контроль,
коррекция, оценка,          алгоритмизация действий (Математика,
Русский язык, Окружающий мир, Технология , Физическая культура
и др.)

познавательные
общеучебные

моделировани
е  (перевод
устной  речи  в
письменную)

 смысловое
чтение,
произвольные
и  осознанные
устные  и
письменные
высказывания

моделирование
,  выбор
наиболее
эффективных
способов
решения задач

широкий
спектр
источников
информации

познавательные
логические

формулирование  личных,
языковых,  нравственных
проблем.  Самостоятельное
создание  способов  решения
проблем  поискового  и
творческого характера

анализ, синтез, сравнение, 
группировка, причинно-
следственные связи, логические 
рассуждения, доказательства, 
практические действия

коммуникативные использование  средств  языка  и  речи  для  получения  и  передачи
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информации, участие в продуктивном диалоге;     самовыражение:
монологические высказывания разного типа.  

В соответствии с требованиями ФГОС структура и содержание системы учебников
«Школа  России»  направлены  на  достижение следующих  личностных  результатов
освоения основной образовательной программы: 

1)  Формирование  основ  российской  гражданской  идентичности,  чувства
гордости  за  свою  Родину,  российский  народ  и  историю  России,  осознание  своей
этнической  и  национальной  принадлежности,  формирование  ценности
многонационального  российского  общества,  гуманистические  и  демократические
ценностные ориентации.

2) Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

3)  Формирование  уважительного  отношения  к  иному  мнению,  истории  и
культуре других народов.

Для достижения указанных личностных результатов в систему учебников «Школа
России»  с  1  по  4  класс  введены соответствующие разделы и темы,  разнообразные по
форме и содержанию тексты, упражнения, задания, задачи. 

В курсе «Окружающий мир»  — это темы «Природа России», «Страницы истории
Отечества»,  «Родной край  — часть  большой страны»,  «Современная  Россия»,  «Жизнь
города и села», «Что такое Родина?», «Что мы знаем о народах России?», «Что мы знаем о
Москве?», «Россия на карте».

 В  1  классе  дети  знакомятся  с  государственными  символами  России  (гербом  и
флагом),  а  во  2  классе  на  уроках  музыки  разучивают  Гимн  России,  и  продолжают
знакомство с государственной символикой государства.

 Учащиеся выполняют учебные проекты «Родной город», «Города России»,  «Кто
нас защищает» (знакомство с Вооруженными Силами России,  Государственной службой
пожарной охраны, МЧС России) и др.

В курсе «Литературное чтение» —   это разделы: «Устное народное творчество»,
«Летописи,  былины,  жития»,  «Родина»,  «Люблю  природу  русскую»,  «Поэтическая
тетрадь»,  «Природа  и  мы»,  «Из  русской  классической   литературы»,  «Литература
зарубежных стран» и др., а также тексты и задания о нашей многонациональной стране, о
традициях  и  обычаях  ее  народов  и  народов  мира,  о  многообразии  природы  и
необходимости бережного к ней отношения. Система таких заданий позволяет учащимся
осознавать себя гражданами страны, формировать общечеловеческую идентичность.

В курсе «Русский язык»  представлены разнообразные по форме и содержанию
упражнения и задания о Родине, о защитниках российской Земли, о сохранении мира в
своей стране и во всём мире. Через тексты дети знакомятся с национальными ценностями
нашего отечества, памятниками старины и их создателями,   русскими умельцами, руками
которых созданы Царь-пушка и Царь-колокол,  церковь Покрова на Нерли и др., узнают о
великом достоянии  нашего  народа  — русском  языке.  В  этой  связи  даны тексты  И.Д.
Тургенева, А.И. Куприна, А.Н.Толстого, Д.С.Лихачёва, М.М. Пришвина,  И. С. Соколова-
Микитова,  К.Г.  Паустовского  и  др.,  поэтические  строки   А.С.Пушкина,  И.А.  Бунина,
М.Ю.  Лермонтова,  Н.М.  Рубцова,  Н.И.  Сладкова,  С.Я.Маршака  и  др.,  убеждающие
учащихся в красоте, образности, богатстве  русского языка. Ученики составляют тексты,
рассказы  о  своей  малой родине  — крае,  городе,  селе,  об  их  достопримечательностях,
природных и культурно-исторических особенностях.

В курсе  «Математика» — в  сюжетах  текстовых задач  (например,  в  3  и  4  кл.)
представлены  сведения  из  исторического  прошлого  нашей  страны  —  о
продолжительности Великой Отечественной войны и о победе в ней, о школьном музее
боевой  славы  и  о  помощи  ветеранам,  о  возрасте  Российского  флота,  о  современных
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достижениях России в области космонавтики; об отраслях промышленности, о богатом
культурном  наследии  страны  (например,  о  годах  жизни  А.С.  Пушкина,  о  собрании
сочинений Л.Н. Толстого, о посещении музеев, художественных галерей и др.).

В  курсе  «Музыка» произведения  отечественного  музыкального  искусства
рассматриваются в контексте мировой художественной культуры, широко используется
принцип  диалога  культур.  Он  предполагает  знакомство  учащихся  с  народной  и
профессиональной музыкой различных национальностей  на  основе ее  сопоставления  и
выявления общности жизненного содержания,  нравственно-эстетической проблематики,
различия стилей, музыкального языка, творческого почерка представителей разных эпох и
культур.

В  курсе  «Изобразительное  искусство» достижение  указанных  результатов
осуществляется  благодаря  содержанию  конкретных   заданий  и  сквозному  принципу
построения обучающего материала, в основе которого идея «от родного порога — в мир
большой культуры».

В курсах иностранных языков (английского языка)   с  этой целью  предлагаются
тексты  и  диалоги  о  культуре   России   и  аналогичные  тексты  о  культуре  и  истории
изучаемых стран. 

Начиная  со  2  класса  содержание  текстов,  заданий  и  упражнений  направлены  на
развитие  идеи  диалога  культур  России  и  изучаемых  стран.  Учащимся  предлагаются
увлекательные материалы об этих странах  и  их столицах:  Мадриде,  Париже,  Берлине,
Вашингтоне;  о  России  и  её  столице  Москве,  об  испанских,  французских,  немецких,
английских , американских российских музеях, о праздниках, традициях и обычаях нашей
страны и изучаемых стран.

В  курсе  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики» для  реализации
указанных личностных результатов каждый учебник содержит общие для всех 6 модулей
уроки: урок 1 «Россия — наша Родина» и урок 30 «Любовь и уважение к Отчеству». Тема
Родины, России, любви и уважения к Отчеству,  единства разнообразных культурных и
духовных традиций народов нашей страны лежит в начале учебной программы каждого
предмета  и  ею  же  завершается.  Также  и  в  содержании  каждого  учебника  эта  тема
системно  представлена  иллюстративным  материалом,  отражающим  особенности
российских  культурных  и  религиозных  традиций,  учебным  содержанием,  которое
раскрывается на материале отечественной истории. Кроме того, в основе содержания всех
модулей лежат концептуальные понятия «мы — российский народ»,  «мы разные и мы
вместе». Содержание религиозных и светских традиций в каждом учебнике раскрыто как
содержание традиций российских народов. Таким образом, у обучающихся складывается
целостный образ культурно-исторического мира России.

 В соответствии с требованиями ФГОС структура и содержание системы учебников
«Школа России»  направлены на достижение   следующих метапредметных результатов
освоения основной образовательной программы: 

Овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной
деятельности, поиска средств ее осуществления. 

В  учебниках  русского  языка,  математики,  окружающего  мира,  литературного
чтения  (1-4кл.)  на  шмуцтитулах  каждого  раздела  сформулированы  основные  цели  и
задачи учебной деятельности, что позволяет учащимся узнать, чему конкретно они будут
учиться,  изучая  данный  раздел.  В  начале  каждого  урока  представлены  цели  и  задачи
учебной  деятельности  на  данном  уроке.  Это  помогает  ученикам   видеть  перспективу
работы по теме и соотносить конкретные цели каждого урока с конечным результатом ее
изучения. 

Постановка  учебной  задачи,  как  правило,  показывает  детям  недостаточность
имеющихся у них знаний,  побуждает их к поиску новых знаний и способов действий,
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которые  они  «открывают»  в  результате  применения  и  использования  уже  известных
способов  действий  и  имеющихся  знаний.   При  такой  системе  построения  материала
учебников  постепенно  формируются   умения   сначала   понимать  и  принимать
познавательную  цель,  сохранять  её  при  выполнении   учебных   действий, 
а  затем  и  самостоятельно  формулировать    учебную    задачу,    выстраивать план
действия  для  её  последующего  решения.  
         Способность  принимать  и  сохранять  задачи  учебной  деятельности,  находить
средства ее реализации развивается через систему заданий, предусмотренных в материале
каждого  урока.  Урок,  тема,  раздел  завершаются  заданиями   рубрики  «Проверь  себя»,
содержание  которых  способствует  организации  контрольно-оценочной  деятельности,
формированию  рефлексивной  позиции  школьника,  его  волевой  саморегуляции.  Такая
дидактическая структура: общая цель — ее конкретизация в начале каждого урока (или
раздела) — реализация поставленных задач в содержании урока (раздела) — творческие
проверочные  задания  способствуют  формированию  регулятивных  УУД  младшего
школьника.

Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.

 Формирование и освоение  указанных способов и приёмов действий основывается
на  разработанной  в  учебниках  системе  заданий  творческого  и  поискового  характера,
направленных на развитие у учащихся познаватель-ных УУД и творческих способностей.
В  учебниках  «Школы  России»  в  каждой   теме  формулируются  проблемные  вопросы,
учебные задачи или создаются проблемные ситуации.

В курсе «Русский язык» одним из приёмов решения учебных проблем является
языковой эксперимент, который представлен в учебнике под рубрикой «Проведи опыт».
Проводя исследование,  дети,  например,   узнают,  как можно определить слоги в слове,
основу  слова;  убеждаются,  что  слов  без  корня  не  бывает;  определяют,  какие  глаголы
спрягаются,  а  какие  —  нет.  Учащиеся  включаются  в  поиск  ответа,  выдвигая
предположения,  обсуждая их, находя с помощью учебника необходимую информацию,
делая выводы и таким образом,  овладевают новыми знаниями.

 Проблемы творческого  и  поискового  характера  решаются  также  при работе  над
учебными проектами и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе
предметных линий комплекса учебников «Школа России». 

В  курсе  «Математика» освоение   указанных  способов  основывается  на
представленной  в  учебниках  1—4 классов серии  заданий  творческого  и  поискового
характера, например, предлагающих:

 продолжить  (дополнить)  ряд  чисел,  числовых  выражений,  равенств,
значений  величин,  геометрических  фигур  и  др.,  записанных  по
определённому правилу; 

 провести классификацию  объектов,  чисел,  равенств,  значений  величин,
геометрических фигур и др. по заданному признаку; 

 провести  логические  рассуждения,  использовать  знания  в  новых условиях
при выполнении заданий поискового характера. 

В  учебниках  предлагаются  «Странички  для  любознательных»  с  заданиями
творческого  характера,  начиная  со  2 класса,  добавляются  странички  «Готовимся  к
олимпиаде», задания конкурса «Смекалка». 

С  первого класса  младшие  школьники  учатся  не  только  наблюдать,  сравнивать,
выполнять классификацию  объектов,  рассуждать,  проводить  обобщения  и  др.,  но  и
фиксировать результаты своих наблюдений и действий разными способами (словесными,
практическими,  знаковыми,  графическими).  Всё  это  формирует  умения  решать  задачи
творческого и поискового характера. 
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 Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над
учебными  проектами  по  математике,  русскому  языку,  литературному  чтению,
окружающему  миру,  технологии,  иностранным  языкам,  информатики,  которые
предусмотрены в каждом учебнике с 1 по 4 класс.

Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням
общего образования.

Организация  преемственности  осуществляется  при  переходе  от  дошкольного
образования  к  начальному  образованию,  от  начального  образования  к  основному
образованию,  от  основного  к  среднему  полному  образованию.  На  каждой  ступени
образовательного  процесса  проводится  диагностика  (физическая,  психологическая,
педагогическая)   готовности учащихся  к  обучению на следующей ступени.   Стартовая
диагностика  определяет   основные  проблемы,  характерные  для  большинства
обучающихся,  и в соответствии с особенностями  ступени обучения  на определенный
период выстраивается система работы по преемственности.
Преемственность формирования универсальных учебных действий по ступеням общего
образования обеспечивается за счет:
- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образования,  в
частности  -  ориентация  на  ключевой  стратегический  приоритет  непрерывного
образования – формирование умения учиться.
-  четкого  представления  педагогов  о  планируемых  результатах  обучения  на  каждой
ступени;
- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих развитие УУД
в  образовательном  процессе  (коммуникативные,  речевые,  регулятивные,
общепознавательные, логические и др.).

Основанием  преемственности  разных  ступеней  образовательной  системы
становится   ориентация  на  ключевой  стратегический  приоритет  непрерывного
образования – формирование умения учиться.

В  Таблице «Значение универсальных учебных действий для успешности обучения в
начальной школе основной школе» представлены    УУД,   результаты развития УУД,
их значение для обучения. 

УУД Результаты развития УУД Значение для обучения

Личностные действия

- смыслообразование

- самоопределение

Регулятивные
действия

Адекватная  школьная
мотивация. 

Мотивация достижения.

Развитие основ гражданской
идентичности.

Рефлексивная адекватная 
самооценка

Обучение  в  зоне
ближайшего  развития
ребенка.  Адекватная
оценка  учащимся   границ
«знания  и  незнания».
Достаточно  высокая
самоэффективность  в
форме  принятия  учебной
цели  и  работы  над  ее
достижением.

Регулятивные,
личностные,
познавательные,
коммуникативные
действия

Функционально-структурная
сформированность учебной 
деятельности. 
Произвольность восприятия,
внимания,  памяти, 
воображения.

Высокая  успешность  в
усвоении  учебного
содержания.  Создание
предпосылок  для
дальнейшего  перехода  к
самообразованию.
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Коммуникативные
(речевые),
регулятивные
действия

Внутренний план действия Способность  действовать
«в  уме».  Отрыв  слова  от
предмета,  достижение
нового уровня обобщения.

Коммуникативные,
регулятивные
действия

Рефлексия  –  осознание
учащимся  содержания,
последовательности  и
оснований действий

Осознанность  и
критичность  учебных
действий. 

 2.2. Программы отдельных учебных предметов и курсов.
На  основании  методических  материалов  Департамента  общего  образования

Минобрнауки России о введении ФГОС общего образования от 19 апреля 2011 № 03-255
и приказа директора Панской школы-интерната авторские программы учебных предметов,
разработанные  на  основе  примерных  программ,  могут  рассматриваться  как  рабочие
программы.
Программы отдельных учебных предметов и курсов входят в ООП НОО в виде Рабочих 
программ учителей. Приложение №1.
Программы отдельных учебных предметов включают: 
1) планируемые  результаты освоения  учебного предмета, курса; 
2) содержание учебного предмета, курса; 
3) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 
темы.

2.3.  Программа духовно-нравственного развития и воспитания
обучающихся на ступени начального общего образования.

     Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно-нравственного
развития  и  воспитания  обучающихся  на  ступени  начального  общего  образования
являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
     Программа  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  является
также  концептуальной  и  методической  основой  для  разработки  и  реализации
образовательным учреждением собственной программы духовно-нравственного развития
и  воспитания  обучающихся  на  ступени  начального  общего  образования  с  учётом
культурно-исторических,  этнических,  социально-экономических,  демографических  и
иных  особенностей  региона,  запросов  семей  и  других  субъектов  образовательного
процесса  и  подразумевает  конкретизацию  задач,  ценностей,  содержания,  планируемых
результатов, а также форм воспитания и социализации обучающихся, взаимодействия с
семьёй,  учреждениями  дополнительного  образования,  традиционными религиозными и
другими общественными организациями, развития ученического самоуправления, участия
обучающихся в деятельности детско-юношеских движений и объединений, спортивных и
творческих клубов.
     Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию
нравственного  уклада  школьной  жизни,  включающего  воспитательную,  учебную,
внеучебную,  социально значимую  деятельность  обучающихся,  основанного  на  системе
духовных  идеалов,  ценностей,  моральных  приоритетов,  реализуемого  в  совместной
социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной
жизни.
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     1.1.  Цель  и  задачи  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  на
ступени начального общего образования
     Целью  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  на  ступени
начального  общего  образования  является  социально-педагогическая  поддержка
становления  и  развития  высоконравственного,  творческого,  компетентного  гражданина
России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность
за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях
многонационального народа Российской Федерации.
     Задачи  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  обучающихся  на  ступени
начального общего образования:
      Цель программы: формирование у детей гражданственности, трудолюбия, 
нравственности; уважения к правам и свободам человека; любви к Родине, семье, 
окружающей  природе.
      Задачи:

 - ознакомить учащихся с бытом и культурой народов, населяющих Россию;
- воспитывать чувство уважения к своей истории: изучать историю своего родного края, 
ее духовное и историко-культурное наследие;
- развивать творческие способности детей;
- воспитывать трудолюбие через конкретные дела;
- обучать решению задач, связанных с нормами права и проблемами морального 
саморазвития; формирование гуманистического мировоззрения, способного к осознанию 
своих прав и прав других людей.
 
     1.2. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и
воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.
     Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени
начального общего образования классифицированы по направлениям, каждое из которых,
будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-
нравственного развития личности гражданина России.
     Каждое из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
основано  на  определённой  системе  базовых  национальных  ценностей  и  должно
обеспечивать усвоение их обучающимися.

Программа  воспитательной  работы  разработана  на  основе  данных  анализа
воспитанности учащихся и имеет 6 маршрутов.

Маршрут «В страну знаний»
Задачи: совершенствование знаний, умений и навыков путём участия в 
конкурсах, олимпиадах, викторинах, праздниках.
Дела, направления:
 День Знаний; 
 День Учителя;
 Рейды по проверке состояния учебников, школьных принадлежностей;

 Конкурсы рисунков;
 Участие в предметных неделях;
 Участие в олимпиадах.

Маршрут «Сильные, смелые, ловкие»
Задача: оздоровительная.
Дела, направления:
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   Спортивные соревнования;
   Рыцарские турниры;
 Походы;
 Дни здоровья;
 Вовлечение учащихся в спортивные секции и кружки.

Этот маршрут дает возможность проявить себя, свою смекалку, физическую 
подготовку, точность выполнений всех правил и закладывает хорошую 
нравственность, отвагу, честность, умение с достоинством проигрывать.

Маршрут «Тропинками Земли»
Задачи: привлечение ребят к изучению родного края, приобщение к его 
истории и культурным традициям, воспитание любви к Родине, воспитание 
экологической культуры.
Дела, направления:

 Моя родословная;
 История моего села;
 Экскурсии по историческим местам;
 Экологические праздники;
 Акция «Помоги птицам зимой»; 
 Участие в конкурсе сочинений о родном крае;
 Субботники «Сделай нашу планету чистой и прекрасной»;
 Уход за братской могилой в деревнях Андреевское и Терентьево.

Маршрут «В сказочную страну»
Задачи: привлечение ребят к изучению фольклора, приобщение к постановкам
сказок, народным праздникам.
Дела, направления:

 Новогодняя сказка;
 Масленица широкая;
 Конкурс «Золушка»;
 Рождественские посиделки;
 Осенний бал.

    
     Маршрут «В мире прекрасного»

              Задачи: знакомство детей с произведениями детских писателей, привитие 
любви к творчеству русских писателей и поэтов.

     Дела, направления:
 Классные часы, посвященные творчеству детских писателей;
 Викторины;
 Конкурсы чтецов;
 Инсценировки сказок с использованием кукольного театра;

                              Неделя детской книги.

     1.3.  Принципы  и  особенности  организации  содержания  духовно-нравственного
развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования
     Принцип  ориентации  на  идеал. Идеал  –  это  высшая  ценность,  совершенное
состояние человека, семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, высшая
норма нравственных отношений,  превосходная  степень  нравственного  представления  о
должном.  Идеалы  определяют  смыслы  воспитания,  то,  ради  чего  оно  организуется.
Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни,
духовно-нравственного  и  социального  развития  личности.  В  содержании  программы
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духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся начальной школы должны
быть  актуализированы  определённые  идеалы,  хранящиеся  в  истории  нашей  страны,  в
культурах народов России, в том числе в религиозных культурах, в культурных традициях
народов мира. Воспитательные идеалы поддерживают единство уклада школьной жизни,
придают  ему  нравственные  измерения,  обеспечивают  возможность  согласования
деятельности различных субъектов воспитания и социализации.
     Аксиологический  принцип. Ценности  определяют  основное  содержание  духовно-
нравственного развития и воспитания личности младшего школьника. Любое содержание
обучения,  общения,  деятельности  может  стать  содержанием  воспитания,  если  оно
отнесено  к  определённой  ценности.  Педагогическая  организация  нравственного  уклада
школьной  жизни  начинается  с  определения  той  системы  ценностей,  которая  лежит  в
основе  воспитательного  процесса,  раскрывается  в  его  содержании  и  сознательное
усвоение которой обучающимися осуществляется в процессе их духовно-нравственного
развития.
     Принцип  следования  нравственному  примеру.  Следование  примеру  — ведущий
метод  нравственного  воспитания.  Пример  —  это  возможная  модель  выстраивания
отношений ребёнка с  другими людьми и с  самим собой,  образец ценностного выбора,
совершённого  значимым  другим.  Содержание  учебного  процесса,  внеучебной  и
внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами нравственного поведения.
Пример  как  метод  воспитания  позволяет  расширить  нравственный  опыт  ребёнка,
побудить  его  к  внутреннему  диалогу,  пробудить  в  нём  нравственную  рефлексию,
обеспечить  возможность  выбора  при  построении  собственной  системы  ценностных
отношений,  продемонстрировать  ребёнку  реальную  возможность  следования  идеалу  в
жизни.  В  примерах  демонстрируется  устремлённость  людей  к  вершинам  духа,
персонифицируются,  наполняются  конкретным  жизненным  содержанием  идеалы  и
ценности.  Особое  значение  для  духовно-нравственного  развития  обучающегося  имеет
пример учителя.
     Принцип  идентификации  (персонификации). Идентификация  —  устойчивое
отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем
школьном  возрасте  преобладает  образно-эмоциональное  восприятие  действительности,
развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте
выражена  ориентация  на  персонифицированные  идеалы  —  яркие,  эмоционально
привлекательные образы людей (а также природных явлений, живых и неживых существ в
образе человека), неразрывно связанные с той ситуацией, в которой они себя проявили.
Персонифицированные  идеалы  являются  действенными  средствами  нравственного
воспитания ребёнка.
     Принцип  диалогического  общения. В  формировании  ценностных  отношений
большую  роль  играет  диалогическое  общение  младшего  школьника  со  сверстниками,
родителями (законными представителями),  учителем и другими значимыми взрослыми.
Наличие  значимого  другого  в  воспитательном  процессе  делает  возможным  его
организацию  на  диалогической  основе.  Диалог  исходит  из  признания  и  безусловного
уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность,
которую  он  полагает  как  истинную.  Диалог  не  допускает  сведения  нравственного
воспитания  к  морализаторству  и  монологической  проповеди,  но  предусматривает  его
организацию  средствами  свободного,  равноправного  межсубъектного  общения.
Выработка личностью собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны
вне  диалогического  общения  человека  с  другим  человеком,  ребёнка  со  значимым
взрослым.
     Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс развития
и  воспитания  личности  имеет  полисубъектный,  многомерно-деятельностный  характер.
Младший  школьник  включён  в  различные  виды  социальной,  информационной,
коммуникативной  активности,  в  содержании  которых  присутствуют  разные,  нередко
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противоречивые  ценности  и  мировоззренческие  установки.  Деятельность  различных
субъектов  духовно-нравственного  развития,  воспитания  и  социализации  при  ведущей
роли образовательного учреждения должна быть по возможности согласована на основе
цели,  задач  и  ценностей  программы  духовно-нравственного  развития  и  воспитания
обучающихся на ступени начального общего образования.
     Принцип  системно-деятельностной  организации  воспитания. Воспитание,
направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое всем
укладом  школьной  жизни,  включает  в  себя  организацию  учебной,  внеучебной,
общественно  значимой  деятельности  младших  школьников.  Интеграция  содержания
различных  видов  деятельности  обучающихся  в  рамках  программы  их  духовно-
нравственного развития и воспитания осуществляется на основе воспитательных идеалов
и ценностей. Каждая из ценностей, педагогически определяемая как вопрос, превращается
в  воспитательную  задачу.  Что  есть  Отечество?  семья?  милосердие?  закон?  честь?     
Понимание — это ответ на вопрос.  Оно достигается  через вопрошание общественного
значения  ценностей  и открытие их личностного смысла.  Для решения  воспитательных
задач обучающиеся вместе с педагогами и родителями, иными субъектами воспитания и
социализации обращаются к содержанию:
•общеобразовательных дисциплин;
•произведений искусства;
•периодической  литературы,  публикаций,  радио-  и  телепередач,  отражающих
современную жизнь;
•духовной культуры и фольклора народов России;
•истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи;
•жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и прародителей;
•общественно  полезной  и  личностно  значимой  деятельности  в  рамках  педагогически
организованных социальных и культурных практик;
•других источников информации и научного знания.
     1.4. Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
на ступени начального общего образования
     Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и
обязанностям человека:
•элементарные представления о политическом устройстве Российского государства,  его
институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;
•представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта
Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;
•элементарные  представления  об  институтах  гражданского  общества,  о  возможностях
участия граждан в общественном управлении;
•элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;
•интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;
•уважительное  отношение  к  русскому  языку  как  государственному,  языку
межнационального общения;
•ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;
•начальные  представления  о  народах  России,  об  их  общей  исторической  судьбе,  о
единстве народов нашей страны;
•элементарные  представления  о  национальных  героях  и  важнейших событиях  истории
России и её народов;
•интерес  к  государственным  праздникам  и  важнейшим  событиям  в  жизни  России,
субъекта  Российской  Федерации,  края  (населённого  пункта),  в  котором  находится
образовательное учреждение;
•стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;
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•любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;
•уважение к защитникам Родины;
•умение отвечать за свои поступки;
•негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению
человеком своих обязанностей.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
•первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;
•различение хороших и плохих поступков;
•представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в
населённом пункте, в общественных местах, на природе;
•элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в
развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;
•уважительное  отношение  к  родителям,  старшим,  доброжелательное  отношение  к
сверстникам и младшим;
•установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи
и взаимной поддержке;
•бережное, гуманное отношение ко всему живому;
•знание правил этики, культуры речи;
•стремление  избегать  плохих  поступков,  не  капризничать,  не  быть  упрямым;  умение
признаться в плохом поступке и проанализировать его;
•представления  о  возможном  негативном  влиянии  на  морально-психологическое
состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;
    •отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам
и  действиям,  в  том  числе  в  содержании  художественных  фильмов  и  телевизионных
передач.
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:
•первоначальные  представления  о  нравственных  основах  учёбы,  ведущей  роли
образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;
•уважение к труду и творчеству старших и сверстников;
•элементарные представления об основных профессиях;
•ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;
•элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни
человека и общества;
•первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации
учебных и учебно-трудовых проектов;
•умение  проявлять  дисциплинированность,  последовательность  и  настойчивость  в
выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;
•умение соблюдать порядок на рабочем месте;
•бережное  отношение  к  результатам  своего  труда,  труда  других  людей,  к  школьному
имуществу, учебникам, личным вещам;
     •отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе,  небережливому
отношению к результатам труда людей.
Воспитание ценностного отношения к природе,  окружающей среде (экологическое
воспитание):
•развитие  интереса  к  природе,  природным  явлениям  и  формам  жизни,  понимание
активной роли человека в природе;
•ценностное отношение к природе и всем формам жизни;
•элементарный опыт природоохранительной деятельности;
•бережное отношение к растениям и животным.
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Воспитание ценностного отношения к прекрасному,  формирование представлений
об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):
•представления о душевной и физической красоте человека;
•формирование  эстетических  идеалов,  чувства  прекрасного;  умение  видеть  красоту
природы, труда и творчества;
•интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам,
музыке;
•интерес к занятиям художественным творчеством;
•стремление к опрятному внешнему виду;
     •отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по
духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся.

В  целях  духовно-нравственного  воспитания  Панская   школа  –  интернат  тесно
сотрудничает   с  родительским  комитетом,  ГИБДД,  ЦРБ,  ЦВР,  ДЮСШ,  с  районной
детской  библиотекой,  музеями  города  Малоярославца  и  Калужской  области.
Взаимодействие с внешними для школы структурами происходит по согласованному в
начале года плану.

Центр внешкольной работы
Участие  в  мероприятиях,  проводимых  ЦВР,  конкурсах,  использование  методических
разработок в работе с детьми.

Центральная районная больница

Посещение  больницы,  беседы  с  врачами  о  сохранении  и  укреплении  здоровья,  о
профилактике вредных привычек, личной гигиене.

ГИБДД

     Классные часы по правилам дорожного движения (1 – 4 классы один раз в месяц)

      Беседы сотрудников ГИБДД.

      Обучение детей безопасному поведению на дороге (сентябрь 1 –  4кл.)

 ПДД и безопасное поведение на улице (апрель 1- 4 кл)

Центр диагностики и консультирования

Консультирование родителей и педагогов по различным вопросам.

Направление детей на районную медико-педагогическую комиссию.

     Положительным  результатом  работы  по  профилактике  правонарушений  среди
учащихся школы является:

- снижение количества «трудных детей», состоящих на внутришкольном учете;

-  высокая  активность  и  мотивация  учащихся  при  подготовке  общешкольных
профилактических мероприятий.

Районная детская библиотека

Участие в мероприятиях, проводимых сотрудниками библиотекой. Использование
сценариев мероприятий и наглядных материалов.

                        Повышение педагогической культуры родителей
Родительские общешкольные собрания

«Нравственное воспитание младшего школьника».
«Психология семейных отношений и их влияние на становление
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личности ребенка».
«Семья и религия: воспитание толерантности».
Заседания психологического лектория для родителей «Школа доверия».

Конференции, обмен опытом, круглые столы
Конференция: «Воспитание доброты: опыт семьи».
Круглый стол «Воспитательный опыт пап».
Круглый стол «Почему дети бывают эгоистами».

Наглядная агитация для семьи и родителей (выставки, классные
уголки для родителей, доска объявлений).

Фотовыставка «Труд младшего школьника в семье».
Выставка «Как мы растем».
Выставка: «Советуем прочитать. Педагогическое образование
родителя».
Классные уголки: выставки детских рисунков, сочинений, творческих
работ, информация для родителей.

Консультации для родителей.
Консультации школьного психолога, врача, директора
школы и учителей по актуальным вопросам семейного воспитания.

Совместные оздоровительные и трудовые  мероприятия.
Лыжные походы, праздник «Папа, мама, я – спортивная семья», субботники « Покажем
красоту земли», «Рыцарский турнир», спортивные соревнования.

Планируемые  результаты

 Критерии оценки:

1. Продуктивность (уровень  воспитанности учащихся).                                                           
2. Адаптационная способность.                                                                                                      
3. Удовлетворенность участников совместной деятельностью, содержанием и 
организацией воспитательного процесса (уровень мотивации и отношения к 
деятельности).

Мониторинг  воспитанности  учащихся,  сформированности  у  них  социально-
ценностных  отношений  к  объектам  окружающей  действительности,  изучение
удовлетворённости  членов  организации  деятельностью  свидетельствуют  о  том,  что
разработанная программа позволяет обеспечить условия для самореализации учащихся.

Вожатая и учителя начальной школы владеют методиками диагностирования, что
позволяет своевременно определять возможности учащихся и вносить соответствующие
изменения в воспитательный процесс каждой личности.

В  школе  создан  благоприятный   социально-психологический  климат,  который
позволяет  раскрыться  каждому  члену  организации.  Все  это  в  комплексе  позволяет
ожидать следующих результатов воспитательного воздействия:

-  Формирование патриота, гражданина.                                                                                       
- Осуществление ориентации учащихся  на добро, любовь, радость, труд, творчество.         
- Развитие навыков культуры общения в различных разновозрастных коллективах.             
- Формирование представлений о модели  жизни на принципах свободного общения,  
соблюдения интересов, уважения к окружающим.
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2.4.  Программа формирования экологической культуры, здорового
 и безопасного образа жизни

Программа  формирования  экологической  культуры   здорового  и  безопасного
образа  жизни  обучающихся  -  это  комплексная  программа  формирования  знаний,
установок,  личностных  ориентиров  и  норм  поведения,  обеспечивающих  экологически
сообразное поведение в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды,
сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных
составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка,
достижению планируемых  результатов  освоения  основной образовательной  программы
начального общего образования.

Нормативно-правовой  и  документальной  основой  Программы  формирования
культуры здорового и безопасного образа жизни  обучающихся на ступени начального
общего образования являются: 

 Федеральный закон  от 29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;

 Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  «  6  »
октября  2009  г.  №  373  об  утверждении  Федерального  государственного
образовательного стандарта начального общего образования. 

 Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной
программы начального общего образования (2009 г.);

 Концепция УМК «Школа России». 
 СанПин 2.4.2  2821 – 10 от 29.12.2010 года «Гигиенические требования к 

режиму учебно-воспитательного процесса».
Состояние здоровья младших школьников оцениваемое по результатам 

внутришкольной медицинской документации и свидетельствует о том, что здоровье 
учащихся и его сохранение остается актуальной проблемой.
Анализ данных показывает, что обучающиеся начальной школы имеют отклонения в 
здоровье. Во многом этот факт объясняется тем, что дети, вновь пришедшие в 1 класс, уже
имеют хронические заболевания: заболевание щитовидной железы, астигматизм, миопия.

Группа здоровья 2017/18 уч. г. (27 уч.) 2018/19 уч. г. (35 уч.) 2019/20 уч. г.(35 уч)
Кол-во % Кол-во % Кол-во %

Первая 0 0 8 23% 8 23%
Вторая 26 96% 27 77% 25 71%
Третья 1 4% 2 6%
 
Заболеваемость в течение учебного года:
ни разу не болели — 20%
1-2 раза  30 человек — 60%
более 4 раз — 20%
наиболее частые заболевания: ОРВИ, тонзилит.
 Из приведенных данных видно, что полноценно заниматься физической подготовкой 
могут не все младшие школьники. Таким образом, необходимо усиление работы по 
укреплению здоровья детей.  

Программа формирования ценности экологии, здоровья, здорового  и безопасного
образа  жизни  на  ступени  начального  общего  образования  сформирована  с  учётом
факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

 неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
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 факторы  риска,  имеющие  место  в  образовательных  учреждениях,  которые
приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к
последнему году обучения;

 чувствительность  к  воздействиям  при  одновременной  к  ним  инертности  по
своей  природе,  обусловливающей  временной  разрыв  между  воздействием  и
результатом,  который может быть значительным, достигая нескольких лет,  и
тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных
популяционных  сдвигов  в  здоровье  детей  и  подростков  и  всего  населения
страны в целом;

 активно  формируемые  в  младшем  школьном  возрасте  комплексы  знаний,
установок, правил поведения, привычек;

 особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему
здоровью,  что  связано  с  отсутствием  у  детей  опыта  «нездоровья»  (за
исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием
ребёнком  состояния  болезни  главным  образом  как  ограничения  свободы,
неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью.

   Цель программы обеспечить системный подход в формирование экологических знаний, 
установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 
укрепление физического, психологического и социального здоровья младших 
школьников, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, 
достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
начального общего образования.  

Задачи  формирования  культуры  здорового  и  безопасного  образа  жизни
обучающихся:

 сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;
 научить обучающихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие

сохранять и укреплять здоровье;
 научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её

использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;
 сформировать  представление  о  правильном (здоровом)  питании,  его  режиме,

структуре, полезных продуктах;
 сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и

отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и
контролировать свой режим дня;

 дать  представление  с  учётом  принципа  информационной  безопасности  о
негативных  факторах  риска  здоровью  детей  (сниженная  двигательная
активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), 

 дать представление о существовании и причинах возникновения зависимостей
от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном
влиянии  на  здоровье;  выработка   умений  противостояния  вовлечению  в
табакокурение,  употребление  алкоголя,  наркотических  и сильнодействующих
веществ;

 дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в
том  числе  получаемых  от  общения  с  компьютером,  просмотра  телепередач,
участия в азартных играх;

 обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);
 сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;
 сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и

здорового образа жизни;
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 сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым
вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и
развития.

Задачи формирования экологической культуры
 Удовлетворение   естественного  интереса  школьников к окружающему  миру;
 Выработка   у   детей   естественно  –  научных   представлений   о  природе,  об

уникальности  этой жизни;
 Знакомство  с  системой интеллектуальных  и  практических знаний  и умений  по

изучению, оценке  и улучшению  окружающей  среды.
 Развитие  системы  умений    наблюдать за  живыми  объектами  и явлениями

неживой  природы;
 Поддерживать   и  укреплять   стремление   детей   к  личному   участию   в

практических    делах   по  защите   окружающей   среды,  к  распространению
экологических  знаний, к  следованию  экологическим  нормам  во всех  видах
деятельности;

 Привлечение  внимания  к  окружающим  природным  объектам, развитие  видеть
красоту окружающего природного  мира,  разнообразия  его красок и форм

Воспитание   чувства   ответственности   за   состояние   окружающей  среды,
эмоционального  отношения  к природным  объектам.

Виды и формы работы:
Беседа (урочная, внеурочная). 
 Наблюдения  в природе (урочная, внеурочная).
 Ролевые  игры, конкурсы,  экскурсии  (урочная, внеурочная).
 Проектная  деятельность  и практические работы  (урочная, внеурочная).
Уроки:  окружающего  мира,  литературного  чтения,  математики  (задачи  экологического
характера)

Ценностные установки
-  формирование  целостного  представления  о  природном  и социальном  окружении  как
среде жизни, труда и отдыха человека;
-  развитие  умения  воспринимать  окружающим  мир  посредством  органов  чувств  и
познавательного интереса и способности к причинному объяснению при анализе фактов и
явлений окружающей действительности;
- обучение младших школьников методам познания окружающего мира;
-  воспитание  эстетического  и  нравственного  отношения  к  среде  жизнедеятельности
человека, умение вести себя в ней в соответствии с общечеловеческими нормами морали.

Модель организации работы по формированию у обучающихся экологической  
культуры здорового и безопасного образа жизни.

1. Анализ состояния и планирование работы:
- Режима дня.      
- Нагрузок.  
 - Питания.    
- Навыков гигиены.  
- Профилактики вредных привычек.

2. Организация работы с обучающимися, педагогами, родителями:
- Создание здоровье сберегающей инфраструктуры.
- Учебный процесс: использование возможностей УМК «Школа России».
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- Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся.
-  Организация физкультурно-оздоровительной работы.
- Реализация дополнительных образовательных программ.
- Просветительская работа с родителями (законными представителями).

Планируемые результаты
-  ребёнок  проявляет  интерес  к  объектам  окружающего  мира,  условиям  жизни  людей,
растений, животных, пытается оценивать их состояние с позиции хорошо-плохо;
- с желанием участвует в экологически ориентированной деятельности; 
эмоционально реагирует при встрече с прекрасным и пытается передать свои чувства в
доступных видах творчества (рассказ, рисунок и т.п.);
- старается выполнить правила поведения на улице, в транспорте, во время прогулок в сад,
лес и др.;
- проявляет готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям, животным растениям;
пытается  контролировать  своё  поведение,  поступки,  чтобы  не  причинить  вреда
окружающей среде;
-  интересом  ребенка  к  объектам  окружающего  мира,  сопровождающимся  попытками
ребёнка их анализировать;
-  участие  в  той  или  иной  деятельности  вместе  со  взрослыми  с  проявлением
самостоятельности и творчества;
- общением с представителями животного и растительного мира, вызванным в большей
степени заботой о них, нежели получением удовольствия;
выполнением ряда правил поведения в окружающей среде, ставших привычным делом.
соблюдение правил поведения в окружающей среде вошло в привычку; 
-  ребёнок  контролирует  свои  действия,  соотнося  их  с  окружающей  обстановкой  и
возможными последствиями для тех или иных объектов окружающей среды; 
-  выражена  потребность  в  заботе  о  тех  или  иных  представителях  животного  и
растительного мира;
- ребёнок способен самостоятельно выбирать объекты своей экологической деятельности;
- доброта,  отзывчивость и внимание к окружающим (людям,  природе)  сопровождается
готовностью ребенка оказать помощь нуждающимся в ней.

Виды и формы экологических мероприятий
1 класс

I четверть II четверть III четверть IV четверть
Проект «Моя 
малая Родина»

Загадки  Лесовичка 
(игра)

Изготовление кормушек
для птиц

Проект «Мои  домашние
животные»

Посвящение в 
друзей природы.

Птичья столовая 
(природоохранная 
акция)

День птиц Почемучкина поляна 
(экологическая игра)

Радости и 
огорчения 
(экологическая 
экскурсия)

Фоторепортаж 
«Покажем красоту 
Земли»

Мой экодом 
(природоохранная 
акция)

Осторожно, их мало! 
(игра)
Субботники

2 класс

I четверть II четверть III четверть IV четверть
Письмо 

зелёному другу
Загадки природы 
(экологическая игра)

День птиц Прогулки в Природоград
(беседа)

Проект «Редкие 
растения и 
животные 
Калужской 

Птичья столовая 
(природоохранная 
акция)

День Земли Звери, птицы, лес и я – 
вместе дружная семья
(беседа)
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области»
Радости и 

огорчения 
(экологическая 
экскурсия)

День воды Мой экодом 
(природоохранная 
акция)

Зелёная аптека (игра)

Субботники

3 класс

I четверть II четверть III четверть IV четверть
Моё дерево 
(экологический 
проект)

Зеленый класс  
(экологический 
проект)

День птиц Посади дерево 
(экологическая акция)

Удивительное 
рядом (беседа)

Птичья столовая 
(природоохранная 
акция)

День Земли Прекрасны солнце, 
воздух и вода – 
прекрасна вся моя Земля
(беседа)

Радости и 
огорчения 
(экологическая 
экскурсия)

Лукошко грибника 
(экологическая игра)

Мой экодом 
(природоохранная 
акция)

КВН «Пернатые друзья»

Субботники

4 класс

I четверть II четверть III четверть IV четверть
Разведка 
прекрасного и 
удивительного 
(экологический 
проект)

Фоторепортаж 
«Покажем красоту 
Земли»

День птиц Посади дерево 
(экологическая акция)  
Субботники.

Планета 
заболела 
(викторина)

Птичья столовая 
(природоохранная 
акция)

День Земли «Жалобная книга» 
природы 
(экологический проект)

Радости и 
огорчения 
(экологическая 
экскурсия)

День воды Проект «Родник – 
источник вдохновения, 
источник жизни»

Человек и окружающая 
среда (экологическая 
экскурсия)

Направления реализации программы здорового и безопасного  образа жизни
1.  Создание  здоровьесберегающей  инфраструктуры  образовательного

учреждения. 
В  школе  -  интернате  созданы  необходимые  условия  для  сбережения  здоровья

учащихся.  Все  школьные  помещения  соответствуют  санитарным  и  гигиеническим
нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда
обучающихся. 

В  школе  -  интернате  работает  столовая, позволяющая  организовывать  горячие
завтраки  для  всех  обучающихся.  Столовая  работает  с  6.00.  до  19.30     часов.
Обучающиеся,   проживающие  в  интернате  обеспечены  4-х  -  разовым  бесплатным
питанием (завтрак,  обед, полдник, ужин). Воспитанники дошкольной группы – 3х разовое
питание (завтрак, обед, полдник). 

В  школе  –  интернате  работает   спортивный  зал,  оснащенный  необходимым
спортивным оборудованием и инвентарём, спортивным тренажерами, имеется спортивная
площадка, оборудованная для проведения уроков физической культуры, спортивных игр,
а так же прогулок и подвижных игр во внеурочное время. 
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Преподавание физической культуры осуществляется по программе «Комплексная
программа физического воспитания учащихся 1-11 классов» В.П. Ляха, с использованием
учебников «Физическая культура» 1-4 кл. В.П. Лях, 2010 года.

В январе  2019 в школе-интернате создан спортивный клуб «Кентавр» и работает
по программе «Сохранение и укрепление здоровья детей и молодежи». 

В школе-интернате работает медицинский кабинет. Время работы: с 8.00. -  до 10 
часов.

Медицинский   работник  ежедневно  проводит  профилактический   осмотр
обучающихся школы-интерната и воспитанников дошкольной группы;  оказывает первую
медицинскую помощь; проводит вакцинацию обучающихся и воспитанников. Организует
проведение  профилактического  осмотра  врачами  ЦРБ.  Проводит  профилактические
беседы с обучающимися и их родителями, принимает участие в школьных мероприятиях,
направленных  на  профилактику  здорового  образа  жизни.  Осуществляет  контроль  за
соблюдением норм СанПин в пищеблоке.

 Школа-интернат  работает  по  программе  Е.А.  Бастриковой  педагога-психолога
ОРЦ г. Калуга «Сопровождение процесса адаптации вновь прибывших воспитанников к
условиям  жизни  и  деятельности   в  новом  социуме»  модифицированная  педагогом-
психологом Панской школы-интерната А.В. Гребенюк.

Эффективное  функционирование  созданной  здоровьесберегающей
инфраструктуры  в  школе  -  интернате  поддерживает  квалифицированный  состав
специалистов:

-  учитель  физической  культуры  –  Борисов  В.В.  –  соответствие  занимаемой
должности,

- педагог-психолог – Гребенюк А.В. – Высшая категория, 
- медицинский работник (фельдшер) – Крамская Н.С. – I категория,
- социальный педагог – Никитина О.Л. – соответствие занимаемой должности,
2.  Использование  возможностей  УМК  «Школа  России»  в  образовательном

процессе.
Программа  формирования  культуры  здорового  и  безопасного  образа  жизни

средствами урочной деятельности может быть реализовано с помощью предметов УМК
«Школа России».  

Система  учебников  «Школа  России»  формирует  установку  школьников  на
безопасный,  здоровый  образ  жизни.  С  этой  целью  предусмотрены  соответствующие
разделы и темы. Их содержание направлено на обсуждение с детьми  проблем, связанных
с  безопасностью  жизни,   укреплением  собственного  физического,  нравственного  и
духовного здоровья, активным отдыхом.

 В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Здоровье и безопасность», «Мы и
наше здоровье», «Наша безопасность»,  «Как устроен мир», «Путешествия» (и учебный
проект «Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и темы: «Что вокруг
нас может быть опасным?»,  «Зачем мы спим ночью?», «Почему нужно есть много овощей
и  фруктов?»,  «Почему нужно  чистить  зубы  и  мыть  руки?»,  «Почему  в  автомобиле  и
поезде  нужно  соблюдать  правила  безопасности?»,  «Почему  на  корабле  и  в  самолете
нужно соблюдать правила безопасности?».

 При выполнении  упражнений на  уроках  русского  языка  учащиеся  обсуждают
вопросы  внешнего  облика  ученика,   соблюдения  правил  перехода  улицы,  активного
отдыха летом и зимой.

Формированию  бережного  отношения  к  материальным  и  духовным  ценностям
России  и  мира  способствуют   разделы,   темы  учебников,  художественные  тексты,
упражнения,  задачи,  иллюстративный  и фотоматериал  с  вопросами для  последующего
обсуждения.  

В  курсе  «Технология» при  первом  знакомстве  с  каждым  инструментом  или
приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В
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учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация»  показаны важные для безопасного
передвижения  по  улицам  и  дорогам  знаки  дорожного  движения,  а  также  таблица  с
важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической
ситуации. 

В  курсе  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  тема  труда,
образования,  природы  проходит  через  содержание  всех  учебников,  но  наиболее
убедительно  раскрывается  на  специальных  уроках:  «Ценность  и  польза  образования»,
«Ислам и наука» (№26-27 «Основы исламской культуры»), «Отношение к природе» (№13
«Основы  буддийской  культуры»),  «Христианин  в  труде»,  «Отношение  христиан  к
природе» (№26, 29 «Основы православной культуры») и др.

В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1-4 кл.) способствует
выработке установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все
разделы  книги,  но  особенно,  те,  в  которых  сообщаются  сведения  по  освоению  и
соблюдению  режима  дня,  личной  гигиены,  закаливания,  приема  пищи  и  питательных
веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах.

Развитию мотивации к творческому труду, работе на результат служат материалы
рубрики  «Наши  проекты»,  представленной  в  учебниках  1-4  классов  по  математике,
русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, а также материал для
организации  проектной  деятельности  в  учебниках  технологии,  иностранных языков,
информатики. 

Содержание материала рубрики «Наши проекты» выстроено так, что способствует
организации проектной деятельности,  как на уроке, так и во внеурочной работе.  

 Задача  формирования  бережного,  уважительного,  сознательного  отношения  к
материальным  и  духовным  ценностям   решается  средствами  всей  системы  учебников
«Школа России»,  в течение всего учебно-воспитательного процесса.

 3.  Рациональная  организация  учебной  и  внеучебной  деятельности
обучающихся.

Сохранение  и  укрепление  здоровья  учащихся  средствами  рациональной
организации  их  деятельности  достигается  благодаря  систематической  работы
педагогического  коллектива  над  вопросами  повышения  эффективности  учебного
процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания условий
для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. 

Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и
требований к  организации  и  объёму  учебной  и  внеучебной  нагрузки  (выполнение
домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях). 

 Проведение  тематических  педагогических  советов  по  вопросам  нормирования
домашней работы учащихся,  замеры объема времени,  расходуемого  обучающимися  на
выполнение тех или иных заданий,  совещания при директоре об оптимизации учебной
нагрузки  и  т.п.  Заседание  ШМО  классных  руководителей  «Работа  классных
руководителей по вопросам здоровьесбережения».

 В  учебном  процессе  педагоги  применяют  методы  и  методики  обучения,
адекватные  возрастным  возможностям  и  особенностям  обучающихся.
Используемый  в  школе  -  интернате  учебно-методический  комплекс  «Школа  России»
содержит  материал  для  регулярного  проведения   учеником  самооценки  результатов
собственных достижений на разных этапах обучения:  в результате работы на конкретном
уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате обучения в том или ином
классе  начальной  школы.  Система  заданий  направленных  на  самооценку  результатов
собственных  достижений,  их  сравнение  с  предыдущими  результатами,  на  осознание
происходящих  приращений   знаний,  способствует  формированию  рефлексивной
самооценки,  личностной  заинтересованности  в  приобретении,  расширении  знаний  и
способов  действий.  Содержание  учебников  имеет  культурологический,  этический  и
личностно  ориентированный  характер  и  обеспечивает  возможность  понимания
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школьниками основных правил поведения в обществе на основе традиционных духовных
идеалов  и  нравственных  норм.  Достижению  указанных  личностных  результатов
способствует  тесная  связь  изучаемого  материала  с  повседневной  жизнью  ребенка,  с
реальными  проблемами  окружающего  мира,  материал  о  правах  ребенка,  о
государственных и семейных праздниках и знаменательных датах. Особую актуальность
имеет  учебный  материал,   связанный  с  проблемой  безопасного  поведения  ребенка  в
природном и социальном окружении.

В  школе  -  интернате  строго  соблюдаются  все  требования  к  использованию
технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств.
Оборудован компьютерный класс, режим работы которого с 8.30. – 17.30. Обучающиеся
начальной  школы  посещают  компьютерный  класс  под  руководством  учителя,  в
соответствии  с  расписанием,  а  также  во  внеурочное  время,  для  подготовки  проектов,
подбора  информации,  подготовки  презентаций.  Так  же  компьютерная  техника
используется учителями начальных классов на уроках, для работы с детьми используется
ноутбук, мультимедийный  проектор.

Педагогический  коллектив  Панской  школы-интерната  учитывает  в
образовательной деятельности индивидуальные особенности развития учащихся: темпа
развития и темп деятельности.  В используемой в школе - интернате системе учебников
«Школа  России»  учтены  психологические  и  возрастные  особенности  младших
школьников,  различные  учебные  возможности  детей.  В  этой  связи  и  для  достижения
указанных личностных результатов  в  учебниках всех предметных линий представлены
разнообразные упражнения, задачи и задания, обучающие игры, ребусы, загадки, которые
сопровождаются красочными иллюстрациями, способствующими повышению мотивации
обучающихся, учитывающими переход  детей младшего школьного возраста от игровой
деятельности (ведущего вида деятельности  в дошкольном возрасте) к учебной.

Учителя начальных классов используют в  своей работе  разноуровневые задания
для самостоятельной работы О.В.Узоровой, Е.А.Нефедовой, к каждому уроку разработана
самостоятельная работа трех уровней. Первый уровень – базовый, второй – повышенной
трудности,  третий  –  творческий.  Уровень  ребенок  выбирает  самостоятельно,   при
затруднении выбора  - по рекомендации учителя. На уроках по математике, окружающему
миру – карточки с заданиями разного цвета в зависимости от уровня – зеленый – базовый,
красный  –  повышенной  трудности,  желтый  –  творческий.  В  работе  над  проектами
учитывается желание ребенка разрабатывать ту тему, которая ему интересна.

4. Организация физкультурно-оздоровительной работы 

Система физкультурно-оздоровительной работы в школе - интернате направлена на
обеспечение  рациональной  организации  двигательного  режима  обучающихся,
нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех
возрастов,  повышение  адаптивных  возможностей  организма,  сохранение  и  укрепление
здоровья  обучающихся  и  формирование  культуры  здоровья.  Сложившаяся  система
включает:

 полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на
уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

 рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры
и  занятий  активно-двигательного  характера  на  ступени  начального  общего
образования;

 организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м
уроками;

 организацию  динамических  перемен,  физкультминуток  на  уроках,
способствующих  эмоциональной  разгрузке  и  повышению  двигательной
активности;
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 организацию  работы  спортивных  секций  и  создание  условий  для  их
эффективного функционирования;

 регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта,
соревнований, олимпиад, походов и т. п.).

 Пропаганда  здорового  образа  жизни  средствами  мультимедиапроектов,
созданных коллективом учителей  и  учеников:  «Как  медведь  трубку  нашел»,
«Здоровье  –  это  здорово»,  «Овощи,  ягоды  и  фрукты  –  самые  витаминные
продукты».

 Участие в конкурсах по здоровому питанию.

Ежегодно проводятся: 
- дни и недели здоровья;
-  участие  в акциях «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»,
«Поменяй сигарету на конфету»,  «Основы профилактики ВИЧ-инфекции (Важно
информировать человека)».
- ежегодно мероприятия ко дню отказа от курения;
-  легкоатлетический  кросс  (осенью  и  весной)  –  участвуют  обучающиеся  и
педагоги;
- лыжные гонки – также с участием учителей;
- лыжные походы выходного дня;
- лыжня памяти –23 февраля лыжный поход от школы до воинского захоронения у
подстанции  Афанасово, уборка снега у обелиска и могил захороненных воинов
ВОВ;
- соревнования по настольному теннису;
- веселые старты;
- участие в районных соревнованиях, на которых обучающиеся школы-интерната
занимают призовые места (настольный теннис – 1место, легкая атлетика  - 3место).
-  участие в легкоатлетическом пробеге,  посвященном памяти Героя  Советского
Союза,  Василия  Петрова,  уроженца  Малоярославца,  погибшего  в  первый  день
войны на пограничной заставе.

Спортивные секции: «Сильные, смелые, ловкие»

5. Реализация дополнительных образовательных программ 

В  школе  -  интернате  созданы  и  реализуются  дополнительные  образовательные
программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни:

-  Программа  по  формированию  у  обучающихся  навыков
безопасного поведения на дорогах.

Цель программы:  предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного
травматизма.
Задачи программы:
Образовательные
•  повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения Российской 
Федерации;
•  помочь учащимся усвоить требования разделов Правил дорожного движения 
Российской Федерации для пешеходов и велосипедистов;
•  оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой медицинской 
помощи.
Развивающие
•  развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
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•  способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, 
внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое 
мышление, самообладание, находчивость.
Воспитательные
•  воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на 
дороге;
•  выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику;
•  сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному 
здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих. 
Участники программы.   Обучающиеся 1- 9 классов, учителя, воспитатели, медицинские 
работники, инспекторы ГИБДД.
              Непрерывная подготовка детей к безопасному участию в дорожном движении 
осуществляется: 
• в школе: классная работа (теоретические и практические занятия); внеклассная работа 
(конкурсы, викторины, соревнования, экскурсии и т. д.); 
• в совместной работе школы и органов ГИБДД: дети должны принимать участие (или 
хотя бы присутствовать) в профилактических мероприятиях по безопасности дорожного 
движения; 
• в семье: индивидуально-воспитательная работа с ребенком (воспитание 
законопослушного участника дорожного движения на личном примере); 
• средствами массовой информации: разъяснение правил дорожного движения, 
пропаганда безопасного поведения на улицах и дорогах.
Формы подведения итогов реализации программы:
- выставки 
- праздники 
- театрализованные представления 
- соревнования 
- конкурсы 
- агитбригады 
Планируемые результаты
знать  : 
- о существовании и соблюдении правил дорожного движения; 
- о правилах поведения пешеходов, велосипедистов на улицах сёл, города, 
- о правилах дорожной грамотности и навыках безопасного поведения на дорогах; 
- о значении дорожных знаков, их названием, группами; 
- различать марки автомобилей; 
- определять безопасный маршрут в зависимости от вида транспорта и погодных 
  условий; 
- о езде на велосипеде. 
 уметь: 
 - применять правила дорожного движения на практике; 
- водить велосипед на дорогах и помнить, что велосипедист – это тот же водитель, 
  уметь читать жесты регулировщика; 
- оказать первую доврачебную медицинскую помощь пострадавшему при ДТП; 
- в художественной форме изображать и пропагандировать среди сверстников
  ПДД, выпускать агитационные плакаты. 

-  Школьная  программа  профилактики  правонарушений,
безнадзорности и здорового образа жизни.

Цели:

 формирование потребности вести здоровый образ жизни;
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 воспитание  нравственных  качеств  личности,  влияющих  на  формирование
активной гражданской позиции;

 выявление особенностей личности учащихся для дальнейшего развития  и поиска
своего места в жизни;

 ознакомление учащихся с основами правовой системы РФ по мере их взросления,
защита прав и свобод несовершеннолетних граждан в соответствии с Конвенцией
о  правах  ребенка,  Семейным  кодексом  РФ  и  другими  законами  и
постановлениями Российской Федерации.

Задачи решаемые данной программой:
1.  Осуществлять  мероприятия  по  профилактике  правонарушений,  безнадзорности,

формированию  здорового  образа  жизни,  воспитанию  толерантности  и  уважению
правам человека.

  2.  Развивать  физические  качества  и  обеспечивать  основной  уровень  физической
подготовки детей в образовательном учреждении.

3.  Разработать  эффективные  механизмы  совместной  деятельности  участников
воспитательной  системы  школы:  родительской  общественности,  ученического
самоуправления и педагогического коллектива.

4. Формировать морально-волевые качества школьников.
5. Научить учащихся делать осознанный выбор в любой жизненной ситуации и решать

возникшие проблемы самостоятельно.
 6.  Оказать  педагогам и родителям помощь в приобретении специальных знаний и

навыков, а также предоставлять семьям социальную и психологическую поддержку.
7.  Обучать  детей  эффективным  методам  поведения  в  нестандартной  ситуации,

формировать  стрессоустойчивую  личность,  способную  строить  свою  жизнь  в
соответствии с нравственными принципами общества.

8. Обеспечить законные интересы и защиту прав несовершеннолетних.
Программа профилактики состоит из следующих модулей:

- Психологическое сопровождение
- Духовно-нравственное развитие
- Я и мое здоровье. Цель модуля: Формирование у воспитанников школы-интерната 
понимания значимости здоровья для собственного самоутверждения, формирование 
психически здорового, социально адаптивного, физически крепкого выпускника.
- Основы правовых знаний
- Социализация подростка через профессиональное самоопределение и систему 
дополнительного образования
Ожидаемые результаты:

Большую роль в реализации профилактической программы по формированию 
здорового образа жизни играет инициатива учащихся.  Они участвуют в организации и 
проведении всех школьных  традиционных  мероприятий. Умение правильно оценивать 
необходимое направление саморазвития, свои ресурсы и возможности закладываются 
именно во время самостоятельной деятельности в рамках относительно социально 
контролируемой социализации во время обучения в образовательном  учреждении. Чем 
больше возможностей для получения реального опыта  жизни в обществе будет у 
учащихся, тем больше у него будет возможностей осуществить правильный выбор во 
взрослой жизни. 

Реализация  вышеизложенных целей,  задач  и  принципов  предполагает  достижения
следующих результатов:
-  создание системы профилактической работы в школе;
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-  разработка  эффективных  механизмов  совместной  деятельности  участников
воспитательной системы школы;
- повышение психолого-педагогической грамотности родителей учащихся;
- повышение медико-психологической компетентности педагогического коллектива;
- снижение факторов риска потребления ПАВ в детско-подростковой среде;
- уменьшение числа «трудных подростков» в школе;
-  активное  и  результативное  участие  школьников  в  различных  конкурсах,  олимпиадах,
соревнованиях;
- формирование здорового жизненного стиля и эффективных линий поведения у детей и
подростков;
- создание здоровой и безопасной среды в школе.

- Школьная программа «Профилактика употребления ПАВ среди
несовершеннолетних»

Актуальность  проблемы  профилактики  наркомании  определяется  изменением
наркоситуации в стране, основной тенденцией которой является катастрофический рост
числа наркозависимых, прежде всего среди детей и подростков. 

Распространение  наркомании,  особенно  среди  молодого  населения  России,
приняло за последнее десятилетие угрожающие размеры и приобрело черты социального
бедствия.  Исходя  из  вышесказанного,  возникла  потребность  создания  в  школе
антинаркотической  программы.  Основой  профилактической  работы  в  школе  является
Концепция  профилактики  злоупотребления  психоактивными  веществами  в
образовательной  среде,  утвержденная  приказом  №  619  от  28.02.2000г.  Министерства
Образования Российской Федерации. 

Профилактическая деятельность согласно КАПР включает следующие принципы:
1. Комплексность – согласованное взаимодействие на межведомственном уровне.
2. Дифференцированность  –  дифференциация  целей,  задач,  средств  и

планируемых  результатов  профилактики  с  учетом  возраста  детей,  степени
вовлечения в наркогенную ситуацию.

3. Аксиологичность  –  формирование  у  детей  и  молодежи  мировоззренческих
представлений  об  общечеловеческих  ценностях,  здоровом  образе  жизни,
законопослушности, уважении к человеку.

4. Многоаспектность  –  сочетание  различных  направлений  целевой
профилактической деятельности.

5. Последовательность  –  разделение  целей  и  задач  профилактики  на  общие  и
частные.

Исходя  из  вышесказанного,  структура  программы  профилактики  включает  в  себя  три
уровня:

1 уровень–младший школьный возраст(1–4 класс);
2 уровень –средний школьный возраст (5–7 класс);
3 уровень – старший подростковый возраст (8-9 класс).

Цель программы: Формирование  и  укрепление  антинаркотических  установок  у  детей;
развитие навыков безопасного поведения в ситуациях, связанных с риском приобщения к
психоактивным веществам.
Задачи программы: 

 Сформировать у детей представление об употреблении ПАВ как угрозе внутренней
стабильности.

  Способствовать неприятию детьми любых форм наркотизации.
 Сформировать и развивать навыки безопасного поведения в ситyациях, связанных

с риском вовлечения ребенка в наркотизацию (пробы ПАВ).
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Программа  предполагает  проведение  психолого-педагогических  занятий  в
обучающих  группах  (фактически  это  тематический  семинар  с  элементами  группового
тренинга)

Тематический план

№ Тема Краткое содержание занятия
1 «Секреты Енотова кругa» Знакомство,  обсуждение  целей  участников  группы.

Установление норм поведения в группе
2 «Первое  путешествие  в

Здраволюбию»
Выяснение отношения детей к употреблению ПАВ

3 «Волшебная страна чувств и
ее жители»

Создание «Волшебной страны чувств».
Оценка психоэмоционального состояния ребенка

4 Знакомство  с  королем
Волшебной страны и Мерой

Знакомство с королем Волшебной страны
(символическое  выражение  центра  личности,  «Я»).
Введение понятия меры, символическое обоснование
регyляции и самореryляции поведения

5 «Слуга по имени
Радость»

Изучение эмоций радости и удовольствия.
Актуализация  социально-приемлемых  поводов
испытывать радость и удовольствие

6 «Слуга по имени Грусть» Изучение эмоции грусти: Беседа на тему
«сочувствие».  Актуализация  знаний  о  способах
повышения настроения

7 «Слуга по имени
Страх»

Изучение эмоции страха. Обсуждение темы «опасные
и  безопасные  ситуации.  Безопасное  поведение  в
опасных  ситyациях  (дома,  на  улице,  при  встрече  с
опасными людьми, в частности с людьми в состоянии
алкогольного и наркотического опьянения, в случаях
«пассивного  курения»)».  Формирование  умения
справляться  с  излишним  страхом.  Коррекция
тревожности

8 «Слуга по имени
Злость»

Изучение  эмоции  злости.  Обучение  навыкам
безопасного  выражения  злости.  Обучение  способам
безопасного  взаимодействия  с  человеком,
охваченным злостью

9 «Слуга по имени
Интерес»

Изучение  эмоции  интереса.  Развитие  креативности.
Актуализация  социально-приемлемых  интересов
детей.  Обсуждение  темы  «Опасные  незнакомцы  -
неизвестные вещества»

10 «Слуга по имени
Обида»

Изучение  эмоции  обиды.  Формирование  навыков
уменьшения силы обиды

11 «Слуга по имени
Вина»

Изучение  эмоций  обида  и  вина.  Обсуждение  темы
«Правила"  хорошей  дружбы»  (пропедевтика
уверенного  поведения  в  ситуации  группового
давления со стороны сверстников)

12 «Заговор болезнетворцев» Нападение  болезнетворских  магов  (Табак  и
Алкоголь),  болезнь  короля,  разрушение  Волшебной
страны.  (Формирование  представления  об
употреблении  ПАВ  как  угрозе  внугренней
стабильности и жизни)

13 «Исцеление  короля.
Изгнание болезнетворцев»

Исцеление  короля,  и  изгнание  болезнетворцев,
восстановление  Волшебной  страны.  Подведение
итогов работы по программе
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14 «Подарки здраволюбцам» Диагностика психоэмоционального состояния детей,
а  также  отношения  детей  к  употреблению  ПАВ
(«Карта Волшебной страны», «Приключения Кузи и
Фани»). Оценка эффективности работы по программе

План-график проведения психолого-педагогических и спортивных мероприятий:

№ Мероприятие Класс Дата проведения Ответственные

1. Беседы инспектора ПДН ОВД с
учащимися школы. 

1-9
классы

в течение года социальный
педагог

2. Неделя  здоровья.
Общешкольный
легкоатлетический  кросс.
Конкурс  рисунков  «Мой
любимый вид спорта».

1-9
классы

сентябрь учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора ВР

3. Месячник «Семья». сентябрь-
октябрь

педагог-психолог,
классные
руководители

4. Спортивный  праздник
«Здоровье – это здорово»

1-4
классы

ноябрь учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора 

5. Театр драматизация по 
произведению С.Михалкова 
«Как медведь трубку нашел». 
Мультимедиапроект.

5 класс ноябрь педагог-психолог

6. Конкурс рекламных плакатов о
здоровом образе жизни.

5-9
классы

ноябрь классные
руководители

7. Классный  час  «Причины
пагубных пристрастий».

6 класс ноябрь классный
руководитель

8. День  здоровья.  Акция  «Я
выбираю  спорт  как
альтернативу  пагубным
привычкам».

1-9
классы

ноябрь социальный
педагог,  педагог-
психолог,
классные
руководители.

9. «Не  кури»  мероприятие
посвященное  Дню  отказа  от
курения.

8 класс ноябрь Классный
руководитель  8
класса

10. Занятие  социального  педагога
«Хорошо здоровым быть».

1-4
классы

декабрь социальный
педагог

11. Викторина  «В  плену  вредных
привычек»

6 класс декабрь социальный
педагог,  педагог-
психолог,
классный
руководитель.

12. Дискуссия  «Согласны  ли  вы,
что  в  жизни  нужно  пробовать
все».

9 класс декабрь социальный
педагог,  педагог-
психолог,
классный
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руководитель,
зам.директора  по
ВР.

13. Тренинг для подростков 
«Профилактика употребления 
ПАВ» 

7 класс январь педагог-психолог

14. День здоровья. Лыжня России. 1-9
классы

январь учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора  по
ВР

15. Тренинг для подростков 
«Профилактика употребления 
ПАВ» 

7 класс февраль педагог-психолог

16. Классный час «За шаг до 
наркотиков»

8 класс февраль Классный
руководитель,
педагог-психолог

17. Военно-спортивные 
соревнования. Рыцарский 
турнир.

1-9
классы

февраль учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора  по
ВР

18. Праздник «Папа, мама, я – 
спортивная семья».

1-4
классы

март классные
руководители,
учитель
физкультуры

19. Интеллектуальная игра «Твоё 
здоровье в твоих руках»

5-9
классы

март классные
руководители,
зам.директора  по
ВР

20. Классный час «Курение – 
медленная смерть».

5 класс март Классный
руководитель,
педагог-психолог

21. Классный  час  «Причины
пагубных пристрастий».

6 класс март Классный
руководитель,
педагог-психолог

22. Ролевая игра  «Умей сказать 
нет!»

9 класс апрель Классный
руководитель,
педагог-психолог

23. Мероприятие  «Алкоголю
скажем нет!»

9 класс апрель Классный
руководитель,
педагог-психолог

24. Всемирный  день  здоровья.
Легкоатлетический кросс.

1-9
классы

апрель учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора  по
ВР
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25. Калужская  верста.  Весенняя
спартакиада.

1-9
классы

апрель учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора  по
ВР

26. Туристический слет 5-9
классы

май учитель
физкультуры,
классные
руководители,
зам.директора  по
ВР

27. Мероприятие о вреде курения к
Международному  Дню  отказа
от курения.

5-9
классы

июнь зам.директора  по
ВР

Работа с семьей
Безусловно,  первым примером  для  подражания  служат  родители.  Часто  именно

благодаря им ребенок знакомится с «легальными наркотиками» — алкоголем, никотином.
Именно  наблюдая  за  взрослыми,  он  узнает  о  традиции  использования  алкоголя  по
торжественным случаям. Алкогольные напитки на столе у ребенка прочно связываются с
атмосферой  праздника,  веселья  в  доме.  Знакомство  с  ними кажется  привлекательным,
поскольку помогает стать похожим на папу, его друзей — таких сильных, мужественных,
взрослых. Так происходит первая алкогольная проба. Конечно, совсем необязательно, что
она  неминуемо  приведет  к  формированию  наркогенной  зависимости.  Но...  По
исследованиям, 82% несовершеннолетних наркоманов из благополучных семей начинали
свою наркогенную карьеру с домашних праздников, поддерживая компанию взрослых.
Младшему  школьному  и  подростковому  возрасту  присущ  так  называемый  этап
аутодеструктивного (саморазрушающего) поведения, когда все то, что связано с риском,
кажется особенно привлекательным. 

Согласно  Концепции  профилактики  злоупотребления  ПАВ  в  образовательной
среде,  работа  с  семьей  ребенка  в  рамках  первичной  профилактики  наркозависимости
направлена  на  формирование  ресурсов  семьи,  помогающих  воспитанию  у  детей  и
подростков «законопослушного, успешного и ответственного поведения».

Работа с семьями детей по вопросам профилактики наркозависимости ведется в
нескольких направлениях:
Общая информационно-просветительская работа с родителями и заменяющими их
лицами

Это направление  работы предполагает  проведение лекций по проблеме влияния
семейного воспитания на формирование предпосылок злоупотребления психоактивными
веществами,  тренингов  родительской  компетенции  с  целью  активизации  семейных
факторов,  способствующих  формированию  устойчивости  по  отношению  к
наркотическому заражению.   

Индивидуальное консультирование по вопросу воспитания детей и проблемам,
связанным с употреблением ПАВ
Консультативная  деятельность  педагога  и  психолога  образовательного  учреждения  в
профилактике  злоупотребления  психоактивными  веществами  ограничена  рамками  его
профессиональной компетенции и реализуется,  как правило,  в форме рекомендаций по
вопросам воспитания ребенка с учетом его возрастных и индивидуально-психологических
особенностей.  Особое  значение  имеет  вопрос  о  развитии  у  ребенка  разносторонних
социально  одобряемых  интересов,  или  увлеченности  ребенка  каким  -  то  видом
деятельности как альтернативы наркотизации.
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Работа с семьями «группы риска»
С семьями проводятся тренинги детско-родительских отношений, а также тренинги для
родителей, заседания психологического лектория, консультирование родителей.

№ Мероприятие Класс
1. Тренинг для родителей «Я родитель, а это значит». родители  учащихся

начальных классов
2. Тренинг для родителей «Архипелаг средств общения

с ребенком»
родители  учащихся
начальных классов

3. Беседа с родителями «Как говорить с подростками о 
наркотиках».

родители  учащихся  5
класса

4. Заседание психологического лектория для родителей 
«Переходный возраст: особенности контакта с 
подростками».

родители  учащихся  5
класса

5. Заседание психологического лектория для родителей 
«Передача ребенку ответственности за собственную 
жизнь»

родители  учащихся  6
класса

6. Тренинг детско-родительских отношений «Ковер 
мира».

родители  учащихся  6
класса

7. Беседа с родителями «Наркомания: от отчаяния к 
надежде».

родители  учащихся  7
класса

8. Беседа с родителями «Стоит ли идти за 
«Клинским»».

родители  учащихся  7
класса

9. Заседание психологического лектория для родителей 
«Профилактика зависимостей»- 

родители  8  класса
учащихся

10. Тренинг детско-родительских отношений «Мудрость
ангелов».

родители  учащихся  8
класса

11. Заседание психологического лектория для родителей
«Роль семьи в социализации подростка».

родители  учащихся  9
класса

12. Родительское  собрание  «Алкоголь  и  «молодежные»
ценности.

родители  учащихся  9
класса

Предполагаемые результаты
 Способность  дифференцировать  свои  эмоциональные  состояния  и  распознавать

эмоциональные состояния окружающих.
 Умение регулировать эмоциональное состояние и контролировать свое поведение.
 Формирование  и  укрепление  антинаркотических  установок  (неприятие  любых

форм  наркотизации,  понимание  употребления  ПАВ  как  угрозы  внутренней
стабильности, здоровья, социального благополучия, установка на отказ от пробы
вещества).

 Безопасное поведение в ситуациях, связанных с возможностью неблагоприятного
воздействия  на  здоровье  ребенка  психоактивных  веществ  (например,
немедицинское употребление лекарственных средств, пассивное курение), а также
в  ситуациях  опасности  от  лиц  в  состоянии  алкогольного  или  наркотического
опьянения,

 Безопасное  поведение  в  ситуациях,  связанных  с  риском  вовлечения  ребенка  в
наркотизацию (пробы ПАВ),

 Развитие коммуникативных способностей учащихся.

- Программа «Здоровье» - для обучающихся 1-2 класс.  
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 Актуальность и практическая значимость данной программы в  воспитании
здорового образа жизни подчеркиваются высокими статистическими показателями. 

 Многочисленные  исследования  последних  лет  показывают,  что  около  25-30  %
детей, пришедших в первый класс, имеют те или иные отклонения в состоянии здоровья.
За  период  обучения  в  школе  число  здоровых  детей  уменьшается  в  4  раза,  число
близоруких детей увеличивается с первого класса к выпускным с 3,9 до 12,3 %, с нервно-
психическими расстройствами – с 5,6 до 16,4 %, нарушениями осанки – с 1,9 до 16,8 %.
Одна  из  самых  частых  патологий  у  школьников  –  нарушение  остроты  зрения,
составляющее в ряде регионов России до 30-40 %.  Охрана зрения школьника должна
быть направлена  не  только на предупреждение близорукости,  но и на  сдерживание  её
прогрессирования.

Особое беспокойство вызывают слабоуспевающие дети, большинство которых из
социально-неблагополучных,  неполных   семей.  Значительная  часть  слабоуспевающих
детей  предъявляет  многочисленные  жалобы  неврологического  характера.  Уровень
здоровья у этой категории детей ниже, сниженным оказался и уровень физиологической
зрелости.

Необходимо отметить,  что  половина детей  не  успевают с  первого класса,  а  это
значит, что они не были подготовлены к школьным нагрузкам при поступлении в школу,
что в сочетании с неблагоприятными условиями в семье и явилось причиной социальной
дезадаптации на самых ранних этапах обучения в школе.

Цель  программы: совместными  усилиями  классного  руководителя  и  родителей
содействовать осознанию детьми сущности здоровья, приобщения их к здоровому образу
жизни.

Задачи:
-  формировать  потребностно-мотивационные  основы  гигиенического  поведения

детей;
-  активизировать  ценностно-смысловой  компонент  сознания  личности

обучающихся;
- побуждать к осмыслению здоровья как ценности. 
1 класс.
Направления:
I направление «Познай себя».
Занятия в направлении «Познай себя» направлены на познание своего организма,

интерес  к  познанию  себя.  Процесс  приобретения  знаний  о  своем  организме  наиболее
эффективен в практической деятельности (измерение роста, веса, фиксирование данных о
себе в паспорте здоровья).

Прогнозируемые результаты в совместной деятельности.
    Знания:
-  основные  органы,  системы  организма  (дыхательная,  сердечно-сосудистая,

пищеварительная);
- здоровье;
- представление о здоровом и больном организме;
- факторы роста (рациональное питание, двигательная активность и др.);
- сострадание как добродетель.
Умения:
- рассказать о строении своего тела;
- заполнить индивидуальный «Паспорт здоровья»;
- определить уровень своего физического развития (рост, вес, окружность грудной

клетки и т. п.)
II  направление «Пути –дороги в мир здоровья».
1 блок занятий – «Правила для всех».
Прогнозируемые приобретения ребенка в совместной деятельности.
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Знания:
- основные правила личной гигиены;
- предметы личной гигиены,  их назначение;
- режим дня (режимные моменты, чередование умственного и физического труда);
- режим питания, гигиена питания;
- чистоплотность и щедрость как добродетели.
Умения:
- правильно чистить зубы, следить за чистотой тела;
- подбирать с помощью взрослых средства личной гигиены;
- соблюдать режим дня;
- соблюдать культуру питания;
- поддерживать порядок в своем уголке, в классе;

            2 блок – «Движение – жизнь».
Прогнозируемые приобретения ребенка в совместной деятельности.
Знания:
- двигательная активность;
- утренняя гимнастика;
- спортивные занятия, виды спорта;
- осанка, красота движений, сила, ловкость;
Умения:
- выполнять комплексы утренней гимнастики;
- участвовать в играх, спортивных мероприятиях;
- преодолевать страхи, тревожность;
- снимать усталость, эмоциональное напряжение.

2 класс
I направление «Познай себя» 

Цель: развитие стремления к познанию и совершенствованию организма.
Задачи:
- развивать элементарные представления о структуре и функциях организма;
- обогащать словарный запас детей терминами из области анатомии и физиологии

человека;
-  развитие  умений  и  навыков  простейшим  методам  оценки  своего  физического

развития.

Прогнозируемые приобретения ребенка в совместной деятельности.
Знания:
- органы чувств (зрение, слух, осязание, обоняние, вкус);
- здоровье;
- представление о здоровом образе жизни;
- факторы роста (рациональное питание, двигательная активность и др.);
Умения:
- рассказать об органах чувств;
- заполнить индивидуальный «Паспорт здоровья»;
- определить уровень своего физического развития (рост, вес, окружность грудной

клетки и т. п.)
- правила, которые необходимо соблюдать.

Формы деятельности:

1. Практикум «Мы растем».
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2. Беседа «Зоркие глазки».
3. КТД «Органы чувств».

II  направление «Пути –дороги в мир здоровья».

Цели: расширение у детей опыта сохранения и укрепления здоровья; приобщение
к здоровому образу жизни.

Задачи:
- углублять знания о правилах правильного питания;
- вырабатывать правила закаливания;
- формировать потребность в поддержании хорошей физической формы;
- развивать у детей потребность в занятиях различными видами спорта;
- бороться с вредными привычками;
- создавать здоровую окружающую среду в школе и дома;
- приобщать к регулярным занятиям физической культурой;
- содействовать осмыслению необходимости двигательной активности.

1 блок занятий – «Правила для всех».

Прогнозируемые приобретения ребенка в совместной деятельности.
Знания:
- основные правила правильного питания;
- правила закаливания;
- режим дня (режимные моменты, чередование умственного и физического труда);
- витамины;
- вредные привычки.
Умения:
- правильно проводить закаливающие процедуры;
- подбирать с помощью взрослых продукты для правильного питания;
- соблюдать режим дня;
- избавляться от вредных привычек;
- поддерживать порядок в своем уголке, в классе;
- вести активный  подвижный образ жизни.

Формы деятельности:
1. Практикум «Закаляйся, если хочешь быть здоров».
2. КТД. «Витамины А, В, С».
3. Спортивный праздник «Спорт – образ жизни».
4. КТД «Вредные привычки».
5. Практикум «Поиграйка».
6. Олимпиада для всех.

Участие родителей:
- участие в подготовке и проведении КТД и праздника.
- родительское собрание «Спорт в жизни моей семьи».
- оказание помощи в подготовке занятий.

6. Просветительская работа с родителями (законными представителями). 
Направление  деятельности:

 Санитарно-просветительская работа по формированию здорового образа жизни.
 Профилактическая деятельность.
 Физкультурно-оздоровительная, спортивно-массовая работа
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Сложившаяся  система  работы  с  родителями  (законными  представителями)  по
вопросам  охраны  и  укрепления  здоровья  детей  направлена  на  повышение  их  уровня
знаний и включает:

 проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;
 привлечение  родителей  (законных  представителей)  к  совместной  работе  по

проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований;
 создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п.

Родители  принимают  участие  в  заседаниях  психологического  лектория,  по  теме
«Профилактика зависимостей», «Как вырастить здорового ребенка».
Ежегодно проводится родительское собрание «Режим дня школьника», «Цена курения –
жизнь».
Родители принимают участие в праздниках «Папа, мама, я – спортивная семья», походах
выходного дня, лыжных соревнованиях.

Планируемые результаты по формированию у школьников культуры здорового 
и безопасного образа жизни на ступени начального общего образования:
Личностные результаты:
Оценивать поступки, в том числе неоднозначные, как хорошие или плохие, разрешая 
моральные противоречия на основе:

 Общечеловеческих ценностей, российских ценностей, в том числе 
человеколюбия, уважения к себе и другим;

 Важности бережного отношения к здоровью человека и к природе;

 Важности различения красивого и некрасивого, потребности в прекрасном и 
отрицания безобразного;

 Важности образования, здорового образа жизни, красоты, природы и 
творчества.

Регулятивные УУД:

 Определять и формулировать цель деятельности, составлять план действий по 
решению проблемы (задачи);

 Осуществлять действия по реализации плана;

 Соотнести результат своей деятельности с целью и оценить его.
Познавательные УУД:

 Извлекать информацию;

 Ориентироваться в своей системе знаний и осознавать необходимость нового 
знания;

 Делать предварительный отбор источников информации для поиска нового знания;

 Добывать новые знания (информацию) из различных источников и разными 
способами;

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую и выбирать наиболее 
удобную для себя форму.

Коммуникативные УУД:

 Доносить свою позицию до других, владея приемами монологической и 
диалогической речи;

 Понять другие позиции (взгляды, интересы);

 Договариваться с людьми, согласуя с ними свои интересы и взгляды, для того 
чтобы сделать что-то сообща.
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Методика  и  инструментарий  мониторинга  достижения  планируемых
результатов  по  формированию  экологической  культуры,  культуры  здорового  и
безопасного образа жизни обучающихся.

Основные  результаты  реализации  программы   формирования  экологической
культуры,  здорового и  безопасного  образа  жизни обучающихся  оцениваются  в  рамках
мониторинговых  процедур,  предусматривающих  выявление:  динамики  сезонных
заболеваний;  динамики  школьного  травматизма;  утомляемости  обучающихся.
Инструментарий  мониторинга:  анкеты;  тестирование;  опросы;  наблюдения;
диагностические  методики;   комплексная  оценка  состояния  здоровья,  проверка
гигиенического  состояния  школы  перед  началом  учебного  года;  контроль  учебной
нагрузки при организации образовательного процесса; контроль соблюдения санитарно-
гигиенических требований.

Мониторинг включает в себя:
наблюдение за состоянием физического здоровья и развития детей;
распределение обучающихся по группам здоровья;
охват обучающихся горячим питанием;
пропуски обучающимися уроков по болезни;
 утомляемость учащихся;
участие обучающихся в акциях, конкурсах, спортивно-массовых и
оздоровительных мероприятиях различного уровня;
занятость обучающихся в кружках, секциях и объединениях спортивно-
оздоровительной направленности;
сбор, хранение, обработку и систематизацию данных наблюдения за состоянием
физического здоровья и развития учащихся;
подготовка предложений по вопросам укрепления здоровья;
 отслеживание  динамики  травматизма  в  образовательном  учреждении,  в  том  числе
дорожно-транспортного травматизма;
 отслеживание  динамики  показателей  здоровья  обучающихся:  общего  показателя
здоровья, показателей заболеваемости органов зрения и опорно-двигательного аппарата;
 аналитические  данные  об  уровне  представлений  обучающихся  о  проблемах  охраны
окружающей  среды,  своём  здоровье,  правильном  питании,  влиянии  психотропных
веществ на здоровье человека, правилах поведения в школе и вне школы, в том числе на
транспорте;
 включение в доступный широкой общественности ежегодный отчёт образовательного
учреждения обобщённых данных о сформированности у обучающихся представлений об
экологической культуре, здоровом и безопасном образе жизни.

Ежегодно  проводится  профилактический  осмотр  обучающихся  врачами  ЦРБ,
ежедневные осмотры мед. работником, профилактические прививки, ведется мониторинг
общего физического развития. 

Развиваемые у обучающихся в образовательном процессе компетенции в области
здоровьесбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной работы. На уроках в
процессе  обсуждения  вопросов,  связанных  с  охраной  и  укреплением  здоровья.  Во
внеурочной  деятельности  в  процессе  реализации  дополнительных  программ
оздоровительной направленности.

Оценка  знаний  и  действий  обучающихся  на  уроках  физической  культуры  по
выполнению нормативов. 

Анкеты: «Хорошо  ли  ребёнку  в  школе»,  «Режим  дня»,  «Изучение
удовлетворённости  родителей  дозировкой  домашних  заданий»,  «Изучение  мнения
родителей  о  влиянии  школьного  режима  дня  на  здоровье  школьника»,  «Изучение
удовлетворённости  родителей  учебной  нагрузкой  ребёнка», Анкета:  «Формирование
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представлений о здоровом образе жизни и вредных привычках», «Что вы знаете о ВИЧ и
СПИДе», «Что я знаю о наркотиках и наркоманах»

Диагностические методики: «Градусник», «Настроение», «Солнце, тучка, дождик»,
Диагностика уровня школьной тревожности Филлипса, Самооценка школьных ситуаций
Кондаша, Шкала тревожности Сирса    и др.

Тесты:  «Знаете  ли  вы,  как  обезопасить  свою  жизнь  и  здоровье?»,
Опросы: отношение  к  своему  здоровью,   отношение  к  здоровому  образу  жизни,
ценностные установки, отношение к природе.       

                                                                                                 
№

п/п
Процедуры мониторинга Сроки Ответственные

1 Медосмотр обучающихся В теч. года врачи  детской 
поликлиники, мед. 
работник

2 Медосмотр педагогов август узкие специалисты
3 Ведение  мониторинга  здоровья, комплексная

оценка состояния здоровья
В теч. года мед. работник

4 Мониторинг  физических  достижений, оценка
функционального  состояния  и  уровня
физической подготовленности

Сентябрь 
апрель

Учитель физической 
культуры

5 Организация  деятельности  психологической
службы школы:
оценка  уровня  социально-психологической
адаптации  к  школе,  оценка  уровня
тревожности, 
коррекционно  –  развивающая  работа  с
учащимися, требующими особого внимания.

В теч. года Педагог-психолог

6 Анализ  данных по  сезонной заболеваемости,
по  группам  здоровья,  по  школьному
травматизму;

июнь мед. работник, 
заместитель директора 
по ВР

7 Анкетирование детей и родителей В теч. года Классные руководители
8 Совершенствование материально – 

технической базы учреждения.
В теч. года Администрация школы

9 Проверка гигиенического состояния школы 
перед началом учебного года.

Август заместитель директора 
по АХЧ

10 Контроль учебной нагрузки при организации 
образовательного процесса; контроль 
соблюдения санитарно-гигиенических 
требований.

В теч. года заместитель директора 
по ВР

Критерии  эффективной  реализации Программы  формирования  экологической
культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся:

•  рейтинговая  оценка  деятельности  школы  по  данному  направлению  в
муниципальной или региональной системе образования;

• отсутствие нареканий к качеству работы школы со стороны органов контроля и
надзора,  органов  управления  образованием,  родителей  (законных  представителей)  и
обучающихся, что является показателем высокого уровня деятельности управленческого
звена школы;

• повышение уровня культуры межличностного общения обучающихся и уровня
эмпатии друг к другу;

• снижение уровня социальной напряжённости в детской и подростковой среде;
• результаты экспресс-диагностики показателей здоровья школьников;
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•  положительные результаты анализа  анкет по исследованию жизнедеятельности
школьников, анкет для родителей (законных представителей).
Показатели развитости средств сохранения и развития здоровья:
наличие в образовательном учреждении средств и способов оздоровления
(проведение оздоровительных мероприятий)
обеспеченность образовательного учреждения медицинскими работниками;
количество видов услуг профилактически - медицинского характера, оказываемые в 
образовательном учреждении;
Результативные показатели:
соответствие показателей здоровья региональным нормативам (по медицинским
нормативам);
коэффициент заболеваемости;
динамика групп риска;
спортивные достижения учащихся:
отношение учащихся к вредным привычкам, показатели физической подготовленности;
динамика показателей здоровья педагогов;
число учащихся, занимающихся физкультурой и спортом.                                             

Модель здоровья школьника

Здоровье физическое: совершенство саморегуляции в организме, гармония 
физиологических процессов, максимальная адаптация к окружающей среде.
Здоровье социальное: моральное самообеспечение, адекватная оценка своего «я», 
самоопределение.
Здоровье психическое: высокое сознание, развитое мышление, большая внутренняя и 
моральная сила, побуждающая к действию.

2.5. Программа коррекционной работы.
Пояснительная записка

Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена на
создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья
(ОВЗ) в освоении основной образовательной программы основного общего образования. 

Программа  коррекционной  работы  (ПКР)  должна  предусматривать  создание
специальных условий обучения детей с ОВЗ, при которых будет возможным учитывать
особые образовательные потребности детей, а также обеспечивать дифференцированную
многопрофильную помощь в получении этими детьми качественного начального общего
образования.

Дети с ОВЗ представляют собой неоднородную группу по характеру нарушений в
физическом  или  психическом  развитии  и  их  выраженности,  что  определяет
необходимость  дифференцированного  подхода к  содержанию коррекционной работы и
степени включенности одного или нескольких специалистов в ее реализацию.

Программа коррекционной работы направлена на:
—  своевременное  выявление  детей  с  трудностями  адаптации,  обусловленными
ограниченными возможностями здоровья ребенка;
—  определение  особых  образовательных  потребностей  детей  с  ограниченными
возможностями здоровья;
— определение дифференцированных условий получения образования рассматриваемой
категорией детей в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка, структурой
нарушения и степенью его выраженности;
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—  создание  условий,  способствующих  освоению  детьми  с  ограниченными
возможностями  здоровья  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования и их интеграции в условиях общеобразовательной школы;
—  осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-медико-педагогической
помощи  детям  с  ОВЗ  с  учетом  особенностей  их  психофизического  развития  и
индивидуальных  возможностей  (в  соответствии  с  рекомендациями  психолого-медико-
педагогической комиссии);
— разработку и реализацию индивидуальных учебных планов для детей с выраженным
нарушением  в  физическом  и/или  психическом  развитии  (при  необходимости
сопровождаемую поддержкой тьютора образовательного учреждения).

Программой  определяются  адаптационные  условия  организации
здоровьеориентированного  образовательного  процесса,  обеспечивающего  получение
образования для детей с различным соматическим и психическим статусом, в том числе и
детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья.  Реализация  программы
предусматривает  обеспечение  специального  сопровождения  специалистами  ОУ
(педагогом-психологом,  социальным  педагогом)  коррекционно-образовательного
процесса обучающихся.

В школе создается единое образовательное пространство для учащихся с разными
возможностями  развития,  здоровья,  способностями  к  обучению,  ориентированное  на
укрепление,  сохранение  и  развитие  здоровья  детей,  раскрытие  индивидуальных
способностей и резервов каждого ребенка.

Школа  предусматривает  возможность  ингегрированного  обучения  детей  с
ограниченными  возможностями  здоровья  (ЗПР;  ЗПР  с  имеющимися  сопутствующими
нарушениями: речевые нарушения, неярко выраженные нарушения зрительной функции
(амблиопия  и  косоглазие),  неярко  выраженные  нарушения  слуховой  функции,
эмоциональные  расстройства,  нарушения  аутистического  спектра,  нарушения  опорно-
двигательного  аппарата,  инвалиды)  совместно  с  нормально  развивающимися
сверстниками  посредством  включения  комплексной  помощи  специалистов  разного
профиля.

Для предоставления образования различным категориям учащихся с ОВЗ в школе
создано ресурсное обеспечение образовательного процесса, включающее в себя:
—  Образовательный  ресурс,  обеспечивающий  предоставление  условий
дифференцированного  обучения  для  каждого  учащегося  в  соответствии  с  его
особенностями и образовательными потребностями.
—  Воспитательный  ресурс,  обеспечивающий  наполнение  информационного  и
деятельностного поля для осуществления духовно-нравственного развития учащихся.
— Развивающий ресурс, обеспечивающий предоставление разных видов дополнительного
образования  в  школе  для  максимального  раскрытия  потенциальных  способностей
учащихся.
— Здоровьесберегающий ресурс, обеспечивающий предоставление условий для развития,
сохранения  и  укрепления  здоровья  учащихся  в  единстве  трех  компонентов  —
физического, психического и нравственного.
— Социально-психологический ресурс, обеспечивающий наполнение информационного и
деятельностного  поля  для  повышения  адаптивных  возможностей  ребенка  в  школе  и
социуме.
—  Коррекционно-развивающий  ресурс,  обеспечивающий  междисциплинарную
комплексную помощь специалистов в определении и решении проблем учащихся.

Цели программы:
—  Обеспечение  получения  образования  каждым  учащимся  в  соответствии  с
государственным стандартом.
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—  Предоставление  комплексной  психолого-социально-педагогической  помощи  и
поддержки  обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  их  родителям
(законным представителям).
—  Осуществление  коррекции  недостатков  в  физическом  и/или  психическом  развитии
обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  при  освоении  основных  и
дополнительных  общеобразовательных  программ  начального  общего  образования,
дополнительных образовательных программ.
Задачи программы
—  Своевременное  выявление  детей  с  трудностями  адаптации,  обусловленными
ограниченными возможностями здоровья.
—  Определение  особых  образовательных  потребностей  детей  с  ограниченными
возможностями здоровья, детей-инвалидов.
—  Определение  особенностей  организации  образовательного  процесса  для
рассматриваемой  категории  детей  в  соответствии  с  индивидуальными  особенностями
каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности.
—  Создание  условий,  способствующих  освоению  детьми  с  ограниченными
возможностями  здоровья  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования и их интеграции в образовательном учреждении.
—  Осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-медико-педагогической
помощи  детям  с  ограниченными  возможностями  здоровья  с  учетом  особенностей
психического  и/или  физического  развития,  индивидуальных  возможностей  детей  (в
соответствии с рекомендациями ПМПк).
—  Разработка  и  реализация  индивидуальных  учебных  планов,  организация
индивидуальных  и/или  групповых  занятий  для  детей  с  выраженным  нарушением  в
физическом  и/или  психическом  развитии,  сопровождаемые  поддержкой  тьютора
образовательного учреждения.
—  Обеспечение  возможности  обучения  и  воспитания  по  дополнительным
образовательным  программам  и  получения  дополнительных  образовательных
коррекционных услуг.
—  Обеспечение  сопровождения  специалистами  образовательного  учреждения
образовательного процесса детей с ОВЗ (педагога-психолога, социального педагога).
— Реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными
возможностями здоровья.
—  Оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным
представителям)  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  по  медицинским,
социальным, правовым и другим вопросам.

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:
— Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, который
призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка.
— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, то
есть системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей
с  ограниченными  возможностями  здоровья,  а  также  всесторонний  многоуровневый
подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий
в  решении  проблем  ребенка;  участие  в  коррекционно-развивающей  работе  всех
участников образовательного процесса.
—  Непрерывность. Принцип  гарантирует  ребенку  и  его  родителям  (законным
представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения
подхода к ее решению.
— Вариативность. Принцип  предполагает создание вариативных условий для получения
образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и/или психическом
развитии.
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—  Рекомендательный характер  оказания  помощи.  Принцип  обеспечивает  соблюдение
гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с
ограниченными  возможностями  здоровья  выбирать  формы  получения  детьми
образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей,
включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса
о направлении (переводе) детей с ОВЗ в специальные (коррекционные) образовательные
учреждения (классы, группы).
Этапы реализации программы

I.  Этап  сбора  и  анализа  информации (информационно-аналитическая
деятельность).  Результатом  данного  этапа  является  оценка  контингента  учащихся  для
учета особенностей развития детей, определения специфики и особых образовательных
потребностей;  оценка  соответствия  образовательной  среды  требованиям  программно-
методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.

Образовательный  процесс  учащихся  с  ОВЗ,  интегрированных  в
общеобразовательную  школу,  предполагает  создание  вариативной  образовательной
среды,  обеспечивающей  личностно-ориентированный  подход  к  определению  форм
обучения детей в соответствии уровнем их готовности к интеграции. Готовность ребенка
к  интегрированному  обучению  определяется  по  следующим  критериям:  уровень
актуальных знаний, умений и навыков в соответствии с программой общеобразовательной
школы;  уровень  обучаемости  ребенка;  уровень  психического  и  психофизического
развития, социализации; учет индивидуальных особенностей ребенка.

Предусматриваются  следующие  формы  интеграции  детей  с  ОВЗ  в  условия
общеобразовательной школы:

Полная интеграция — эта форма интеграции используется  для детей,  которые в
условиях  ДОУ  компенсирующего  или  других  специализированных  условиях
(специальные группы в ДОУ комбинированного вида, вариативные формы дошкольного
образования,  посещение  коррекционных  занятий  в  ППМС-центрах)  достигли  уровня
психофизического развития возрастной нормы. При этой форме дети с ограниченными
возможностями  здоровья  обучаются  в  общеобразовательных  классах  на  общих
основаниях и по необходимости получают помощь специалистов.

Частичная  интеграция  —  эта  форма  используется  для  детей,  испытывающих
стойкие  трудности  в  обучении  и  получающих  образование  в  условиях  класса
компенсирующего обучения. При этой форме интеграции учащиеся включены в единое
образовательное  пространство  с  нормально  развивающимися  школьниками,  они
вовлекаются во все общешкольные воспитательные и учебные мероприятия на равных
правах с учащимися общеобразовательных классов.  Также эта форма используется  для
детей,  находящихся  на  индивидуальном обучении,  которые могут  посещать  отдельные
уроки в классе совместно с основным составом учащихся.

Временная  интеграция  —  эта  форма  используется  для  детей,  находящихся  на
надомном обучении,  при которой учащиеся с  ограниченными возможностями здоровья
имеют  возможность  социального  общения  со  здоровыми  сверстниками  (участие  во
внеклассных воспитательных мероприятиях, в общешкольной деятельности).

Комбинированная  интеграция  —  эта  форма  рассматривается  как  включение
ребенка  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  общеобразовательный  класс  с
предоставлением  ему  квалифицированной  помощи  специалистов  и  созданием
специализированных условий обучения  в  соответствии с  его  особенностями.  При этой
форме интеграции учебный процесс ребенка с ОВЗ индивидуализируется в соответствии с
его особыми образовательными потребностями.

II.  Этап  планирования,  организации,  координации (организационно-
исполнительская  деятельность).  Результатом  работы  является  особым  образом
организованный  образовательный  процесс,  имеющий  коррекционно-развивающую
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направленность,  и  процесс  специального  сопровождения  детей  с  ограниченными
возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обучения,
воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.

Для  учащихся  создается  здоровьеориентированное  единое  образовательное
пространство,  в  котором  учащиеся  дифференцируются  по  учебным  задачам,  но
объединены  в  целостное  деятельностное  поле,  представленное  здоровьесберегающей,
развивающей, воспитательной, социально-психологической средами.

Учебный  процесс  в  школе  осуществляется  по  следующим  организационным
формам:  общеобразовательные классы,  общеобразовательные классы с интеграционной
(инклюзивной)  формой  обучения,  классы  с  углубленным  изучением  предмета,  классы
компенсирующего обучения, надомное обучение.

Вариативность  предоставления  образовательных  программ  разного  уровня
сложности  позволяет  обучать  в  стенах  школы  детей  с  разными  возможностями,
состоянием  здоровья  и  адаптивными  способностями.  Объединение  обучающихся  в
сплоченное  детское  сообщество  осуществляется  посредством  включения  их  в  единую
внеурочную  деятельность,  представленную  вышеперечисленным и средами.  При такой
организации образовательного  пространства каждый из учащихся может проявить свои
возможности и раскрыть способности в области личных достижений и успехов.

Здоровьесберегающая среда обеспечивает вовлечение школьников в деятельность
по  сохранению  и  развитию  собственного  здоровья,  способствует  формированию
нравственных  позиций  личности,  ориентированных  на  здоровьесбережение.  В  рамках
данной среды предусматриваются:
— создание здоровьеохранительного режима в школе (режим нагрузок, режим питания,
питьевой режим и др.);
— использование здоровьесберегающих технологий (развивающие и реабилитационные
физкультурные паузы на уроке, релаксационные паузы, «Уроки здоровья», тематические
классные часы и др.);
— организация спортивных секций;
—  проведение  спортивно-оздоровительных  мероприятий  («День  здоровья»,  конкурсы,
состязания и др.).

Воспитательная среда обеспечивает вовлечение школьников в социально активную
общественную  деятельность  жизни  школы,  способствует  формированию  нравственных
позиций личности, толерантности. В рамках данной среды предусматриваются:
— проведение «Уроков нравственности»;
—  работа  постоянно  действующего  военно-патриотического  кружка  «Беспокойные
сердца»;
—  организация  общешкольных  общественных  мероприятий:  праздники,  конкурсы,
экскурсии, выставки;
— участие в конкурсах и мероприятиях  города,  района, области, РФ.

Социально-психологическая  среда обеспечивает профессиональную поддержку и
помощь  учащимся  в  вопросах  жизненной  компетентности,  способствует  усилению
позиций социальной адаптации.  В рамках данной среды предусматривается проведение
следующих мероприятий:
— тренинговых психологических занятий;
— профориентации;
— коррекционно-развивающих занятий специалистов;
— терапевтических занятий (арттерапия, песочная терапия).

Развивающая  среда  обеспечивает  вовлечение  учащихся  в  социально  активную
деятельность,  способствует  раскрытию  резервов,  личностного  потенциала.  В  рамках
данной среды предусматривается организация работы:
— мастерских;
— кружков;
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— секций;
— клубов.

При  такой  организации  образовательного  процесса  все  дети  оказываются
вовлеченными  в  социально  активную  деятельность  общественной  жизни  школы,  что
позволяет  повысить  адаптивные  возможности  ребенка  и  раскрыть  индивидуальные
способности личности.

Обеспечением  специализированной  помощи  учащимся  с  ограниченными
возможностями  здоровья,  интегрированным  в  общеобразовательную  школу,  является
предоставление  им  комплексной  помощи  специалистов  и  проведение  необходимых
коррекционно-развивающих  мероприятий,  направленных  на  преодоление  трудностей
адаптации, компенсацию нарушений развития и социализацию школьников. Специальное
обеспечение  интеграционного  процесса  достигается  путем  привлечения  помощи
специалистов  разного  профиля,  объединенных  в  образовательном  учреждении
посредством школьного ПМПк. В соответствии с  этим в образовательном учреждении
организуется  систематизированная  работа  специалистов  (  педагога-психолога,
социального  педагога)  по  сопровождению  образовательного  процесса  ребенка  с
ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательной школе,  основанная на
принципах междисциплинарного взаимодействия.
III.  Этап  диагностики  коррекционно-развивающей  образовательной  среды
(контрольно-диагностическая деятельность).

Результатом  работы  является  констатация  соответствия  созданных  условий  и
выбранных  коррекционно-развивающих  и  образовательных  программ  особым
образовательным потребностям ребенка.

В  школе  предусмотрена  процедура  изменения  образовательного  маршрута
обучения  учащегося.  Для  этого  осуществляется  тесное  сотрудничество  с  районной  и
областной   ПМПК,  на  которую  направляются  учащиеся  дня  решения  вопроса  об
определении дальнейшей формы обучения и корректировки специализированных условий
(введение сопровождения тьютора и др.). Основанием для направления ребенка является
отсутствие  положительной  динамики,  отрицательная  динамика,  нарастание  симптомов
социальной и школьной дезадаптации.
IV.  Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность).  

Результатом работы является внесение необходимых изменений в образовательный
процесс  и  процесс  сопровождения  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,
корректировка условий и форм обучения, методов и приемов работы.

На основании рекомендаций ПМПК и результатов динамического наблюдения за
учащимся  школьными  специалистами  вносятся  корректировки  в  реализуемый
коррекционно-образовательный процесс в целом (по каждому учащемуся) и конкретное
содержание работы педагогов и специалистов.
Направления работы

Программа  коррекционной  работы  на  ступени  начального  общего  образования
включает в себя взаимосвязанные направления. Основное содержание работы:
—  диагностическая  работа  обеспечивает  своевременное  выявление  детей  с
ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и
подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в
условиях образовательного учреждения;
— коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную
помощь  в  освоении  содержания  образования  и  коррекцию  недостатков  в  физическом
и/или психическом развитии детей с ограниченными  возможностями здоровья в условиях
общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных
действий  у  обучающихся  (личностных,  регулятивных,  познавательных,
коммуникативных);
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—  консультативная  работа  обеспечивает  непрерывность  специального  сопровождения
детей  с  ограниченными возможностями  здоровья  и  их  семей  по  вопросам реализации
дифференцированных  психолого-педагогических  условий  обучения,  воспитания,
коррекции, развития и социализации обучающихся;
—  информационно-просветительская  работа  направлена  на  разъяснительную
деятельность  по вопросам,  связанным с особенностями образовательного  процесса  для
данной  категории  детей,  со  всеми  участниками  образовательного  процесса  —
обучающимися  (как  имеющими,  так  и  не  имеющими  недостатки  в  развитии),  их
родителями (законными представителями), педагогическими работниками.
Характеристика содержания
Диагностическая работа включает:
— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;
—  раннюю  (с  первых  дней  пребывания  ребенка  в  образовательном  учреждении)
диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
— комплексный сбор сведений о ребенке на основании диагностической информации от
специалистов разного профиля;
—  определение  уровня  актуального  и  зоны  ближайшего  развития  обучающегося  с
ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;
—  изучение  развития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенностей
обучающихся;
— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;
— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ограниченными
возможностями здоровья;
— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития
ребенка;
— анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Диагностическая работа проводится в разных формах: индивидуальная, групповая,
фронтальная  диагностика;  первичная,  этапная,  итоговая  диагностика;  мониторинг,
динамическое  изучение,  экспресс-обследование;  индивидуальное  комплексное
обследование и др.
Задачи диагностического направления:
—  изучение  уровня  готовности  будущих  первоклассников  к  обучению  (речевое,
познавательное, эмоционально-личностное развитие);
— выявление неблагоприятных вариантов развития на начальных этапах обучения;
— диагностика речевого развития учащихся и выявление детей с недостатками речи;
— диагностика познавательных процессов;
— изучение учебно-познавательной деятельности учащихся;
— определение уровня адаптации учащихся с ОВЗ, особенно при поступлении в школу, в
1-м и 5-м классах;
— определение уровня социализации ребенка с ОВЗ;
—динамическое изучение уровня умственного,  речевого, личностного развития детей и
результатов коррекционного воздействия;
— отслеживание соответствия выбранной программы, форм, методов и приемов обучения
реальным достижениям и уровню развития ребенка;
—  диагностика  эмоционально-личностной  сферы,  внутрипсихических  конфликтов  и
направленности личности, особенностей самооценки и самоотношения;
— оценка детско-родительских отношений;
— мониторинг семейной ситуации ученика с отслеживанием вариантов.
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Коррекционно-развивающая работа включает:
— выбор оптимальных для развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья
коррекционных  программ/методик,  методов  и  приемов  обучения  в  соответствии  с  его
особыми образовательными потребностями;
—  организацию  и  проведение  специалистами  индивидуальных  и  групповых
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития
и трудностей обучения;
— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность  ребенка в динамике
образовательного  процесса,  направленное  на  формирование  универсальных  учебных
действий и коррекцию отклонений в развитии;
— коррекцию и развитие высших психических функций;
— развитие  эмоционально-волевой и личностной  сфер ребенка  и  психокоррекцию его
поведения;
—  социальную  защиту  ребенка  в  случаях  неблагоприятных  условий  жизни  при
психотравмирующих обстоятельствах.

Коррекционно-развивающая  работа  предусматривает  систематизированное
целенаправленное воздействие  на развитие  учащихся с  целью компенсации нарушения
посредством проведения индивидуальных, групповых и фронтальных занятий.
Формами ее проведения являются:
— Индивидуальная психокоррекционная работа в специально оборудованном кабинете.
— Групповые интегративные занятия.  В целях адаптации учащихся с ОВЗ к условиям
общеобразовательной  школы  формируются  группы  совместно  с  нормально
развивающимися  школьниками,  основанием  для  комплектования  которых  выбирается
психологическая проблематика. Количество детей в группе 4—5 человек.
— Занятия-путешествия. Групповые организованные игры, где обычно задействована вся
школа.  При данной форме работы дети с ОВЗ  взаимодействуют  с разными группами
учащихся, а также взрослыми (учителями, администрацией), что способствует решению
задачи адаптации и интеграции этих детей в существующую социально-коммуникативную
среду.
—  Поддерживающие  занятия  (занятия  направлены  на  адаптацию  ребенка  к  новым
условиям  развития  —  переходные  этапы:  первый,  пятый,  девятый  классы,  перевод  в
другой класс). Обычно это специальные  тренинги,  индивидуальное сопровождение.
—  Социальные  игры:  специальные  игры  на  развитие  социального  интеллекта  и
эмоциональной  компетенции,  например,  работа  с  агрессией,  агрессия  и  творчество,
выражение агрессии социально-приемлемыми способами.
— Занятия с элементами тренинга (тренинги общения, развитие навыков коммуникации,
занятия релаксации и т.д.).
— Исследовательская и проектная деятельность. Включение ребенка с ОВЗ в различные
коллективные проекты при доступном уровне  участия,  то  есть  при таком,  к  которому
готов  ребенок  (возможным является  опосредованное  участие  через  взрослого,  то  есть
поддерживающая помощь тьютора, педагога-психолога).
—  Индивидуальные  и  групповые  коррекционные  занятия  с  педагогом-психологом  с
использованием видового разнообразия их проведения (традиционное занятие, творческая
мастерская, познавательная лаборатория, экскурсия, образовательное путешествие и др.).
Задачи коррекционно-развивающего направления:
— проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий,  обеспечивающих
коррекцию нарушений развития,
формирование  универсальных  учебных  действий,  усвоение  программного  материала  и
осуществление  переноса  сформированных  на  занятиях  умений  и  навыков  в  учебную
деятельность учащихся;
—  коррекция  познавательной  деятельности  и  трудностей  в  обучении,  обусловленных
дефицитарностью высших психических функций (ВПФ);
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—  предупреждение  нарушений  письменной  речи,  коррекция  недостатков  в  устной  и
письменной речи с осуществлением комплексной подготовки к овладению полноценной
учебной деятельностью;
— психокоррекция эмоционально-личностной сферы: работа по развитию эмоций у детей,
коррекции  паттернов  эмоционального  реагирования  на  трудные  ситуации,  развитие
личности ребенка, адаптация индивидуальных способов взаимодействия ребенка с миром
к ситуации школьного обучения и взаимодействия;
— формирование базовых предпосылок ВПФ и учебного поведения, развитие и коррекция
звеньев  ВПФ,  активизация  потенциала  ВПФ  с  целью  формирования  возрастных
новообразований,  регуляции  психических  процессов  и  поведения;  формирование
универсальных учебных действий;
—  коррекция  произвольности:  программирование,  саморегуляция,  целеполагание,
контроль;
— оказание социальной поддержки ребенку с ОВЗ и его семье.

Организация коррекционно-развивающей работы
Основной  формой  проведения  коррекционно-развивающей  работы  является

организация  и  проведение  индивидуальных  и  групповых  коррекционно-развивающих
занятий  специалистов.  На занятия  к  специалисту  зачисляются  учащиеся  с  однородной
структурой  нарушения,  идентичными  социально-психологическими  проблемами,
схожими  трудностями  в  обучении.  Режим  занятий  определяется  в  соответствии  с
особенностями  учащихся  (возрастными  и  индивидуально-типологическими)  и
спецификой  нарушения.  В  группы  объединяются  учащиеся  численностью  от  2  до  6
человек,  на  занятиях  педагога-психолога  количество  может  составлять  до  8  человек.
Продолжительность занятий — 20 минут для индивидуальной работы, 40(45) минут —
для  групповой.  Специалистом  разрабатывается  рабочая  программа,  отражающая
коррекционную направленность курса и отвечающая специфике нарушения учащихся. На
некоторых  детей  с  более  выраженными  нарушениями  составляются  индивидуальные
программы  комплексной  помощи,  обеспечивающие  всестороннее  решение  проблем
ребенка.

Консультативная работа включает:
—  выработку  совместных  обоснованных  рекомендаций  по  основным  направлениям
работы  с  обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  единых  для  всех
участников образовательного процесса;
—  консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  индивидуально-
ориентированных  методов  и  приемов  работы  с  обучающимся  с  ограниченными
возможностями здоровья;
— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов
коррекционного обучения ребенка с ограниченными возможностями здоровья.
Задачи консультативного направления:
— разработка рекомендаций, направленных на решение проблем обучения и адаптации
учащихся с ОВЗ, для педагогов и родителей;
— проведение индивидуальных и тематических групповых консультаций (плановых и по
запросу) с родителями, педагогами и администрацией школы;
— установление отношений сотрудничества с семьей ребенка с ОВЗ;
—  консультирование  родителей  по  выбору  стратегии  семейного  воспитания  в
соответствии с особенностями ребенка;
— предоставление дополнительных сведений семье, воспитывающей ребенка с ОВЗ, об
уровне адаптации и социализации ребенка, его взаимодействии в школьном окружении;
—  консультирование  педагогов  по  вопросам  изменения  стратегии  педагогической
помощи и обучения конкретного ребенка или группы детей;
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— консультирование педагогов по вопросам трудностей в работе с детьми для выработки
программы совместного решения проблемы;
— предоставление педагогам данных об эффективности проведенной работы с детьми их
классов;
—  профилактика  посредством  модульного  консультирования  вторичных  и  третичных
нарушений в развитии ребенка, дезадаптационного поведения, семейных конфликтов.

Информационно-просветительская работа предусматривает:
— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные
стенды,  печатные  материалы),  направленные  на  разъяснение  участникам
образовательного процесса: обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в
развитии),  их  родителям  (законным  представителям),  педагогическим  работникам,
вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей
с ограниченными возможностями здоровья);
— проведение  тематических  выступлений  для  педагогов  и  родителей  по  разъяснению
индивидуально-типологических  особенностей  различных  категорий  детей  с
ограниченными возможностями здоровья.
Задачи информационно-просветительского направления:
—  формирование  толерантного  отношения  к  лицам  с  ограниченными  возможностями
здоровья;
— расширения представлений у педагогов и родителей о разных вариантах дизонтогенеза,
специфике нарушений в развитии ребенка и возможных путях коррекции;
— повышение уровня компетентности в вопросах выбора адекватных приемов общения с
ребенком с ОВЗ, оптимальных коррекционных методик и средств развития и обучения в
соответствии с типологическими особенностями при различных нарушениях развития;
—  информирование  участников  образовательного  процесса  о  способах  получения
сведений и возможности доступа к сетевым источникам информации, к информационно-
методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций
по  всем  направлениям  и  видам  деятельности,  наглядных  пособий,  мультимедийных,
аудио- и видеоматериалов.

Механизмы реализации программы
Одним  из  основных  механизмов  реализации  коррекционной  работы  является

оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов  образовательного  учреждения,
обеспечивающее  системное  сопровождение  детей  с  ограниченными  возможностями
здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе.
В школе реализуется модель командного взаимодействия специалистов, объединенных в
психолого-медико-педагогический  консилиум.   Школьный  консилиум  рассматривается
как  коллегиальный  орган,  обеспечивающий  комплексность  в  предоставлении  помощи
учащимся с ОВЗ.

В  его  состав  входят:  председатель  консилиума  —  заместитель  руководителя
образовательного учреждения по учебно-воспитательной работе; учитель класса, педагог-
психолог,  социальный  педагог,  медицинский  работник.  Организация  деятельности
консилиума  предусматривает  проведение  заседаний  ПМПк  с  целью  совместного
наблюдения специалистами за развитием и обучением ребенка, выработкой комплексных
заключений об уровне развития и его перспективах, планирования коррекционной работы.
В работу консилиума входит разработка рекомендаций и консультирование родителей и
других участников образовательного процесса по выбору адекватных приемов обучения и
воспитания учащегося.

В  рамках  модели  командного  взаимодействия  выделяются  два  уровня:
административный и содержательный.
На каждом из уровней представлены разные формы взаимодействия специалистов:
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— административный уровень: заседания ПМПк,  расширенные заседании ПМПк;  малые
совещания; взаимное консультирование; супервизия;
—  содержательный  уровень:  комплексный  сбор  данных  о  ребенке,  многоуровневая
диагностика  со  сведением  результатов,  совместное  проведение  диагностики,  этапная
комплексная  диагностика,  сопоставительный  анализ  динамики  результатов
сопровождения  командой;  составление  индивидуальных  комплексных  программ
коррекционно-развивающих  занятий,  их  реализация,  корректировка,  выработка
совместных  рекомендаций  педагогам  и  родителям;  индивидуальное  консультирование
педагогов  и  родителей,  индивидуальное  консультирование  родителей  группой
специалистов,  индивидуальные  консультации  курирующего  специалиста,
консультирование  командой  специалистов  участников  образовательного  процесса;
выступление на педсоветах, методических объединениях и другое.

На административном  уровне  обеспечивается  оценка  ресурсов  образовательного
учреждения и определяется требуемый объем помощи ребенку в решении его трудностей.
В  соответствии  с  этим  определяется  круг  специалистов  сопровождения,  как  внутри
школы, так и вне ее.

На  содержательном  уровне  обеспечивается  планирование  и  реализация  работы
команды специалистов, включенных в сопровождение.

На  основе  данного  подхода  реализуется  процесс  моделирования  программы
комплексной помощи учащемуся с ОВЗ, который предполагает выявление круга проблем
и  конкретного  содержания  всей  работы  с  учащимся,  а  также  устанавливает  степень
включенности и взаимодействие тех специалистов, в помощи которых нуждается ребенок.

В  качестве  еще  одного  механизма  реализации  коррекционной  работы  в  школе
обозначено социальное партнерство, которое включает профессиональное взаимодействие
образовательного  учреждения  с  внешними  ресурсами  (организациями  различных
ведомств, общественными организациями и другими институтами общества):
— сотрудничество  с  учреждениями  образования  и  другими  ведомствами  по  вопросам
преемственности  обучения,  развития  и  адаптации,  социализации,  здоровьесбережения
детей с ограниченными возможностями здоровья;
— сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственньими
структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями
родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;
— сотрудничество с родительской общественностью.
Социальное партнерство осуществляется со следующими учреждениями:
- Областная ПМПк;
- Районная ПМПк;
- Малоярославецкий центр «Диагностики и консультирования».

Требования к условиям реализации программы
Психолого-педагогическое обеспечение:
— обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок,
вариативные  формы  получения  образования  и  специализированной  помощи)  в
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;
—  обеспечение  психолого-педагогическях  условий  (коррекционная  направленность
учебно-воспитательного  процесса;  учет  индивидуальных  особенностей  ребенка;
соблюдение  комфортного  психоэмоционального  режима;  использование  современных
педагогических  технологий,  в  том  числе  информационных,  компьютерных,  для
оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);
— обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач
обучения,  ориентированных  на  особые  образовательные  потребности  обучающихся  с
ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных
разделов,  направленных  на  решение  задач  развития  ребенка,  отсутствующих  в
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содержании  образования  нормально  развивающегося  сверстника;  использование
специальных методов, приемов, средств обучения, специализированных образовательных
и коррекционньих программ, ориентированных на особые образовательные потребности
детей;  дифференцированное  и  индивидуализированное  обучение  с  учетом  специфики
нарушения  развития  ребенка;  комплексное  воздействие  на  обучающегося,
осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);
—  обеспечение  здоровьесберегающих  условий  (оздоровительный  и  охранительный
режим,  укрепление  физического  и  психического  здоровья,  профилактика  физических,
умственных  и  психологических  перегрузок  обучающихся,  соблюдение  санитарно-
гигиеническях правил и норм);
—  обеспечение  участия  всех  детей  с  ОВЗ,  независимо  от  степени  выраженности
нарушений  развития,  вместе  с  нормально  развивающимися  детьми  в  воспитательных,
культурно-развлекательных,  спортивно-оздоровительных  и  иных  досуговых
мероприятиях;
—  развитие  системы  обучения  и  воспитания  детей,  имеющих  сложные  нарушения
психического и/или физического развития.
Программно-методическое обеспечение
В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-
развивающие  программы,  диагностический  и  коррекционно-развивающий
инструментарий,  необходимый  для  осуществления  профессиональной  деятельности
учителя, педагога-психолога, социального педагога.  Каждым специалистом на основании
имеющихся коррекционных программ и методических разработок составляется рабочая
программа по определенному курсу, утверждаемая на методическом объединении школы.

Кадровое обеспечение
С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья

основной  образовательной  программы  начального  общего  образования,  коррекции
недостатков их физического и/или психического развития в штатном расписании введены
ставки педагогических (педагоги-психологи, социальные педагоги и др.) и медицинских
работников. Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой
занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам.

Специфика  организации  образовательной  и  коррекционной  работы  с  детьми,
имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки
педагогического коллектива общеобразовательного учреждения. Для этого на постоянной
основе  обеспечивается  подготовка,  переподготовка  и  повышение  квалификации
работников  образовательных  учреждений,  занимающихся  решением  вопросов
образования детей с ограниченными возможностями здоровья.
Материально-техническое обеспечение

Материально-техническое  обеспечение  заключается  в  создании  надлежащей
материально-технической  базы,  позволяющей обеспечить  адаптивную  и  коррекционно-
развивающую  среды  образовательного  учреждения,  в  том  числе  надлежащие
материально-технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного
доступа  детей  с  недостатками  физического  и/или  психического  развития  в  здания  и
помещения  образовательного  учреждения  и  организацию  их пребывания  и  обучения  в
учреждении  (специально  оборудованные  кабинеты  для  организации  коррекционных
занятий,  организации  спортивных  и  массовых  мероприятий,  питания,  обеспечения
медицинского обслуживания).

В школе оборудованы кабинет педагога-психолога,  спортивный зал,  библиотека.
Для расширения возможностей социализации создан музей. 
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Информационное обеспечение
Необходимым  условием  реализации  программы  является  создание

информационной  образовательной  среды.  В  образовательном  процессе  используются
современные информационные технологии.

Создается  система  широкого  доступа  детей  с  ограниченными  возможностями
здоровья,  родителей  (законных  представителей),  педагогов  к  сетевым  источникам
информации,  к  информационно-методическим  фондам,  предполагающим  наличие
методических  пособий  и  рекомендаций  по  всем  направлениям  и  видам  деятельности,
наглядных  пособий,  мультимедийных,  аудио-  и  видеоматериалов.  Разработан  и
функционирует  сайт  школы.   Налажено  консультирование  и  поддержка  родителей
посредством использования сети Интернет.
Ожидаемый результат
— Получение образования каждым учащимся в нормативные сроки и в соответствии с
государственными стандартами.
—  Формирование  нравственных  ценностных  личностных  установок  и  убеждений,
ориентации  на  здоровый  образ  жизни.  Раскрытие  индивидуальных  способностей  и
потенциальных  возможностей  учащихся  в  разных  сферах  образования  и
жизнедеятельности.
—  Обеспечение  максимальной  компенсации  состояния  учащихся  с  ограниченными
возможностями здоровья.
—  Включение  каждого  ученика  в  равноправное  партнерство  в  едином  детском
коллективе,  в  котором  ребенок  сумеет  проявить  свои  резервные  возможности  и  стать
лучшим в области своих способностей.
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Учебный план начального общего образования 
на 2020-2024 учебные года

Школьный учебный план МКОУ Панская школа-интернат разработан на основе
учебного плана первой ступени общего образования на основании
требований федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 06.10. 2009 г. № 373 (с изменениями), с учетом методических
рекомендаций  к  разработке  учебного  плана  общего  образования  образовательных
учреждений Калужской области (приложение к письму министерства образования и науки
Калужской области от 07.06.2011 № 07-022/ 1713-11); в соответствии с постановлением
Главного государственного  санитарного  врача Российской Федерации от  29.12.2010 №
189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования
к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (изменениями
и дополнениями).

Начальная школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели в 1 смену, 
предусмотрены по две большие перемены по 15 минут после четвертого и пятого уроков
для приема пищи. Все остальные перемены по 10 минут.
Продолжительность учебного года для 1 класса - 33 учебных недели, 2-4 классов — 34
недели.
Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих
дополнительных требований:
1)  Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии, в сентябре,
октябре - по 3 урока по 35 минут каждый; остальное время заполняется целевыми
прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми
(письмо Министерства образования Российской Федерации от 25 сентября 2000 г.
N2021/11-13 "Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной
школы"); в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май- по 40
минут  каждый (в соответствии с СанПиН 2.4.4.2599-10"Санитарно-эпидемиологические
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях");
2) Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Школьный учебный план для I -4 классов разработан в соответствии с ФГОС НОО.
В школе первой ступени  обучается 4 класса-комплекта.

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение » представлена
предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». На данную образовательную
область отведено по базисному плану: - на обучение русскому языку -5 часов в 1-4
классах; на обучение литературному чтению - 4 часа в 1-3 х классах и 3 часа в 4-м
классе. В связи с обязательным введением курса ОРКСЭ в 4-х классах в соответствии с
распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р
устанавливается обязательное изучение учебного предмета «Основы религиозных культур
и светской этики» в объеме 34 часа в год.

Образовательная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
представлена предметами «Родной русский язык» и «Литературное чтение на
родном русском языке» обеспечивает формирование представления о родном языке как
духовной, нравственной и культурной ценности народа, формирует познавательный
интерес, любовь, уважительное отношение к родному языку, а через него – к родной
культуре. На изучение предмета «Родной русский язык» и «Литературное чтение на
родном русском языке» отводится по 0,5 часа в 1-2 – х классах.

Образовательная область «Иностранный язык» представлена предметом
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«Английский язык».  Со 2-го класса введен иностранный язык - английский язык  по 2
часа в неделю. При проведении учебных занятий по «Иностранному языку»
 деление классов на две подгруппы не  осуществляется.

Образовательная область «Математика и информатика» представлена
предметом «Математика». На прохождение предмета «Математика» по базисному плану
отводится 4 часа во всех классах начальной школы.

Образовательная область «Обществознание и естествознание» реализуется
интегрированным курсом «Окружающий мир» (окружающий мир, история и ОБЖ) в
количестве 2 часов в неделю.

Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики»
представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Учебный курс
«Основы религиозных культур и светской этики» направлен на воспитание способности к
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. В соответствии с
примерным базисным планом ФГОС учебный курс «Основы религиозных культур и
светской этики» изучается в объеме 1 ч в неделю в 4 классе. Предмет изучается на
переходной стадии от начальной к основной ступени общеобразовательной школы. И по
месту в учебном плане, и по содержанию он служит важным связующим звеном между
двумя этапами гуманитарного образования и воспитания школьников. Основной
особенностью учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»
является его интегративный характер. Его содержание взаимосвязано с другими
предметами начальной школы, в первую очередь, с «Литературным чтением».

Образовательная область «Технология» представлена предметом «Технология» в 1-
4 классах по 1 часу в неделю.

Образовательная область «Искусство» реализуется предметами: «Музыка» – 1 час
в неделю с 1 по 4 классы, где обучающиеся знакомятся с мировыми шедеврами музыки,
театра, расширяя детский кругозор; «Изобразительное искусство» - 1 час в неделю 1- 4 кл.

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом
«Физическая культура» — 2 часа в неделю в1-2 классах и по 3 часа 3-4 классах

начальной школы. В перспективе — во всех классах по 2 часа.
Общая характеристика учебного плана.

В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации учебного
плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент
всего последующего обучения, в том числе:

 Закладывается  основа  формирования  учебной  деятельности  ребенка  –  система
учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать
учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия
и их результат;

 Формируются универсальные учебные действия; 
 Развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и
одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего
отношения личности с обществом и окружающими людьми.
Содержание образования на этой ступени формируется преимущественно за счет

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностный
подход и индивидуализацию обучения по каждому учебному предмету.

 Учебный  план  МКОУ  Панская  школа-интернат состоит  из  двух  частей  –
обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса. 
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Обязательная часть  учебного  плана определяет  состав  обязательных учебных
предметов  для  реализации   Основной  образовательной  программы начального  общего
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная  часть   учебного  плана отражает  содержание  образования,  которое
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

 формирование гражданской идентичности обучающихся;
 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным

технологиям;
 готовность  к  продолжению  образования  на  последующих  ступенях  основного

общего образования;
 формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  поведения  в

экстремальных ситуациях;
 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 
предметных областей:

N п/п Предметные области Основные задачи реализации содержания

1 Русский язык и 
литературное чтение

Формирование первоначальных представлений о русском языке
как государственном языке Российской Федерации, как 
средстве общения людей разных национальностей в России и за
рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.

2 Родной язык и 
литературное чтение на
родном языке

1 Формирование первоначальных представлений о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, о 
языке как основе национального самосознания. Развитие 
диалогической и монологической устной и письменной речи на 
родном языке, коммуникативных умений, нравственных и 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности 
на родном языке.

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 
носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 
сверстников в других странах, с детским фольклором и 
доступными образцами детской художественной литературы, 
формирование начальных навыков общения в устной и 
письменной форме с носителями иностранного языка, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических 
чувств, способностей к творческой деятельности на 
иностранном языке.

4 Математика и 
информатика

Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 
первоначальных представлений о компьютерной грамотности

5 Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Формирование уважительного отношения к семье, населенному
пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей 
страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 
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целостности и многообразия окружающего мира, своего места 
в нем. Формирование модели безопасного поведения в 
условиях повседневной жизни и в различных опасных и 
чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 
культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 
безопасного взаимодействия в социуме.

6 Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Воспитание способности к духовному развитию, 
нравственному самосовершенствованию. Формирование 
первоначальных представлений о светской этике, об 
отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 
истории и современности России

7 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства, выражению в 
творческих работах своего отношения к окружающему миру

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности для 
практического решения прикладных задач с использованием 
знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 
формирование первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности

9 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному развитию, 
успешному обучению, формирование первоначальных умений
саморегуляции средствами физической культуры. 
Формирование установки на сохранение и укрепление 
здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
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Учебный план начального общего образования  МКОУ Панской школы-интерната 
                         на 2020-2024 учебный год      недельная нагрузка (перспективный)

Предметные области Учебные предметы

Классы

Количество часов в
неделю

Всего

 

 

 

 

I II III IV  

 
I. Обязательная часть  

Русский  язык  и
литературное чтение
  

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 3 15

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

 Родной язык 
(русский)

0,5 0,5 0,5 0,5 2

Литературное чтение
на  родном (русском) 
языке

0,5 0,5 0,5 0,5 2

  Иностранный язык Иностранный язык — 2 2 2 6
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание  и  
Естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы  религиозных
культур  и  светской
этики 

Основы  религиозных
культур и светской этики

— — — 1 1

Искусство

  

Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 21 23 23 23 90
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90
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Учебный план начального общего образования  МКОУ Панской школы-интерната 
                         на 2020-2024 учебный год      годовой  (перспективный)

Предметные области Учебные предметы

Классы

Количество часов в
неделю

Всего

 

 

 

 

I II III IV  

 
I. Обязательная часть  

Русский  язык  и
литературное чтение
  

Русский язык 165 170 170 170 675
Литературное чтение 132 136 136 102 506

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

 Родной язык 
(русский)

17 17 17 17 68

Литературное чтение
на  родном (русском) 
языке

16 17 17 17 67

  Иностранный язык Иностранный язык — 68 68 68 204
Математика и 
информатика

Математика 132 136 136 136 540

Обществознание  и  
Естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы  религиозных
культур  и  светской
этики 

Основы  религиозных
культур и светской этики

— — — 34 34

Искусство

  

Музыка 33 34 34 34 135
Изобразительное
искусство

33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135
Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 338

Итого 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90

Учебный план на текущий учебный год  -  Приложение  № 2
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3.2. Организация внеурочной деятельности  
Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью учебного процесса в 

школе. Время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию 
учащихся,  зависит от возможности школы-интерната и проводится в формах, отличных 
от урочной системы обучения.

Количество часов, отводимое на внеурочную деятельность не должно превышать 
10 часов в неделю в каждом классе и 330 часов в год. Всего за 4 года не более 1350 часов.

Основные направления внеурочной деятельности:
- спортивно-оздоровительное, 
- духовно-нравственное, 
- социальное, 
- общеинтеллектуальное, 
- общекультурное.

Вид внеурочной
деятельности

Образовательные 
формы достижения результата

1. Игровая деятельность Ролевая игра
Деловая игра
Социально-моделирующая игра

2. Познавательная 
деятельность

Викторины, познавательные игры, познавательные беседы.
Детские исследовательские проекты, внешкольные акции 
познавательной направленности (олимпиады, конференции 
учащихся, интеллектуальные марафоны)

3. Проблемно-ценностное 
общение

Этическая беседа, дебаты, тематический диспут, проблемно-
ценностная дискуссия

4. Досугово-развлекательная
(досуговая) деятельность

Культпоходы в театры, музеи, концертные залы, выставки.
Концерты, инсценировки, праздники на уровне класса и 
школы.
Школьные благотворительные концерты, выставки

5.Художественное 
творчество

Кружки художественного творчества.
Художественные выставки, фестивали искусств, спектакли в 
классе, школе.
Социальные проекты на основе художественной деятельности

6. Социальное творчество Социальная проба (инициативное участие ребенка в 
социальной акции, организованной взрослыми).
КТД (коллективно-творческое дело).
Социальный проект.

7. Трудовая деятельность ЛЕГО-конструирование, кружки технического творчества, 
кружки домашних ремесел.
Трудовой десант, «Город мастеров», сюжетно-ролевые игры 
Субботник, детская производственная бригада.

8. Спортивно-
оздоровительная 
деятельность

Занятия спортивных секций, беседы о ЗОЖ, участие в 
оздоровительных процедурах.
Школьные спортивные турниры.
Социально значимые спортивные и оздоровительные акции-
проекты.

9. Туристко-краеведческая 
деятельность

Образовательная экскурсия
Туристический поход
Краеведческая экспедиция
Туристско-краеведческая экспедиция
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Уровень результатов  внеурочной деятельности
1. Приобретение школьником  социальных знаний
2. Формирование ценностного отношения к социальной реальности.
3. Получение опыта самостоятельного социального действия

Учебный план внеурочной деятельности на текущий  учебный год
См. Приложение № 3.

3.3. Система условий реализации ООП НОО

 МКОУ  Панская  школа-интернат  имеет  статус  школы-интернат,  в  которой
обучаются  и  проживают  дети  из  многодетных,  неполных  и  неблагополучных  семей
Малоярославецкого района. 

Школа-интернат  работает  в  режиме пятидневной учебной недели  в  одну смену.
Учебные занятия проводятся в первой половине дня. Во второй половине дня проводятся
занятия спортивных секций и кружков и внеурочная деятельность. Проектная мощность
школы  -    120  человек.  Проектная  мощность  интерната  –  35  человек.  В  школе  12
кабинетов.  Школа-интернат  имеет  материальную  и  информационную  базу,
обеспечивающую организацию всех видов деятельности школьников, соответствующую
санитарно-эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 

Начало уроков в начальной школе 8.20 окончание в 14.55.
Интернат работает 5 дней в неделю круглосуточно. Прием детей в понедельник в

8.00,  отъезд  –  в  пятницу  в  15.00.  В  интернате  созданы  адекватная  развитию  ребенка
образовательная среда и комфортные санитарно-гигиенические условия, 

В  школе-интернате  работают   педагоги,  имеющие  высшее  педагогическое
образование,   высшей, первой  квалификационной категории. В школе действует служба
социально-психологического сопровождения. 

Состав воспитанников
• дошкольная группа – 15 человек, 
• обучающиеся:
•   начальная ступень обучения,

SWOT – анализ

Сильные стороны:
1. Оптимальные финансовые ресурсы 

для решения задач развития 
образовательного учреждения;

2. Высокая квалификация педагогов;
3. Хорошая репутация у родителей 

(воспитательный и образовательный 
имидж);

4. Мобильность и креативность в 
выполнении функциональных сфер 
деятельности образовательного уч-
реждения;

5. Возможности повышения 
оптимального уровня качества 
образования;
6. Круглосуточное нахождение детей, 
позволяющее предупреждать 
правонарушения и бродяжничество.

Слабости:
1. В школу-интернат 

направляются дети по решению 
КДНиЗП и Отдела Образования 
педагогически запущенные, 
неоднократно оставленные на 
повторный год обучения, склонные 
к правонарушениям,  дети с низкой 
мотивацией.
  2. Отставание в области 
использования прогрессивных 
подходов и технологий в 
образовательном процессе.
3. Недостаточное использование 
информационных технологий в 
организации самостоятельной 
работы учащихся.
4. Недостаток педкадров, 
следовательно большая нагрузка.
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Возможности:
1. Включение педагогов в реализацию 
прогрессивных образовательных 
проектов;

2. Адресное повышение квалификации 
педагогических кадров;

3. Освоение и введение в практику 
работы образовательного учреждения 
новых технологий внутришкольного 
управления;

4. Расширение связей с 
общественностью, поиск социальных 
партнеров школы; 

5. Привлечение внебюджетных средств 
на улучшение образовательного процесса 
за счет спонсорской помощи.

Проблемы:
1. Возможность снижения 

образовательного рейтинга 
учреждения в среде учащихся;

2. Изменение социальных 
запросов субъектов образования;
3. Неблагоприятные 
демографические изменения;
4. Отсутствие молодых педагогов.

Школа конкурентоспособна, 
особенно в воспитательном 
процессе.

Общая оценка:
Начальная  школа  способна  к
реализации ФГОС.

Специфика контингента учащихся определяет основную  цель школы: Создание
условий для формирования у воспитанников базовых навыков самообразования,
самоорганизации, самовоспитания, самоопределения. Специфика педагогических
целей  основной  школы-интерната  в  большей  степени  связана  с  личным
развитием детей, чем с их учебными успехами.

Кадровое обеспечение.
- 13 педагогических работников: из них 1 директор;
                                       педагог-психолог;
                                      2 воспитателя интерната.

Из них имеют квалификационные категории:
- высшая – 2 человека: 
- первая –  1 человек:  
- соответствие занимаемой должности – 7 человек
Один учитель имеет значок «Отличник просвещения». 
Все учителя, работающие в начальной школе прошли курсы повышения квалификации в
соответствии с требованиями ФГОС.
 В  школе-интернате  созданы  условия  для  комплексного  взаимодействия  образовательных
учреждений,  обеспечивающие возможность  восполнения  недостающих кадровых ресурсов,
ведения  постоянной  методической  поддержки,  получения  оперативных  консультаций  по
вопросам реализации основной образовательной программы начального общего образования,
использования  инновационного  опыта  других  образовательных  учреждений,  проведения
комплексных  мониторинговых  исследований  результатов  образовательного  процесса  и
эффективности инноваций.
 Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 
программы начального общего образования. 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 
программы начального образования должны обеспечивать:
-преемственность содержания и форм организации образовательного процесса, 
обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного 
образования и начального общего образования;
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-учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся;
-формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагогических и
административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся;
- вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников
образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья 
обучающихся;
- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и
индивидуализация обучения; 
- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка 
одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; 
- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 
- поддержка детских объединений, ученического самоуправления);

В школе-интернате работает педагог-психолог высшей квалификационной категории.
Уровни психолого-педагогического сопровождения:

- индивидуальное, 
- групповое, 
- на уровне класса,
- на уровне образовательного учреждения.
Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются,
• диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она может
проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в школу и в конце
каждого учебного года;
• консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и
психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией
образовательного учреждения;
• профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа,
осуществляемая в течение всего учебного времени.
К основные направления психолого-педагогического сопровождения:
• сохранение и укрепление психологического здоровья;
• мониторинг возможностей и способностей обучающихся;
• психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения;
• формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни;
• развитие экологической культуры;
• выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями;
• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников;
• поддержку детских объединений и ученического самоуправления;
• выявление и поддержку одаренных детей.
Результаты реализации психолого-педагогического сопровождения ООП НОО:
- Повышение педагогической  компетентности в вопросах обучения и воспитания.
-  Развитие  интегральных  личностных  характеристик  учителя,  повышение  его
профессионального мастерства.
- Повышение родительской компетентности в вопросах обучения и воспитания детей.
- Развитие высших психических функций, мыслительных операций.
- Формирование ценностных ориентаций, направленных на здоровый образ жизни.
-  Помощь детям в адаптационный период.  Развитие навыков совместной деятельности,
повышение самооценки.
- Дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей
обучающихся,  выявление  и  поддержка  одаренных  детей,  детей  с  ограниченными
возможностями здоровья; формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде
и среде сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления;
Учебно-методическое обеспечение

Учебно-методическое  и  информационное  обеспечение  реализации  основной
образовательной  программы  начального  общего  образования  направлено  на  обеспечение
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широкого,  постоянного  и  устойчивого  доступа  для  всех  участников  образовательного
процесса  к  любой  информации,  связанной  с  реализацией  основной  образовательной
программы,  планируемыми  результатами,  организацией  образовательного  процесса  и
условиями его осуществления. 

Образовательное учреждение обеспечено учебниками и учебниками с электронными
приложениями,  являющимися  их  составной  частью,  учебно-методической  литературой  и
материалами по всем учебным предметам основной образовательной программы начального
общего  образования  на  определенных  учредителем  образовательного  учреждения  языках
обучения и воспитания. 

Образовательное  учреждение   имеет  доступ  к  печатным  и  электронным
образовательным ресурсам (ЭОР),  в  том числе  к  электронным образовательным ресурсам,
размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека  образовательного  учреждения  укомплектована  печатными
образовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, а также
имеет  фонд  дополнительной  литературы.  Фонд  дополнительной  литературы  включает
детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и
периодические издания, сопровождающие реализацию основной образовательной программы
начального общего образования. 

Достижение  результатов  образования,  предъявляемых  Федеральным
государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС) в
значительной  степени  достигается  благодаря  эффективной  системе  учебников.  Школа
выбирает систему учебников «Школа России»

Система  учебников  «Школа  России»  представляет  собой  ядро  целостной  и
сконструированной  на  основе  единых  методологических  и  методических  принципов
информационно-образовательной  среды  для  начальной  школы,  позволяющей
реализовывать  на  практике  важнейшее   положение  ФГОС — «эффективность  учебно-
воспитательного  процесса  должна  обеспечиваться  информационно-образовательной
средой  —  системой  информационно-образовательных  ресурсов  и  инструментов,
обеспечивающих  условия  для  реализации  основной  образовательной  программы
образовательного учреждения».
 Система  учебников  «Школа  России»  как  ядро  современной  информационно-
образовательной среды для начальной школы,   имеет мощную методическую оболочку,
представленную  современными  средствами  обеспечения  учебного  процесса  по  всем
предметным   областям  учебного  плана   ФГОС (ФГОС  раздел  III,  п.19.3.).
Методическая  оболочка  системы  учебников  представлена  рабочими  и  творческими
тетрадями,  словарями,  дидактическими  материалами,  книгами  для  чтения,
многоплановыми  методическими  пособиями,  высококачественными  комплектами
демонстрационных таблиц к предметным линиям УМК, различными мультимедийными
приложениями (DVD-видео, программное обеспечение для интерактивной доски и CD-
ROM диски и др.), интернет поддержкой и пр. 

Другая отличительная черта системы учебников «Школа России», как важнейшего
компонента информационно-образовательной среды для начальной школы — специально
разработанная  система  навигации,  позволяющая  ученику  ориентироваться  как  внутри
каждого  учебника,  так  и  выходить  за  его  рамки  в  поисках  других  источников
информации.

Таким  образом,  система  учебников  «Школа  России»  интегрирована  в  единую
методическую  систему,  помогающую  учителю  обеспечивать  требования  современного
образовательного процесса, определяемые ФГОС.

Материально-техническая база МКОУ Панская школа-интернат: 
Проектная мощность школы -   120 человек. Школа имеет свою электрокотельную

и водяную  скважину.  В  школе  имеются  12  учебных  кабинетов,  столовая  на  36  мест,
спортивный  зал  общей  площадью  146,9  кв.м.,  компьютерный  класс,  медицинский
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кабинет, библиотека, столярная и слесарная мастерская, спортивная площадка, интернат с
проектной мощностью на 35 человек.

Начальные  классы  оснащены  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС:  в  каждом
классе имеется компьтеризированное рабочее место учителя, нетбуки на учащихся 1 на 2
человека,  проекторы,  экран,  2  цифровые  видеокамера,  3  интерактивные  доски,  2
документкамеры,  4 принтера, 2 сканера, 1 тележка-сейф.
Материально-технические условия реализации основной образовательной программы 
начального общего образования обеспечивают: 
1)  возможность  достижения  обучающимися  установленных  Стандартом  требований  к
результатам  освоения  основной  образовательной  программы  начального  общего
образования; 
2) соблюдение: 
-  санитарно-гигиенических  норм  образовательного  процесса  (требования  к
водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т.д.); 
- санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной
гигиены и т.д.); 
- социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места, учительской  и
т.д.); 
- пожарной и электробезопасности; 
- требований охраны труда; 
- своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта; 
3)  возможность  для  беспрепятственного  доступа  обучающихся  с  ограниченными
возможностями здоровья к объектам инфраструктуры образовательного учреждения. 

Материально-техническая база реализации основной образовательной программы
начального  общего  образования  соответствует  действующим  санитарным  и
противопожарным  нормам,  нормам  охраны  труда  работников  образовательных
учреждений, предъявляемым к: 
-  участку (территории)  образовательного учреждения (площадь,  инсоляция,  освещение,
размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной
деятельности образовательного учреждения и их оборудование); 
- зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания, необходимый набор
и  размещение  помещений  для  осуществления  образовательного  процесса  на  ступени
начального  общего  образования,  их  площадь,  освещенность,  охрана,  расположение  и
размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий в учебных кабинетах
образовательного  учреждения,  для  активной  деятельности,  сна  и  отдыха,  структура
которых  должна  обеспечивать  возможность  для  организации  урочной  и  внеурочной
учебной деятельности); 
- помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала,
число читательских мест, медиатеки).
-  помещениям  для  питания  обучающихся,  а  также  для  хранения  и  приготовления  пищи,
обеспечивающим  возможность  организации  качественного  горячего  питания,  в  том  числе
горячих завтраков; 
-  помещениям,  предназначенным  для  занятий  музыкой,  изобразительным  искусством,
хореографией,  моделированием,  техническим  творчеством,  естественнонаучными
исследованиями, иностранными языками; 
- спортивным залам, игровому и спортивному оборудованию; 
помещениям для медицинского персонала; 
- мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 
расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и машинного
письма,  инструменты  письма  (в  тетрадях  и  на  доске),  изобразительного  искусства,
технологической  обработки  и  конструирования,  химические  реактивы,  носители  цифровой
информации). 
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Панская школа-интернат самостоятельно за  счет выделяемых бюджетных средств и
привлеченных в установленном порядке дополнительных финансовых средств обеспечивает
оснащение образовательного процесса на ступени начального общего образования. 
Материально-техническое  и  информационное  оснащение  образовательного  процесса
обеспечивает возможность: 
-  создания и  использования  информации (в  том числе  запись  и  обработка изображений и
звука,  выступления  с  аудио-,  видео  сопровождением  и  графическим  сопровождением,
общение в сети Интернет и др.); 
- получения информации различными способами (поиск информации в сети Интернет, работа
в библиотеке и др.); 
-  проведения  экспериментов,  в  том  числе  с  использованием  учебного  лабораторного
оборудования,  вещественных  и  виртуально-наглядных  моделей  и  коллекций  основных
математических  и  естественнонаучных  объектов  и  явлений;  цифрового  (электронного)  и
традиционного измерения; 
-  наблюдений  (включая  наблюдение  микрообъектов),  определения  местонахождения,
наглядного  представления  и  анализа  данных;  использования  цифровых  планов  и  карт,
спутниковых изображений; 
- создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; 
обработки материалов и информации с использованием технологических инструментов; 
проектирования  и  конструирования,  в  том  числе  моделей  с  цифровым  управлением  и
обратной связью; 
-  исполнения,  сочинения  и  аранжировки  музыкальных  произведений  с  применением
традиционных инструментов и цифровых технологий;
- физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 
-  размещения  своих  материалов  и  работ  в  информационной  среде  образовательного
учреждения; 
- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 
- организации отдыха и питания. 
 Информационно-образовательная  среда образовательного  учреждения  включает  в  себя
совокупность  технологических  средств  (компьютеры,  базы  данных,  коммуникационные
каналы,  программные  продукты  и  др.),  культурные  и  организационные  формы
информационного взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в
решении учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие служб поддержки применения ИКТ. 
Информационно-образовательная  среда  образовательного  учреждения  обеспечивает
возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 
- планирование образовательного процесса; 
-  размещение  и  сохранение  материалов  образовательного  процесса,  в  том  числе  работ
обучающихся  и  педагогов,  используемых  участниками  образовательного  процесса
информационных ресурсов; 
-  фиксацию  хода  образовательного  процесса  и  результатов  освоения  основной
образовательной программы начального общего образования; 
- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе дистанционное
посредством  сети  Интернет,  возможность  использования  данных,  формируемых  в  ходе
образовательного процесса для решения задач управления образовательной деятельностью; 
-  контролируемый  доступ  участников  образовательного  процесса  к  информационным
образовательным  ресурсам  в  сети  Интернет  (ограничение  доступа  к  информации,
несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся); 
- взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими управление в
сфере образования, и с другими образовательными учреждениями, организациями. 
Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами ИКТ
и  квалификацией  работников,  ее  использующих  и  поддерживающих.  Функционирование
информационной  образовательной  среды  соответствует  законодательству  Российской
Федерации. 
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Финансовые  условия реализации  основной  образовательной  программы  начального
общего образования:
-  обеспечивают  образовательному  учреждению  возможность  исполнения  требований
Стандарта; 
-  обеспечивают  реализацию  обязательной  части  основной  образовательной  программы
начального  общего  образования  и  части,  формируемой  участниками  образовательного
процесса вне зависимости от количества учебных дней в неделю; 

Финансирование  реализации  основной  образовательной  программы  начального
общего  образования  осуществляется  в  объеме  не  ниже  установленных  нормативов
финансирования государственного образовательного учреждения.

Образовательное  учреждение  вправе  привлекать  в  порядке,  установленном
законодательством  Российской  Федерации  в  области  образования,  дополнительные
финансовые средства за счет: 
-  предоставления  платных дополнительных образовательных и  иных предусмотренных
уставом  образовательного  учреждения  услуг;  добровольных пожертвований  и  целевых
взносов физических и (или) юридических лиц. 
Структура и объем расходов, необходимых для реализации основной образовательной
программы начального  общего  образования  и  достижения  планируемых  результатов  и
механизм их формирования. 

Интегративным  результатом  реализации  указанных  условий  должно  стать  создание
комфортной развивающей образовательной среды: 
-  обеспечивающей  высокое  качество  образования,  его  доступность,  открытость  и
привлекательность  для обучающихся,  их родителей (законных представителей)  и всего
общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; 
-  гарантирующей  охрану  и  укрепление  физического,  психологического  и  социального
здоровья обучающихся; 
- комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.

Циклограмма  формирования необходимой системы условий реализации ООП
Панской школы-интерната 

№п/
п

Мероприятия Сроки Ответствен-
ные

Контрольные
показатели 

1 2 3 4 5
1. Создание нормативного обеспечения введения ФГОС

1.1. Внесение изменений в нормативные
документы,  локальные акты школы
в  связи  с  изменениями  в  ФГОС
начального общего образования.

В  течение
года

Директор
школы-
интерната.
Заместитель
директора  по
УВР

Нормативные
документы

1.2. Внесение  изменений  в  Основную
образовательную  программу
начального  общего  образования
школы.

Август Рабочая
группа

Основная
образовательная
программа
начального
общего
образования
школы

1.2.1. Разработка и утверждение учебного
плана.

Август Рабочая
группа

Учебный  план
для 1-го класса
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№п/
п

Мероприятия Сроки Ответствен-
ные

Контрольные
показатели 

1 2 3 4 5
1.2.2. Разработка  рабочих  программ  по

учебным предметам
май-август Учителя

начальных
классов

Рабочие
программы  по
учебным
предметам

1.2.3. Разработка и утверждение программ
внеурочной  деятельности  с  учетом
региональных,  национальных  и
этнокультурных  особенностей
области.

Август Рабочая
группа

Программы
внеурочной 

деятельности

1.3 Заключение договоров с родителями
(законными  представителями)
обучающихся  о  предоставлении
общего  образования
государственным
общеобразовательным
учреждением.

Август-
сентябрь 

ОУ Договоры

1.4. Разработка  инструкций  по  охране
труда с учетом требований ФГОС к
использованию ЭОР, ИКТ.

Август Инспектор  по
охране труда

Инструкции  по
охране труда

1.5. Составление  и  утверждение
графиков работы учителей с учетом
учебной  и  внеурочной
педагогической нагрузки.

Сентябрь. Общеобразова
тельные 
учреждения

График работы 
учителей 

  1.6. Разработка инструкций по ведению
документации  педагогами  в
условиях введения ФГОС.

Сентябрь Общеобразова
тельные 
учреждения

Инструкции по 
ведению 
документации

2 Создание финансово-экономического обеспечение введения ФГОС
2.1 Внесение  изменений  в  положение

об оплате труда.
Август Директор

школы-
интерната

Положение  об
оплате труда

2.2. Установление  повышающих
коэффициентов  к  заработной  плате
работникам школы, участвующим в
освоении  ООП  НОО,  в  том  числе
надбавок  и  доплат  к  должностным
окладам,  порядка  и  размеров  их
премирования.

Август Директор
школы.-
интерната

Положение  об
оплате  труда,
Положение  об
установлении
стимулирующих
выплат.

2.3 Проведение  ревизии  ресурсов  на
соответствие требованиям  ФГОС

 Апрель- май Рабочая
группа

Анализ ФОТ

2.4 Использование   средств  субвенций
на  приобретение  недостающего
оборудования  к  новому  учебному
году

Второй
квартал  

Директор
школы

Приобретенное
оборудование

3. Создание организационного обеспечения  освоения ООП НОО
3.1 Организация  деятельности

педагогов  по  выработке  единых
требований к организации учебного
занятия в соответствии с ФГОС:

 

 

Август –

Заместитель
директора  по
УВР

Рабочие
материалы
семинара
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№п/
п

Мероприятия Сроки Ответствен-
ные

Контрольные
показатели 

1 2 3 4 5

1.     проведение  семинара  по
разработке  структуры  учебного
занятия  в  соответствии  с
требованиями ФГОС2.     

сентябрь 

  

3.2. Проведение  заседания  ШМО
учителей  начальной  школы  по
изучению,  анализу  и  соответствию
действующих  стандартов  нового
поколения

1 раз в 
четверть

Руководитель
ШМО
учителей
начальных
классов

Протоколы
заседания

3.3. Проведение  заседаний  ШМО
учителей  начальных  классов  по
изучению  и  внедрению  личностно-
ориентированному  подходу  в
обучении

По графику 
ШМО 
учителей 
начальных 
классов

Руководитель
ШМО
учителей
начальных
классов

Протоколы
заседаний

3.4. Мониторинг  введения  ФГОС
начального общего образования

По
отдельному
графику

Заместитель
директора  по
УВР

Данные
мониторинга

3.5. Обсуждение  промежуточных
(итоговых)  результатов  освоения
ООП  НОО  на  педагогических
советах,  на  заседаниях  Совета
школы

В  течение
года

Директор
школы-
интерната

Протоколы
заседаний

4. Создание кадрового обеспечения  освоения ООП НОО
4.1. Организация  курсовой  подготовки

педагогических  кадров  по
специальности  «начальное  общее
образование» для работы в условиях
введения ФГОС начального общего
образования

В течение 
года

Директор 
школы-
интерната

Свидетельства  о
прохождении
курсовой
подготовки

4.2. Проведение  обучающих семинаров
по  основным  разделам  стандартов
нового поколения:

1.     особенности  содержания  первой
ступени образования,

2.     способы  организации  учебной
деятельности,

3.     планируемые результаты освоения
основных  образовательных
программ начального образования,

4.     рекомендации  по  внеурочной
деятельности обучающихся. 

В течение 
года

Заместитель 
директора по 
УВР, учителя 
начальных 
классов, 
учителя-
предметники

Материалы
семинаров

4.3. Участие  в  региональных  и
муниципальных  семинарах-
совещаниях. 
Участие в вебинарах,

В течение 
года

Заместитель 
директора по 
УВР

Материалы
семинаров

Удостоверения,

98



№п/
п

Мероприятия Сроки Ответствен-
ные

Контрольные
показатели 

1 2 3 4 5
дистанционных видеоконференциях
и др. формах повышения
квалификации с применением
информационных технологий

сертификаты

4.4. Анализ  кадровых  ресурсов  на
соответствие требованиям  ФГОС 

август Заместитель 
директора по 
УВР

Информационная
справка

4.5 Разработка  должностных
инструкций  работников  ОУ  (в
соответствии  с  приказом
Минздравсоцразвития  РФ  от
14.08.2009 № 593 «Об утверждении
единого  квалификационного
справочника  должностей
руководителей,  специалистов  и
служащих»,  раздел
«Квалификационные
характеристики  должностей
работников образования»).

Март- май Директор 
школы-
интерната, 
рабочая 
группа.

Должностные 
инструкции

5. Создание информационного обеспечения  освоения ООП НОО
5.1. Размещение  информационных

материалов  на странице школьного
сайта

В течение 
года

Заместитель
директора  по
УВР  ,
системный
администратор

Материалы сайта

5.2. Осуществление  информационно-
разъяснительной  работы  среди
родителей  (членов  семей)
обучающихся школы 

В течение 
года

Рабочая 
группа

Публикации  на
сайте,  печатные
материалы:
памятки,
инструкции

5.3. Организация публичной отчетности
школы  о  ходе  и  результатах
освоения ООП НОО 

май Директор 
школы-
интерната.

Публичный
доклад школы

6. Создание материально-технического обеспечения   ООП НОО
6.1. Выявление   уровня  соответствия

ресурсной базы школы требованиям
ФГОС  к  оснащенности  учебного
процесса  и  оборудованию  учебных
помещений

январь Директор 
школы-
интерната.

Информационная
справка

6.2. Проведение  смотра  учебных
кабинетов  на  соответствие
требованиям ФГОС

август Рабочая 
группа

Итоговый
протокол 

6.3. Обеспечение  учебно-методической
литературой  по  ФГОС  начального
общего образования 

Август-
сентябрь 

Директор 
школы-
интерната, 
Заместитель 
директора по 
УВР

Наличие
литературы

6.4. Выявление  уровня  соответствия Сентябрь- Директор План
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№п/
п

Мероприятия Сроки Ответствен-
ные

Контрольные
показатели 

1 2 3 4 5
условий  школы  федеральным,
региональным требованиям к ОУ в
части  санитарных  норм,  охраны
здоровья  обучающихся,
воспитанников

октябрь школы-
интерната.

мероприятий  по
устранению
выявленных
несоответствий

Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 
приоритетами ООП НОО  Панской школы-интерната
Система условий учитывает особенности образовательного учреждения, а также его
взаимодействие  с  социальными партнерами  (как внутри  системы образования,  так  и  в
рамках межведомственного взаимодействия).
Созданные в образовательном учреждении, реализующем основную образовательную
программу начального общего образования, условия должны:
• соответствовать требованиям Стандарта;
• гарантировать сохранность и укрепление физического, психологического и социального
здоровья обучающихся;
• обеспечивать реализацию основной образовательной программы образовательного
учреждения и достижение планируемых результатов ее освоения;
• учитывать особенности образовательного учреждения, его организационную структуру,
запросы участников образовательного процесса;
• предоставлять возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования
ресурсов социума.

Контроль за реализацией запланированных изменений в образовательной системе

Объект контроля Субъект 
контроля

Сроки 
контроля

Методы сбора 
информации

1. Степень освоения педагогами новой 
образовательной программы

Заместители 
директора,    
члены
рабочей 
группы

февраль собеседование,
изучение
документации

2. Степень обеспеченности необходимыми 
материально – техническими ресурсами

Заместители 
директора, 
директор

август изучение
документации

3. Изменения Основной  образовательной 
программы НОО:
разработка предметных 
образовательных программ;
разработка модели внеурочной 
деятельности;
разработка планируемых результатов;
разработка учебного плана.

Заместители 
директора, 
директор, 
члены
рабочей 
группы

август изучение
документации,
круглые столы,
диспуты,
собеседования

4. Приведение нормативной базы в 
соответствие с требованиями ФГОС

Заместители 
директора, 
директор

июнь-
август

изучение
документации

5. Определение метапредметных навыков 
обучающихся 

Заместитель 
директора по
УВР, учитель

Сентябрь, 
декабрь, 
апрель

Комплексные 
работы
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6. Разработка индивидуальных 
образовательных маршрутов для
обучающихся начальной школы на основе 
результатов диагностического мониторинга

Заместитель 
директора по
УВР, учителя
начальных 
классов

октябрь изучение
документации,
собеседование

7. Мониторинг сформированности навыков 
обучающихся по результатам каждого года

Заместитель 
директора по
УВР, учитель

по графику тестирование

8. Осуществление поэтапного повышения 
квалификации всех учителей, работающих в
начальных классах

директор, 
заместитель 
директора по
УВР

По 
графику 
КГИРО

изучение
документации

9. Проведение работ по укреплению 
материально-технической  базы

директор постоянно собеседование
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